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2. Charakteristika $koly

Uplnost a velikost §koly

Zakladni skola v Tehové je mensi venkovska skola. Byla postavena v roce 1905,
rekonstruovéana v roce 2012 (podkrovi a 1. patro), v roce 2014 (ptistavba jidelny a
budovy MS) a v roce 2018 (piizemi a vzduchotechnika). Skola ma v§echny roéniky
prvniho stupné. Maximalni kapacita je 110 zakt. Diky individualnimu pfistupu a
respektovani rozdili zaclefiujeme déti se zdravotnim postizenim a déti se specifickymi
vzdelavacimi potiebami.

V roce 2007 se skola zapojila do sit¢ Tvotivych skol.

Ve 8kole pracuji tii oddéleni $kolni druziny s kapacitou 90 zéki. Skola je umisténa uprostied

obce. Dopravni spojeni do obce je autobusové.

Podminky Skoly

V pfizemi se nachazi mald jidelna s kapacitou 150 zaka (v n€kolika sménach), dvé ucebny,
Satny a feditelna. V prvnim patie jsou dvé ucebny, které jsou prostorné a svétlé. Mezi nimi je
spole¢ny maly kabinet pro ucitele. V podkrovi je prostorna tfida a pocitacova pracovna.
Velka t&locviéna je umisténa mimo budovu §koly na zdejsim OU. Zde je k dispozici zékladni
télocvicné natadi. Se Skolou sousedi malé travnaté htisté s hernimi prvky a hfisté k
provozovani mi¢ovych her a doskociste, na ¢asti pozemku jsou ovocné stromy a zahony pro
péstitelské prace.

Skola je vybavena interaktivnimi monitory, nové&j$imi lavicemi, sk¥inémi a sk¥ifikami pro
osobni potieby zakl, v kazdé tfidé€ je koberec na hrani.

Skolni druzina nemé samostatnou mistnost, déti pobyvaji venku nebo ve tiidach.

Obédy dovazi obecni automobil z kuchyné Magic Hill ve Svéticich, vydava je pomocna

kucharka.

Charakteristika pedagogického sboru
Plny pracovni uvazek pokryva pét ucitelek a feditelka Skoly. Dale zde pracuji tii vychovatelky

ve Skolni druzing. Podle potieby piijima Skola asistenty pedagoga.

Charakteristika zaki
Skolu navstévuji Zaci pfedevsim z obce, n€kolik Zakl dojizdi z okoli. Diky malému kolektivu
a individualnimu pfistupu se zde uspés$né rozvijeji Zaci se specifickymi poruchami uceni 1 Zaci

se zdravotnim postizenim.



Pravidelné projekty Skoly

a) Cyklus pravidelnych akci béhem roku

ptiprava na Véanoce /nacvik koled, vyroba adventnich vénct, dekoracnich predmétd,
peciva,.../

Maskarni bal /vyroba vlastnich masek, soutéze/

Den matek / vyrobky/

b) Kurz plavani

¢) Zapojeni do krajskych i celostatnich projektt /vytvarnych, matematickych — Klokan,
projekt Tereza, Recyklohrani/

d) Sportovni soutéze jednotlivych skol

e) Navstévy kulturnich zatizeni

f) Aktivni Gicast na aktualnich akcich obce

g) Ucast na ekologickych programech /vyukové akce potadané sdruzenim Toulctiv dviir

v Praze, hnutim Tereza, Ekocentrum Riéany. ./

Spoluprice se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Nase skola je skolou rodinného typu. Komunikace mezi uciteli a zaky je vedena na podkladé
pocitu diveéry a vzajemného respektu. Je zalozena i na otevienosti viic¢i zakonnym zastupctim.
Zakonni zastupci jsou v izkém stalém kontaktu s uciteli, mohou se podilet i na programu a
chodu skoly. Vedeni krouzkt zajist'uje Obcanské sdruzeni Tehov, jehoz ¢leny jsou pfedevSim
zakonni zastupci zaka.

V roce 2005 byla ziizena skolska rada, kterd na svych schizkach hodnoti ¢innost a
napliovani zamérh Skoly, hodnoti a schvaluje povinnou dokumentaci $koly. Podili se na
organizaci kulturnich programi Skoly.

Skola priib&zné spolupracuje s Ekocentrem v Ri¢anech, které je sou¢asti Muzea Ricany.
Spolupracujeme s fi¢anskou PPP, prazskymi PPP a klinickymi logopedickymi pracovisti.

S aktualnimi informacemi se mohou zakonni zastupci i Siroka vetejnost seznamit na

internetovych webovych strankach Skoly, mohou si nastavit automatické zasilani zprav.



3. Charakteristika §kolniho vzdélavaciho programu

3.1 Obecna charakteristika programu

navazuje na tradice ¢eské ¢inné Skoly a pozitivni zkuSenosti ze soucasného
vzdélavaciho programu Zakladni skola

vychézi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani
zduraznuje ¢innostni raz vyucovani a pozitivni hodnoceni

pouziva takové Cinnosti, které na zéklad¢ pozorovani a hovoru o pozorovaném
vedou zaky k objevovani poznatki a vztahd, k feSeni problémil

predklada jasné moznosti mezipfedméetovych vztahti

fadi poznatky do systému, dbéa na ndvaznost uciva a jeho propojovani

dava zaktm prilezitost aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani

zdiraziiuje orientaci na osobnost zaka, prirozen¢ vede k diferenciaci ve vyucovani
vede zaky k samostatnému projevu, k ziskani novych védomosti vlastni ¢innosti
dava zaklim moznosti vyuzivat pii praci samouceni a samokontrolu

zdirazituje komunikaci a spolupraci mezi zaky

vede K projektovému a skupinovému vyucovani

umoziuje zaklim vyuzivat pfi uceni své zkusenosti a praktické situace ze zivota
mimo Skolu

poklada za zakladni védomosti ty, kterych se da prakticky vyuzivat, které jsou
potfebné k dalSimu vzdélavani, dba na jejich zvladnuti vSemi zaky

podporuje ty postupy a formy prace, které umoziuji zdklim maximalné vyuzivat
vlastnich zkuSenosti, uzivat zdravy rozum

vyzaduje provadeni jednoduchych demonstraci a pokust, které¢ umoziiuji zakim
pfijimat uc¢ivo vice smysly, rozumét mu, zvladnout probiranou latku jako zaklad
k dalsimu uceni

predpoklada ptirozeny rozvoj ekologického citéni zaki

umoziuje realizaci diferencované a individualizované vyuky pro vSechny zaky, tj.
jak pro zaky zdravotné €i socialné znevyhodnéné, tak pro zaky talentované a zaky
S hlub§im zajmem o nékterou oblast

smétuje k poznavani zdravi jako vyznamné Zivotni hodnoty



3.2 Ziakladni filozofie programu

Vzdé€lavaci program Tvotfime spolecné s radosti vychazi v souladu s RVP ZV z poznatku, ze:

v zékladnim vzdélavani jde o to, aby si zaci osvojili zdkladni poznatky o zivoté
kolem sebe

Kk uceni je tfeba zaky motivovat a €init je zajimavym a piiméfenym jejich véku;
nejlepsich a trvalych vysledkt 1ze dosahnout na zakladé porozuméni urcitému jevu,
k tomu Ize dospét tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvic smysli, kdyz bude
provadét cinnosti, pozorovat, hovofit o nich, vyslovovat zavéry a bude objevovat;
chceme-li dosahnout dobrych vysledki u vSech zakd, musime jim dat prostor pro
uceni, protoze stejnych vysledkl nelze dosahnout u vSech zaki za stejnou dobu;
kvalitu vzd€lavani neuréuje mnozstvi poznatki, ale jejich propojenost,
smysluplnost a pouzitelnost pro zivot;

efektivitu vzdélavani nelze zalozit jen na posuzovani chyb zaki, ale je nutné vyuzit
nové mechanismy k hodnoceni vysledki vzdélavani postavené na pribézném
hodnoceni ¢innosti zakd, na ovéfovani schopnosti fesit problémy komplexné a na
celkovém posunu zaka nejen v kvalit¢ védomosti a rozvoji dovednosti, ale zejména
v komplexnim rozvoji osobnosti zéka;

pozitivné ladéné hodnotici soudy, uzivané pritbézn¢, maji vyssi motivac¢ni hodnotu

a vedou k celkové dobrému zvladani uciva.

3.3 Cile §kolniho vzdélavaciho programu

Cilem S8kolniho programu je, aby zaci:

poznali a osvojili si strategii uceni a byli motivovani pro celozivotni vzdélavani;
zvladli zaklady vSestranné komunikace;

naucili se spolupracovat a respektovat praci a uspéchy druhych;

byli utvareni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti;
projevovali pozitivni city v chovéni, jednani a v proZivani Zivotnich situaci;
vnimali citové vztahy k lidem, K prostiedi, kde ziji, k ptirodé;

ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi, aktivné je chranili;
byli schopni Zit spolecné s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym
lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam;

poznali své redlné¢ moznosti a dovedli je uplatiiovat pii rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci;

dokazali v Zivoté pouzivat vSech ve Skole nabytych zkuSenosti;
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e orientovali se se v digitalnim prostfedi a vyuZzivali bezpecné, sebejiste,
kriticky a tvotivé digitalni technologie pfi praci, pfi uceni, ve volném Case

I pfi zapojovani do spole¢nosti a obanského zivota.

3.4 Kli¢ové kompetence
Kompetence K uceni
Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

e vybird a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

e vyhledadvi a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné

e vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho
si vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uéeni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
Kompetence Kk ieSeni problémii
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplisob
feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

e hleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 konecné feSeni problému

e samostatné fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni; uziva pii feSeni problémil

logické, matematické a empirické postupy



ovéiuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii fesSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvéazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si
zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje, u¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textl a zdznamd, obrazovych materialt, bézn€ uzivanych gest,
zvukd a jinych informaénich a komunikac¢nich prostiedk, pfemysli o nich, reaguje na
né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského
déni

vyuziva informacéni a komunikac¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a a¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahii potfebnych

k pInohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zékladé poznani nebo piijeti nové role v pracovni innosti pozitivné
ovliviiyje kvalitu spolecné prace

podili se na utvatreni pfijemné atmosféry v tymu, na zéklad¢ ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v
ptipadé¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feseni daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,

roMr

respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi 1idé mysli, tikaji a délaji
Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednadni a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty



e Kompetence obcanské
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému 1 psychickému nasili

e chape zékladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢loveka

e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany

zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e pouziva bezpetné a ufinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

e pfistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢énosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany zivotniho prosttedi 1 ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot

e vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu
vlastniho rozvoje 1 své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru
a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské

mysleni
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Kompetence digitalni
Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

e ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatn¢ rozhoduje, které¢ technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

e vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci

e v digitalnim prostiedi jednd eticky

3.5 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

3.5.1 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym zékem se rozumi jedinec, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné €1 vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manuélnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimotadné nadaného Zéka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje 74k, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotfadné urovné pii vysokeé tvotivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,

umeéleckych nebo socidlnich dovednostech.

Skolou jsou poskytovéna tato podptirna opatieni:
e predcasny néstup ditéte ke Skolni dochazce;

e Ucast zédka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétti ve vysSim ro¢niku
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e obohacovani vzdé€lavaciho obsahu;

e zadavani specifickych ukold, projektt

3.5.2 Vzdélavani zaku se zdravotnim postiZenim

Z&kem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 74k, ktery k napInéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podptrnych opatieni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podptirna opatieni realizuje
Skola a Skolské zatizeni.

Podptirna opatieni se podle organizaéni, pedagogické a financni naro¢nosti ¢leni do péti
stupniii. Podptirna opatieni prvniho stupné uplatiuje Skola nebo Skolské zatizeni i bez
doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).
Podpiirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporuéenim SPZ. Zaélenéni
podpurnych opatieni do jednotlivych stupii stanovi Priloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
Podle SVP se uskute¢iiuje vzdélavani viech zéki $koly. Pro zaky s pfiznanymi podptrnymi
opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro Zaky s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi od druhého stupné¢ podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP
zpracovava skola. Na doporudeni SPZ poskytuje §kola Pfedmét specialné pedagogické péce,
ktery vede specialni pedagog.

Na trovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podptirnych opatieni upravit odekavané
vystupy stanovené SV2, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajiitén soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skuteCnymi moznostmi zakl a aby vzdélavani smérovalo k
dosazeni jejich osobniho maxima.

K tipravam o&ekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podpiirné opatieni IVP.
To umoziuje u zakl s ptiznanymi podpirnymi opatfenimi od tietiho stupné podpory (tyka se
zakl s lehkym mentalnim postizenim) upravovat o¢ekavané vystupy vzdélavani, ptipadné je
mozné prizpusobit i vybeér uciva.

3.5.3 Vzdélavani Zaki se socialnim ¢i socio-kulturnim znevyhodnénim

Spoluprace s rodinou, piipadné soc. odborem. V ptipadé cizincii spoluprace s NPI, vyuZzivani
vyzev a podpory MSMT. V piipadé velkého socialniho znevyhodnéni bude §kola hledat cestu
finacni pomoci zékovi (sponzofi, nadace), aby Zak nebyl vyloucen z kolektivu (napft. Skolni

vylety).
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4. Vzdélavaci obdobi zakladniho vzdélavani a ucebni plan

Zékladni vzdélavani zaku se realizuje v prubéhu povinné devitileté skolni dochazky.
Vzdélavaci a vychovny proces je V Ramcovém vzdelavacim programu zdkladniho vzdeélavani

rozdélen na 3 obdobi:

1. obdobi — 1. - 3. ro¢nik;
2. obdobi — 4.- 5. ro¢nik;
3. obdobi — 6. - 9. ro¢nik.

Kazdé vzdélavaci obdobi ma své specifické cile a stanovené ocekavané vystupy, které jsou

pro 2. a 3. obdobi zavazné.

Poznamky k uéebnimu planu:

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura
* vyu€ovaci pfedmét je zafazen povinné do vSech ro¢nikil a pojima vSechny tfi slozky
vzdélavaciho oboru (Komunikacéni a slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni

vychova).

Anglicky jazyk

» pfedmét s Casovou dotaci z disponibilnich hodin je zatazen od 1. ro¢niku.

Matematika
* pfedmét je povinné zafazen do vSech ro¢niki, ve 2.- 5. ro¢niku je vyuZita 1 hodina

z disponibilni Casové dotace.

Informatika
* uc¢ivo v 1 -3. ro¢niku je realizovano jako soucast jinych vyucovacich predméta;

* ve 4.-5. ro¢niku je zafazovana jako samostatny vyucovaci predmét.

Clovék a jeho svét
» realizuje se v 1.-3. ro¢niku ve vyucovacim predmétu prvouka a ve 4.—5. rocniku

v predmétech ptirodovéda a vlastivéda, tedy ve vSech ro€nicich 1. stupné€ zakladniho
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vzdélavani s tim, ze jsou vyuzity disponibilni hodiny ve 4. a 5. ro¢niku po 1 hodin¢

Vv ptirodovédé, 1 hodina ve 4. rocniku ve vlastivede.

Uméni a kultura
« realizuje se v samostatnych vyucovacich pfedmétech hudebni vychova a vytvarna

vychova, které jsou zatazeny ve vsech ro¢nicich

Clovék a zdravi
* té¢lesnd vychova je zafazena do vSech ro¢niktli, zaci absolvuji 40 hodin plaveckého
vycviku

* vychova ke zdravi je realizovana zejména v télesné vychove, prvouce a prirodovedé.
Clovék a svét prace

* ucivo vzdelavaci oblasti se realizuje ve vSech ro¢nicich jako samostatny predmét

pracovni ¢innosti.
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4.1 Ucebni plan pro 1.-5. r. zdakladniho vzdélavani

Mini- | Dispo
malni | ni-
Vzdélavaci oblast Vyucovaci |Roc¢nik Casova |bilni
predmét dotace |hodiny
1. 2. 3. 4. 5.
Jazyk a jazykova cesky jazyk |9 7+2 [6+2|6+1 [5+2 ] 33 +7
komunikace
cizi jazyk +1 | +1 |3 3 3 9 +2
Matematika a jeji matematika |4 4+1 (4+114+1 (4+1 ] 20 +4
aplikace
Informatika informatika |- - - 1 1 2
Clovek a jeho svét prvouka 2 2 2 - - 6
prirodovéda |- - - 1+1 (1+1 2 +2
vlastivéda - - - 1+1 |2 3 +1
Umeéni a kultura hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova
vytvarna 1 1 1 2 2 7
vychova
Clovék a zdravi télesna 2 2 2 2 2 10
vychova
Clovek a svét prace praktickeé 1 1 1 1 1 5)
¢innosti
Tydenni hodinova dotace a disponibilni |20 + 1|20 + 2|20+ 3|22 + 4|23 + 3| 102 +16
hodiny
Celkovy tydenni pocet hod. — maximum | 21 |22 23 26 26 118
tydné
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4.2 Zaclenéni prirezovych témat

4.2.1 Charakteristika prurezovych témat

Prurezova témata jsou dilezitym formativnim prvkem zakladniho vzd¢lavani, vytvaieji
ptilezitosti pro individudlni uplatnéni zakt i pro jejich vzéjemnou spolupréci a pomahaji
rozvijet osobnost zdka pfedevsim v oblasti postojii a hodnot. Jedna se o okruhy aktualnich
problému soucasného svéta, které se tak zarazenim do Skolniho vzdélavaciho programu

stavaji nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prafezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova (OSV)
e Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
e Multikulturni vychova (MKV)
e Environmentalni vychova (EV)

e Medialni vychova (MDV)

Tematické okruhy priifezového tématu Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj:
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
e Sebepoznani a sebepojeti
e Seberegulace a sebeorganizace
e Psychohygiena
e Kreativita
Socialni rozvoj:
e Poznavani lidi
e Mezilidské vztahy
e Komunikace
o Kooperace a kompetice
Mordlni rozvoj:

« ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

« Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Tematické okruhy priifezového tématu Vychova demokratického ob¢ana
« Obcanska spolecnost a skola
« Obcan, obCanska spolecnost a stat
« Formy participace obcanti v politickém zivoté

« Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani

Tematické okruhy priifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech
« Evropa a svét nas zajima
« Objevujeme Evropu a svét

« Jsme Evropané

Tematické okruhy prirezového tématu Multikulturni vychova
« Kulturni diference
« Lidské vztahy
« Etnicky ptivod
« Multikulturalita

« Princip socidlniho smiru a solidarity

Tematické okruhy priifezového tématu Environmentalni vychova
« Ekosystémy
o Zakladni podminky Zivota
 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

« Vztah ¢lovéka k prostiedi

Tematické okruhy prifezového tématu Medialni vychova
Receptivni ¢innosti:

o Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

o Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

« Stavba medidlnich sdéleni

« Vnimani autora medialnich sdéleni
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« Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Produktivni &innosti:
« Tvorba medialniho sdéleni

« Prace v realizacnim tymu

4.2.2 Zaclenéni prirezovych témat do predméti
OSV — v, tv, ¢}, prv, hv, p¢, m, pt, vl

VDO - prv, vl

EGS —aj, vl, vv, hv, ¢j

MKYV —vl, prv, ¢j

EV - prv, pt, vl, tv

MDV - ¢, p€, m, inf
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5. Ucebni osnovy

5.1 Ucebni osnovy pro 1.-3. ro¢nik ZV

Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyucovacich predméta

Vzdélavaci program Tvotime vSichni s radosti realizuje pozadavky na zakladni vzdélavani
prostiednictvim formulovanych vzdélavacich oblasti a vytvari pro Skolni praxi diléi celky —

vyucovaci predméty.

Oblast: Predmeét:

1. Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk
— cizi jazyk

2. Matematika a jeji aplikace — matematika

3. Informatika — Cesky jazyk
— matematika

— vytvarna vychova

— informatika
4. Clovék a jeho svét — prvouka
5. Uméni a kultura — hudebni vychova

— vytvarna vychova

6. Clovék a zdravi — télesna vychova
— prvouka
7. Clovék a svét prace — praktické ¢innosti

Hlavni cile 1. obdobi

Cilem prvniho obdobi zakladniho vzdélavani je naucit zaky: zakladim ¢teni, psani, pocitani
a prvniho ciziho jazyku. Vyucovani ma ve vSech predmeétech ¢innostni charakter.

Pti vytvafeni dovednosti a navykt v 1. — 3. ro¢niku se pozaduje, aby zaci chapali ucel a smysl
kazdé své ¢innosti, aby o ¢innostech hovofili a méli pro né dostate¢ny casovy prostor.

V souladu s charakterem mysleni zaku je t&€zisté vyucovani v pFimém poznavani skute¢nosti
kolem nas.

K vyuce v tomto obdobi patii i vyucovaci pfedméty s vychovnym zamétenim, tj. hudebni,
vytvarna, té€lesna vychova a pracovni ¢innosti. V programu jsou uplatiiovany téz:
dramaticka vychova, vychova ke zdravi a informatika, ale netvofi samostatné predméty.

Charakteristické pro toto obdobi je prolinani u¢iva mezi v§emi vyucovacimi pfedméty.
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1.-3. ro¢niku realizovana prostifednictvim vyucovaciho piedmétu cesky

jazyk a v 1.-3. ro¢niku prostiednictvim vyuéovaciho piedmétu anglicky jazyk.

Cesky jazyk
A) Vychovné vzdélavaci cile:
— rozum¢t spisovné feci mluvené, Ctené i psané
— vyjadfovat srozumitelné, zejména mluvenou fe¢i, myslenky, psanou formou se
vyjadfovat jen v jednoduchych vétach
—  Cist spravné a s porozuménim texty ptimétené délkou i obsahem
— zndt ptiklady literarnich d€l vhodnych pro dany vék véetné ilustraci
—  Cist s porozuménim jednoduché naucné texty, pokusit se vyjadrit jejich myslenky
— vnimat krasu a bohatost matefského jazyka
— ziskat vztah k literatufe a zajem o Cetbu

— svou schopnost vyjadfovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice i dalSich

vyucovacich predmétech

B) Charakteristika vyuky

Cile vyuky ceského jazyka jsou napliovany:

komunikacni a slohovou vychovou; ¢tenim a literarni vychovou; psanim; jazykovou
vychovou.

Komunikace v ¢eském jazyce se rozviji i prostiednictvim dramatické vychovy.

V komunikacni vychové se Zaci uc¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena i psand),
mluvit a rozhodovat se na zakladé vnimanych pokynti a pieéteného textu. Zaci se uéi vystizné
formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, u¢i se rozumét riznym typum textt,
jez se vztahuji k nejriiznéj$im situacim ve $kole i mimo ni.

Komunikaéni dovednosti zak jsou vytvafeny nejen ve vSech slozkach ceského jazyka, ale ve
vSech vyucovacich ptedmétech.

Pro rozvoj vyjadrovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuzivame:
— vypravéni (o obrazku, vlastnich zézitcich, precteném textu, podle obrazkové osnovy)
— rozhovory zaki k ur¢itému tématu

— formulace otdzek a odpovédi k danému tématu
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moznosti svobodného vybéru zptisobu vyjadieni myslenek, vyuziva se
mezipfedmétovych vztaht

jednoduchych popist z pisanek, hlavné z prvoucného uciva, k psani podobnych textt

Komunikacni vychova tedy obsahuje cinnosti:

a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani;

b) produktivni (tvotfivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zaka.

V hodinach ¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice,

slohového vycviku, literarni vychovy a psani.

S vyucovanim ¢eského jazyka v 1.-3. ro¢niku jsou bezprostfedné spojeny pocatky prvouéného

vyucovani. ZkuSenosti zakl ziskané pozorovanim okolni ptirody a zivota lidi se prohlubuji

¢tenim uméleckych textt. Mysleni a fe¢ zaku se piitom rozviji v souladu s rozvojem fantazie,

citl, vile a smyslu pro krasu.

C) Obsah udiva v jednotlivych ro¢nicich

1. roc¢nik

Piedslabikafové obdobi:

—rozvijeni fe¢i s vyuzitim zakovskych zkuSenosti

—ptipravna zrakova a sluchova cviceni

—poslech ¢tenych a vypravénych pohadek

—dramatizace jednoduchych pohadek, zvlasté takovych, ve kterych se néktery motiv
opakuje

—memorovani fikanek a basni¢ek zpaméti, vyuziti znalosti zakt z predskolniho véku

—kratkd vypravovani zakl podle jejich zazitka a pozorovani

—odpovédi na otazky

—naprava vadné vyslovnosti ndpodobou

—sluchové analyza a syntéza slabik ve slova, napt. hadanky typu: ,,Je to hodn¢ stromii a je
to I-e-s. Co je to?*

—poznavani prvnich souhldsek a samohlések na zacatku nebo na konci slova

—poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, I

—zacCatky psani v tomto obdobi tzce souvisi s vyukou ¢teni:

e uvoliovaci cviky
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e zakladni navyky pfi psani
e pfiprava k psani pismen — psani jednotlivych prvki pismen a ¢islic (¢ary, oblouky,
zatrhy, ovaly, klicky, vinovky
Slabikéarové obdobi:
—pokracujeme v rozvijeni vyjadfovani zakl
—seznamujeme zaky s lidovymi pohadkami, rozpocitadly, fikankami, hddankami, vybrané
se uci zpaméti, vypraveji i dramatizuji
—predcitame ptibéhy ze zivota déti, z piirody, o zvitatech, propojujeme je s vyukou
prvouky a vytvarné i hudebni vychovy
—cvicime schopnost naslouchat a néco si z ptibé¢hu zapamatovat, zapamatované vyjadrit
mluvenym, vytvarnym nebo i pohybovym projevem
—nechame téz zaky vyjadrovat své individualni pocity z Cetby
—pozornost vénujeme srozumitelnosti feci zaki, nenésilné podporujeme spravnou
vyslovnost
—ucime zaky zakladni pravidla, ktera by méli respektovat pti rozhovoru
—vyuka ¢teni — pozadavek jasného ztetelného ¢teni s porozuménim uplatiiujeme od ¢teni
prvnich slov:
e (teni otevienych slabik a slov slozenych z pismen poznanych v pfedslabikafovém
obdobi;
e ¢innosti s pismeny skladaci abecedy
e (teni dvojslovnych, nejvyse trojslovnych vét z poznanych slov
e postupné poznavani dalSich hlasek a pismen
e Cteni slabik, slov a kratkych vét
e cCteni psaciho pisma
e (Cteni kratkych celkli, obsahem détem piiméienych
e (¢teni s porozuménim V pribéhu roku podporujeme tvofenim vét s danymi slovy,
kresbou k nékterym sloviim a vétam, odpovéd’mi na otazky k obsahu jednoduché
véty, plnénim kratkych a jasnych napsanych pokynii
e fazeni ilustraci podle déjové posloupnosti
—nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ¢tenim
e psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
e opis a piepis pismen, slabik, slov a kratkych vét, naro¢nost vét volime podle
individudlnich moznosti Zakl
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e psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatu po ptedchazejici sluchové
analyze a syntéze

—Z hlediska potieb ¢teni a psani rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)

2. rocnik

Dokonceni prvopocate¢niho ¢teni:
—postupny piechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému c¢teni slov,
jednoduchych vét a kratkych texti
—dlraz na porozumeéni ¢tenému, odpoveédi na otazky
—dodrzovani pomlky po tecce, pfirozena intonace
—spravné Cteni piedlozek se slovem

—vyhledavani slov, ur¢itych myslenek apod. v pfeteném textu

Rozvoj ctenéiskych schopnosti:

—spravné a plynulé ¢teni kratkych 1 delSich vét, nacvik spravného dychani pti ¢teni

—Cteni textl délkou i obsahem piistupnym véku zaka

—pti opakovaném Cteni dbat na intonaci

—objasiiovani vyznamu slov, ¢teni s porozuménim

—vyhledavani slov vyjadfujicich urcity vztah nebo myslenku

—vypraveni obsahu kratkého precteného textu pfiméfené obtiznosti

—vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova osnova)

—ptednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u¢i nazpamét’

—plnéni ukolt z ¢itanky, motivace zaku, prace podle rozhodnuti zéka — individualizace,
rozvijeni ustniho, pisemného i1 vytvarného vyjadiovani zaka

—vypraveéni podle obrazki

—vypraveéni o osobnim pozorovani a ptihodach ze Zivota

—spojeni Cteni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikacnich dovednosti

—vytvéfeni svych vlastnich zapisti z pozorovani ptirody, napf. listy o kvétindch doplnéné
kresbou nebo vystiizenym obrazkem - moje prvni kniha, zapisy o stromech aj.

—Cteni pristupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke knizce

Psani:
—procvi¢ovani tvarti pismen

—psani slabik, slov a jednoduchych vét
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—dlraz na psani s porozumeénim
—prvni kratké pisemné vyjadiovani zdkovskych pozorovani a zkuSenosti
—spojovani vyrazl podle vyznamu, zapis a samokontrola

—vyuzivani dovednosti psat pti riznych jednoduchych zapisech

Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy:

—vyjadieni myslenky

—seznameni s abecedou

—odpoved celou vétou na otazky, druhy vét

—tvoreni vét s danymi slovy a k dané situaci

—pravopis véty (velké zacatecni pismeno, interpunkéni znaménka na konci véty)

—slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam

—samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

—vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohléasek

—psani a vyslovnost tvrdych slabik

—psani a vyslovnost mékkych slabik

—psani souhldsek uprostied a na konci slov (znélé a nezn¢lé)

—psani skupin d¢, t&, n¢, be, pe, vé, me

—ptiprava na poznavani podstatnych jmen a déjovych sloves, zjistovani, kterd slova

V souvislém textu oznacuji osoby, zvifata nebo véci a kterd slova vyjadiuji, co osoby,
zvitata a véci délaji;

—Cteni a psani predloZzek

—vlastni jména 0sob
Témata pro rozvoj Ustniho a pisemného vyjadfovani Zaka vybirame hlavné z jejich Zivota,
z piirody, mizeme volit i témata o praci a hrach. Zaci mohou vypravovat své piibéhy podle

obrazkt, podle spole¢né sestavené osnovy 1 podle své fantazie.

3. rocnik

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti:
—spravné, plynulé a uvédomélé ¢teni kratkych vypravovani, ukazek z knih vhodné
rozdélenych na ¢asti; basni, bajek, pohadek ptistupnych chapani zaka
—vyrazné Cteni (po ptipraveé s ucitelem) kratkych vypravovani a basni s vyuzitim intonace

podle smyslu ¢teného textu, ¢teni s porozumeénim
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—tiché Cteni (bez pohybu rth) kratkych textti s jednoduchym déjem se samostatnym
zplisobem zpracovani otazek a ukold, jimiz ucitel kontroluje, jak Zaci pochopili obsah
precteného ¢lanku (podle individualnich schopnosti zak)

—rozliSovani prozy a versi

—objasfiovani vyznamu slov a slovnich spojeni

—vyhledavani slov, vyrazi, vlastnich jmen v pfecteném textu

—sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo prectené¢ho ¢lanku a
vypravéni jednoduchého pribéhu podle nich

—vymysleni nazvl pro ¢asti povidek

—reprodukce vypravovani a nau¢nych textti nebo jejich ¢asti

—vypraveni pohédek 1 vymysleni pohadek zaky, odliSeni pohadky od ostatnich vypravéni

—vyjadfovani obsahu ilustraci k pfectenému textu

—kratké vypravéni vlastniho zazitku

—pokus o vypravéni prectené udalosti ze stanoviska nékteré z jednajicich osob

—vyrazny piednes kratkych basni nebo kratkych piibéhi, které se zaci uci zpaméti

—Cteni détskych knih pfiméfenych véku — zapsani a pamatovani si jména autora, ndzvu
knihy, vyjadfeni obrazkem nebo nékolika vétami toho, co zaka z knihy zaujalo

—osvojovani si dovednosti odpovidat na otdzky k obsahu piectené knihy

Psani:

Procviovani psani tvarll pismen a jejich spojeni na predepsanych slovech navzajem

spojenych néjakym vyznamem. Psani s porozuménim.

Dbame na dodrzovani spravnych tvari pismen, rovnomérnych vzdalenosti mezi pismeny ve

slovech i mezer mezi slovy na fadku i zachovavani stejného sklonu pisma.

Pozvolna se snazime pfi dodrZeni hlednosti pisma psani zrychlovat.

Dbéame na dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi psani.

Jazykova vychova:

Opakujeme to, co se Zaci v predeslém rocniku naucili:

—véta, slovo, slabika, pismeno

—¢innosti s abecedou
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—pravopis véty (velké pismeno na zacatku, interpunk¢ni znaménko na konci)
—vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek a slabik

—psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami

—psani skupin dé¢, t&, n¢, be, pé, vé, me samostatné, ve slovech i slovnich spojenich

—psani souhldsek uprostied a na konci slov (znélé a nezn¢l¢)

Ucebni latka, se kterou se Zaci 3. ro¢niku nové seznamuji nebo ji rozsiruji:

—vyznam slov

—obojetné slabiky

—pravopis 1, 1/ 'y, y po obojetnych souhldskach uvniti slova — vyjmenovana slova

—procvicovani pravopisu zékladnich vyjmenovanych slov a jasné z toho vyplyvajicich
slov ptibuznych, uzivanych v zivoté — porozuméni vyznamu slov a slovnich spojeni

—pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

—seznameni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zakladnim tvaru

—uzivani spravnych gramatickych tvarti podstatnych jmen a sloves v mluveném projevu

—vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostied slov

—poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvitat, véci, vlastnosti a déji
(rod a ¢islo podstatnych jmen), padové otazky

—poznavani sloves (osoba, Cislo, ¢as)

—psani 1, 1 ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil ...)

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Z4k:
—plynule ¢te s porozuménim texty pifiméteného rozsahu a naro¢nosti
—porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimétené sloZitosti
—respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
—peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
-V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
—voli vhodné verbalni i nonverbalni prosttedky feci v béZznych Skolnich i mimoskolnich
situacich
—na zakladé¢ vlastnich zazitkl tvoti kratky mluveny projev
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—zvladé zakladni hygienické navyky spojené se psanim

—piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

—pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

—seftadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

.

Zak:

—rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

—porovnava vyznamy slov, zvlasteé slova opacného vyznamu a slova vyznamem soutradna,
nadfazend a podfazena, vyhleda v textu slova piibuzna

—porovnava a ttidi slova podle zobecnéného vyznamu - d¢j, véc, okolnost, vlastnost

—rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

—uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen
a sloves

—spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

—rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové 1 zvukové prosttedky

—odiivodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskéch 1 po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, n€, u/l, bé, pe, vé, mé - mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich

jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

~

Zak:
—Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimefené véku
—vyjadiuje své pocity z piecten¢ho textu
—rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni,

—pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynti ucitele a podle svych schopnosti
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Anglicky jazyk

A) Vychovné vzdélavaci cile:

Pii

]

motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii a
rytmus anglického jazyka

poznavat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti

¢innostni formou naucit zaky zakladni slovni zadsobu z jim blizkych oblasti (¢innosti
S obrazky nebo predméty)

¢innostni formou vyuky naucit zaky jednoduchd zakladni pravidla gramatiky a zakladni

zdvorilostni fraze

zakladni fraze a obraty procvicovat s pomoci CD a manudlnich ¢innosti zahrnutych
V pracovnim sesité

s pomoci obrazkl nebo predmétli vytvaret a obménovat prvni kratké rozhovory
rozumét jednoduchym pokyniim v anglickém jazyce a reagovat na né

vést zaky k ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim priméiené jednoduché texty v
anglickém jazyce

ziskavat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

postupn¢ zacit chapat vyznam znalosti anglictiny pro zZivot

aktivni ucasti zdka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti jednoduse

komunikovat s vyuZzitim prvnich poznanych slov a frazi

¢innostnim vyucovani anglickému jazyku od 1. - 3. ro¢niku podporujeme:

a) komunika¢ni dovednosti

b) slovni zasobu, ¢teni a porozuméni fe¢i psané; porozuméni fe¢i mluvené,

c) mluvnici a pravopis;

d) dramatickou vychovu

e) zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvofi uvod do cizojazycného vzdelavani zakl. Proto je

vvvvv

vztahu k uceni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyu€ovaci hodiny angli¢tiny v

pribéhu celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a
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pisni¢kami. Pi vyuce je tfeba pracovat s vhodnymi u¢ebnicemi a pomickami zpracovanymi
pfimétené k veku ditéte.

V tomto obdobi se snazime, aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni, um¢l ho opakovat,
aby umél pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zdkladni slova a
jednoduché véty precist a slova i zapsat, poptipadé k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na
nezbytné nutné minimum potiebné k tvorb¢ jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena
ptedevsim z okruhu zajmu déti tohoto véku. Slova jsou vdzana do vzajemnych souvislosti.
Upevilovani, procvi¢ovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vzdy s
¢innostmi s konkrétnim predmétem, obrazkem — S tzv. ndzorem, a to v kazdé hodiné. To je
zakladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil kazdy z4k s chuti a véftil, ze bude mit
uspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnicek, z nichZ nékteré se Zaci uci

zpameti.

C) Obsah uciva:

1. rocnik

—nécvik spravné vyslovnosti a podpora jejiho uzivani, nacvik schopnosti naslouchat cizi
jazyk, zapamatovat si jednoducha slova za pomoci jednoduché dramatizace, podpora
spoluprace mezi zZaky pfi uZivani ciziho jazyka;

—seznamovani se se zakladni slovni zdsobou oznacujici pfedméty kolem zaka (napf. Skolni
potieby, obleceni, hracky), osvojeni si pojmenovani jednotlivych ¢lend rodiny, oznaceni
nékterych zvifat - pomoci obrazki, dramatizace, pisni¢ek, basnicek a her;

—pocitani do deseti, rozpoznavani jednotlivych barev a zakladnich tvart v cizim jazyce;
osvojeni si jednotlivych pozdravi, pfedstaveni se v anglickém jazyce, zeptani se
spoluzakil na jména;

—pouzivani mnozného ¢isla podstatnych jmen, uzivani mnozného ¢isla podstatnych jmen ve
spojeni s ¢islovkami a barvou;

—porozuméni zédkladnim pokyntim;

—schopnost reagovat na jednoduché dotazy
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2. ro¢nik

—opakovani a procvicovani slovni zasoby osvojené v 1. rocniku, nacvik jednoduchych
gramatickych vazeb, rozvijeni vyjadfovacich schopnosti, upevitovani spravné vyslovnosti,
prohlubovani schopnosti naslouchat cizimu jazyku, zapamatovat si jednoducha slova a
zapamatované vyjadrit;

—rozvijeni schopnosti porozumét jednoduchym ptibéhtim,;

—nacvik vazby modélniho slovesa ,,can“ v kladu, zaporu a otdzkach

—porozumeéni pfivlastiiovacim z4djmentim a jejich uziti ve spojeni s podstatnym jménem,;

—pouzivani spojeni barva a podst. jm. (napf. a red clock), pouzivani i jinych ptfidavnych jmen

—osvojeni si ndzvil jednoduchych jidel a potravin, uzivani spojent ,,I like..., I don’t like....,
Do you like...?, osvojeni si nazvi zakladnich druhi jidel

—osvojeni si ndzvil ¢asti obliceje, pouziti vazby ,,I have got...

—opakovani a rozvijeni uziti vazby ,It is ....Is it in the...?, oznaeni mistnosti v dom¢, atd.

—rozpoznani ¢asti obleCeni i vazby I’'m wearing ...., popsani pocasi pomoci ,,sunny, rainy,
windy a snowy...

—porozuméni vazbé I’m plaing/swimming/jumping...., oznaceni nékterych hracek ke hie

venku

3. rocnik

—opakovani a procviovani slovni zasoby osvojené v 1. — 2. ro¢niku, opakovani a dalsi
procvicovani jednoduchych gramatickych vazeb, upeviiovani spravné vyslovnosti, diiraz
na odliSnou vyslovnost hlasek, které¢ zname z ¢eStiny, seznameni a upozornéni na nékteré
zakladni odliSnosti pravopisu;

—porozumeni kratkym poslechovym texttiim a ptib&htim, slovni zadsoba procvi¢ovana pomoci
pisnicek, basnicek a piibéhi;

—opakovani, procvi¢ovani a dalsi rozvijeni slovni zasoby v okruhu: barvy, ¢isla, Skolni
pomtucky, hracky, jidlo, hry, ndbytek a mistnosti v domé¢, oznaceni osob a obleceni

—opakovani, procviceni a dal$i rozvijeni jednoduchych vazeb: 1t’s ...., I can, I like..., I have
got/ he’s got/she’s got.....

—opakovani a dalsi procvicovani spojovani pfidavnych jmen, ¢islovek, zdjmen s podstatnym

jménem
D) Praktické dovednosti:

—z4k pozdravi pfi setkani a lou€eni
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—pozada o néco a pod€kuje, umi specifikovat urcity pocet

—navaze konverzaci s novym kamaradem — cizincem, ptedstavi se a zeptd se na jméno, zepta
se na vék a fekne svij, fekne, co mé a co nema rad

—Cte s porozuménim jednoduchy text

—rozumi jednoduchému pokynu a dovede ho splnit

—ziské jazykovou zbé&hlost pro schopnost obmény jednoduché informace

—zpaméti reprodukuje nékolik basnicek, fikanek a pisnicek v anglicting

Déti ziskaji skutecny zaklad pro dalsi studium anglického jazyka v téchto oblastech:

—Oblast fonetiky: rozlisuji anglické hlasky od ¢eskych a umi je vyslovit.

—Oblast slovni zasoby: barvy, Cisla, béZzné hracky a zvitata, osoby, pfibuzenské vztahy, jidlo,
pojmy: ten, né¢jaky, maly, velky, stary, ano, ne

—Oblast mluvnice: jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen, uzivani né€kterych sloves
V pfitomném ¢ase napf.: mit rad, byt, umét. Pasivni porozuméni uzivani nékterych sloves
v pfitomném case pribéhovém (kladné véty), zajmena osobni - podméty a jejich pouziti

ve vete, nékterd zajmena privlastiovaci, predlozkové vazby s ,,on, in, under®.

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

Z4k:

—rozumi jednoduchym pokyntiim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né€ verbalné i neverbalné

—zvlada zakladni komunikacni obraty (pozdravit, rozlou¢it se, pod€kovat..atd.)

—poskytne jednoduché informace o sobé&, své rodin€, kamaradech

—zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

—rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

—rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu, zfetelné

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
—ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

—piSe slova a kratké véty na zaklade textové a vizualni predlohy
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu:

Matematika

A) Vychovné vzdélavaci cile:

—osvojovani zékladnich matematickych pojmt na zdklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého zaka;

—dtiraz na porozuméni zékladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahim,;

—rozvijeni zkusSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se Zaci uci
poznavat a nalézat situace, které dokdzou matematicky popsat;

—vyuzivani zkusenosti zakt z domova i ze zivota kolem nich;

—prostor pro aktivni projev zdka — vymysleni Gloh Zaky, vyuZiti jejich z4jmu, komunikace
mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatkd;

—grafické projevy zaka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtim;

—postupné osvojovani prvnich matematickych pojmi, pocetnich vykont, postupti, zakladt

jazyka matematiky a zptisobil jejich uziti.

B) Charakteristika vyuky:

Matematické vzdélavani v tomto obdobi poméha zdkiim vnimat vyznam matematiky v Zivotg.
Z4ci se uéi vyjadfovat pomoci &isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost
rozliSovat, objevovat, vytvaret riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat,
uci se sebeduvere, slovné i pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadfovacimi
schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.
Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyFmi tematickymi okruhy:
a) Cislo a proménna:
V tomto tematickém okruhu si zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,
zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni). Pfitom se dba na tii slozky:

— dovednost (provadéni pocetnich operaci);

— algoritmické porozuméni (pro€ je prace provadéna predlozenym postupem, diraz na

¢innostni provedeni a pozorovani zékd, hovor o pozorovaném);
— vyznamové porozuméni (umet operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci

individualnich ¢innosti, matematizace realnych situaci).

b) Zavislosti a vztahy:
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Z4ci si v tomto tematickém okruhu na zéklad€ pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti
znamych jevii. Porovnavaji velikosti véci a ¢isel. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, ze
zménou muze byt zvétSeni, zmenseni, rast, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti

navazuje v dalSich obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.

¢) Geometrie v roviné a v prostoru:

Zéci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozliSovat a uréovat zékladni geometrické
rovinné a prostorové utvary. Geometricky modelu;ji redlné situace, hledaji geometrické utvary
ve svém okoli a pojmenovavaji je. U¢i se métit délku, poznéavaji zakladni jednotku délky. Uc¢i
se zéklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy:

Jejich feseni je do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky.
Pfi nich je tfeba uplatiovat uvazovani zaki, které pozdéji prechazi v logické mysleni. U¢i se
tesit jednodussi ulohy z redlného svéta, analyzovat redlné situace, pochopit problém, utidit
udaje, pomoci konkrétniho ndzoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat odpovéd'.
Pii feseni slovnich tiloh je Zak jejich tviircem, vynalezcem i fesitelem. Usili, které pfi tom Zaci
vynakladaji, plisobi ptiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom i samostatnost

zaka a jeho tvofivost.

C) Obsah uciva

1. rocénik

—vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zéklad¢ ndzoru

—ptirozena ¢isla 1 az 5 — numerace, vidéni poctu véci do 5

—rozklady cisel

—tvoreni slovnich tloh zaky bez uziti pocetnich vykont (ze zacatku i bez znalosti ¢islicC)
—porovnavani poctu véci

—sc¢itani a od¢itani pfirozenych Cisel spojené s manipula¢nimi ¢innostmi (do 5)
—slovni tlohy doplnéné prikladem (do 5)

—pfirozena ¢isla 1 az 10 — numerace, vidéni poctu véci do 10

—rozklady pfirozenych ¢isel do 10

—s¢itani a od¢itani prirozenych ¢isel v oboru do 10, nazorné zavedeni pomoci ¢innosti
—jednoduché slovni tlohy ze Zivota feSené na zakladé¢ manipulace i s vécmi 1 s penézi

—orientace v prostoru (pted, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahote)
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—automatizace spoju sc¢itani a od¢itani do 10

—porovnavani poctu véci, porovnavani cisel bez zdpisu znamének nerovnosti
—ptirozena ¢isla do 20 — numerace

—scitani a od¢itani v 2. desitce s vyuzitim analogie s 1. desitkou

—vztahy o nékolik vice, o n€kolik méné

—slovni tlohy ze zivota (obor do 20)

—poznavani geometrickych tvart, rovinnych obrazct a téles

2. rocnik:
—opakovani uciva z 1. ro¢niku:
e rozklady cisel do 10
e numerace do 20
e porovnavani Cisel
e automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 20
e jednoduché slovni ulohy spojené s nazorem
—scitani a od¢itani s pfechodem pies desitku
—ptirozena ¢isla do 100 — numerace - vytvareni piedstav ¢isel na zédklad€ nazoru:
e posloupnost ptirozenych cCisel
e pocitani po desitkach, po€itani po jednotkach v rliznych desitkach
e (Cteni a zapis Cisel, ¢iselna osa
e porovnavani ¢isel pojmenovanych i nepojmenovanych
e zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zdklad¢€ prace s ¢iselnou osou
—scitani a od¢itani v oboru do 100
e sCitani a od¢itani nasobkd 10
e pricitani jednocifernych ¢isel k celym desitkam 1 jejich od¢itani od celych desitek
(typy: 30 + 7; 90 — 8)
e sCitani a odc¢itani v jednotlivych desitkach s vyuZitim analogie s po¢itanim v 1.
desitce vyplyvajici z individudlnich ¢innosti zakid s pomtckami (typy: 32 + 6; 57 —
4)
e sCitani a odcitani s prechodem desitek (typy: 49 +5; 25+ 30; 71 —4; 93-20; 80
—15)
e scitani a od¢itani dvojcifernych Cisel (typy: 23 +41; 68 —34)
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e vytvareni jednoduchych slovnich tloh k jednotlivym typtim ptikladl na s¢itani a
od¢itani

—nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného pfic¢itani
stejnych ¢isel

—Cinnosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvi¢ovani, vyuzivani tabulky nasobki

—slovni ulohy, které vedou k pochopeni usudku nekolikrat vice

—geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary, modelovani, rozliSovani modelt téles i
geometrickych tvart ve svém okoli

—rozvijeni prostorové piedstavivosti — stavebnice, apod.

—rovné a kiivé cary

—praktické méteni délek, jednotky délky: metr, centimetr

—jednotky ¢asu (hodina, minuta), poznévat, kolik je hodin na hodinach ruc¢ickovych

I digitalnich, orientace v Case

3. rocnik:

—opakovani uciva z 2. ro¢niku:
e pocitani do 20 s prechodem pies 10
e numerace do 100
e sCitani a od¢itani v oboru do 100
e slovni ulohy vedouci k s¢itani a od¢itani 1 k porovnavani o nékolik vice, o nékolik
méné
e sCitani a od¢itani do 100, priklady typu: 36 + 17; 65— 28
—ptiprava pisemného s¢itani a od¢itani do 100
—slovni tlohy vedouci k porovnavani rozdilem
—nasobeni a déleni v oboru néasobilek do 100, automatizace spoji
—slovni Glohy vedouci k nasobeni a dé€leni a rozliSovani Gisudki né€kolikrat vice, n€kolikrat
méng¢ a jejich obmény
—nasobeni dvojcifernych ¢isel jednocifernym ¢islem (velkd ndsobilka vyvozend ¢innostnimi
postupy s oporou o zapsany priklad)
—uziti zavorek v ptikladech se dvéma pocetnimi vykony
—ptirozena ¢isla v oboru do 1 000 — numerace:
e vytvofeni piedstavy ¢isel na zédklad¢ nazoru: ¢innosti zaki s pomilickami ,,papirové

mince a banovky*, ,,étvercova sit™
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posloupnost pfirozenych Cisel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach

Cteni a zapis Cisel
e prace s ¢iselnou osou (vyuziti étverecku s napsanymi ¢isly k manipulaci)

e porovnavani Cisel

zaokrouhlovani ¢isel na stovky, na desitky
—sCitani a od¢itani v oboru do 1 000:
e sCitani a odcitani zpaméti piiklady typu:
241 +7; 325-3; 530 +40; 490 + 60; 380 — 20; 240 —50; 300 — 8; 600 —40
(pfi s¢itani a od¢itani zpaméti ma nejvyse jedno Cislo vSechny tfi Cislice razné od
nuly)
—seznameni s pisemnym scitdnim dvou trojcifernych ¢isel, odhady vysledkt
—seznameni s pisemnym odc¢itdnim dvou trojcifernych ¢isel, kontrola vypoctu s¢itdnim
—slovni tlohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény, nacvik jejich zapist,
—seznameni s provadénim odhadu predbézného vysledku feseni slovnich uloh
—slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti namétli z obchodovani
—rysovani ptimek, vzédjemna poloha (rovnobé&zky, riznobézky), prisecik ptimek
—bod lezici na pfimce a mimo piimku, usecka a jeji oznacovani, odhadovani a méfeni délky
—jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani, vytvoteni spravné
ptedstavy o velikosti jednotek na zakladé ¢innosti, jednoduché pievody (m, cm, km)
—Ctverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do Ctvercové sité 1 voln€ na papir
—rozvoj prostorové predstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle pfedlohy
—télesa kolem nas — poznavani geometrickych tvart

—jednotky ¢asu (hodina, minuta, vtetina), jednoduch¢ ptevody, orientace v Case

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

CISLO A POCETNI OPERACE

Z4k:
—pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvkia
—Cte, zapisuje a porovnava prirozend ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti
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—uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
—provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly

—fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

W

Zak:
—orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
—popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

—doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

v

Zak:
—rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
—porovnava velikost utvarti, méfi a odhaduje délku usecky

—rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu prvouka.

Prvouka

A) Vychovné vzdélavaci cile:

—ucit zaky pozorovat ptirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

—na zakladé Cinnosti a pozorovani vytvaret nové predstavy o jednoduchych, chapani zaka
dostupnych ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve $kole, v obci

—vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich své
myslenky, soudy, nazory

—ucit zaky, aby na zaklad¢ svych vlastnich zkuSenosti dochéazeli k jednoduchym pojmim

a objevovani souvislosti
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—vytvaret u zakl pozitivni vztah k rodin€, spoluzakim, Skole, domovu i k pfirod¢ a
rozvijet pozitivni vlastnosti zakt

—dat zaktim zakladni pouceni o lidském téle a ochran¢ zdravi

—naucit zaky cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navykt a navykt

kulturnich

B) Charakteristika vyuky:

Cile jsou naplnovany prostiednictvim vyuzivani vlastnich zkusenosti zakt. Ucitel fidi
vyucovani tak, aby Zaci dochazeli k novym poznatkiim zejména na zakladé vlastnich ¢innosti
a piimého pozorovani. Zaci mohou rtizné véci a jevy pozorovat napf. pii fizenych ¢innostech,
na vychéazkach, pti zachazeni s riznymi néstroji a predméty. Cinnostni vyuéovéni prvouce
podnécuje aktivitu vSech zakut. Pribézné a v souvislosti s riznymi vyucovacimi piedméty
vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamendavali
riznymi zpisoby, tj. vytvarné 1 pisemne¢.

V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regiondlnich ptirodnich i spole¢enskych jevii.
Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zdkladniho vzd¢lavani je jeji prolinani

s u¢ivem ostatnich predmétl. Prave toto prolinani témat dava moznost vytvareni mnoha
malych projektl, které vyuku obohati a u€ivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku prvouky

vhodné dopliuji obrazy, videozadznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.

V prvouce se vénujeme:
—poznavani véci — jejich vlastnosti a zatfazujeme je do ptirodniho a spolecenského déni
—vychové smyslového vnimani a zptisoblim pozorovani urcitych predméth a jevi
—zékladlim jazykového vyjadiovani — vyuzivame ¢eského jazyka (vyslovnost, vypravéni,
tfikadla, basn¢, pisné, pohadky,...)
—procvicovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti,...
—ochrané pfirody, kulturnich pamatek a vysledki lidské prace
—technické vychove (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)
—pohybové vychove (ve spojeni s té€lesnou vychovou a hudebni vychovou)
—zdravotni vychové a znalosti lidského téla, reZimu dne

—mravni vychové (vytvareni spravnych navyka a vztaht k lidem)
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C) Obsah udiva v jednotlivych ro¢nicich:

1. roénik

—Skola a jeji blizké okoli, cesta do Skoly, bezpecnost

—pracovni navyky a vhodné chovani ve Skole i mimo Skolu

—piiroda na podzim v lese, v sadu, na zahrad¢ a na poli

—rodina a Zivot v rodiné

—zima a zimni svatky, bezpecnost, zivoCichové a rostliny v zimé

—Cloveék a péce o zdravi, zdkladni hygienické navyky

—zdrava vyziva, rezim dne

—ptiroda, rostliny a Zivoc¢ichové na jate

—nejznaméjsi ptaci a domaci zvirata

—dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v Case

—nejznaméjsi povolani a vyrobky femeslnikl

—dopravni vychova — bezpecnost, rizikova mista a situace

—ptiroda v 1été
V 1. ro¢niku se Zaci u¢i pozorovat rostliny, zvifata a véci, které je obklopuji ve Skole, doma,
venku. U¢i se v§imat si zmén v ptirodé, které mohou béhem roku pozorovat a v§imaji si, jak
tyto zmény zasahuji do Zivota lidi 1 zvitat.
Jednotlivé ¢innosti mohou byt vhodné kombinovany a propojovany i v jinych ¢asovych

celcich nez je jedna vyucovaci hodina.

2. rocnik
—Skola a organizace Skolniho Zivota
—cesta do Skoly — bezpecnost, dopravni vychova, rizikova mista a situace
—zmeény v piirodé na podzim, zivocichové ve volné ptirode (vyuziti u€iva 1. r. a jeho
roz§ifeni), mezipredmétové vztahy (zejména s ceskym jazykem)
—zelenina a jeji druhy
—0Vvocné stromy a jejich plody
—rodina, nas domov, obec, vlast
—promény pfirody v zimé, zimni sporty
—Clovek, pouceni o lidském téle, nemoc a tiraz, prvni pomoc
—potraviny a spravna vyziva
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—cCas, orientace podle hodin, kalendaini rok

—prace a volny Cas

—promény prirody na jafe (rostliny, zivo¢ichové, kvétiny)
—lesy jehli¢naté, listnaté a smiSené — stromy ochrana pfirody

—promény pfirody v Iét€, u vody a ve vodé€, vodni zivocichové

Ve vSech okruzich uciva prvouky 2. rocniku vyuzivame zkuSenosti zaka a ucivo probrané

v 1. r., které dale rozSifujeme. Ve vyuce se Zaci seznamuji s vécmi a jevy blizkého okoli,
ziskéavaji prehled o zménach v ptirod¢ v pritbé¢hu ro¢nich obdobi a jejich vlivu na zivot rostlin,
zvirat 1 lidi.

I v tomto roc¢niku je vhodné spojovat ucivo prvouky s u¢ivem ostatnich predmétt. Realizaci
kratkodobych projekti mizeme koncem 2. ro¢niku spojovat s jednoduchymi zdznamy. Formu
zaznamu (kreslend, psana, kombinovana, vyrobek) nechavame na rozhodnuti zaktim, které

vhodné usmérnujeme.

3. roénik
—misto, kde zijeme (domov, rodina, skola, obec)
—cesta do Skoly, dopravni vychova, rizikova mista a situace
—orientace v misté bydliste:
e svétove strany
e prace s jednoduchym planem (zaclenéni obce do pfislusného kraje)
e seznameni s mapou
e svitove strany
—zem¢, v niZ Zijeme:
e krajina v misté bydlisté
e naSe vlast
—lidé a Cas — orientace v Case
—véci a ¢innosti kolem nds:
o lidska Cinnost
e préce a volny cas
e lidé a vyrobky, technika
—neziva piiroda — latky a jejich vlastnosti:
e vzduch

e voda
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e slunce a zemé
—71va ptiroda:
e rostliny ( druhy rostlin, ¢asti rostlin, plody)
e 7Zivocichové
e zkoumani piirody
—rozmanitost piirody a jeji ochrana, zdkladni ekologicka vychova
—Clovek:
e lidské télo ( rust a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly)
e péce o zdravi (zdravi a vyziva, sport a hry, prvni pomoc, rizika v piirodg,
mimotadné udalosti))
Ve vyucovani prvouce ve 3. ro¢niku navazujeme na poznatky o pfirod¢ a zivote lidi, které
zaci ziskali v 1. a 2. r. a prohlubujeme je. Zaméiujeme se predevS§im na poznavani mistni
krajiny, zivota lidi v obci, povolani lidi, zajimame se o vyrabéné véci, kulturu v obci,
upozoriujeme na vyznamné stavby, udalosti a osobnosti.
Charakter uciva 3. ro¢niku umoznuje snadné vyuzivani mezipredmétovych vztaht.
Propojovanim uciva jednotlivych pfedmét vznikaji tematické kratkodobé projekty. Tim se
pfi vyuce uci Zaci spolupracovat, vzajemné si pomahat a obvykle vznikne ptirozena potieba

skupinové prace.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

MISTO, KDE ZIJEME
Z4k:
—vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
—zacleni svou obec do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény

Vv nejbliz§im okoli, obci

LIDE KOLEM NAS
Z4k:
—rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych ptislusniki a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich
pfednostem 1 nedostatkiim
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—odvodi vyznam a pottebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS
Z4k:
—vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d&j
v minulosti, ptitomnosti a budoucnosti
—pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udélosti regionu, v némz
zZije
—uplatiluje elementarni poznatky o sob¢, o rodin€ a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost

a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

v

Zak:
—pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych rocnich obdobich
—rozttidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znakt, uvede piiklady vyskytu
organismi ve znamé lokalité
—provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné

vlastnosti a zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstroji a pfistrojii

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

N«

ak:

—uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementéarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

—rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuZiva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatituje zakladni pravidla bezpecného chovani G¢astnika silni¢niho provozu,

jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

—chova se obezietné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna; v ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zpiisoby

komunikace s operatory tisnovych linek
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech
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Vyuka prvouky v 1. obdobi ve spojeni s ostatnimi ptedméty uplatituje v rozsahu ptfiméfeném
chapani zaki tohoto véku prvky enviromentalni vychovy. Zaky uéime citlivému piistupu

k pfirodé, lasce k okolni krajing, k obci, jeji minulosti a pfitomnosti.

Zaktm davame piileZitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahti mezi ¢lovékem a
ptirodou a moznost ¢lovéka piirodu ovliviiovat. U¢ime je rozliSovat pozitivni zptsoby
pisobeni ¢lovéka v piirodd od zpiisobt negativnich. Zaci poznavaji vyznam a ukol
jednotlivych profesi ve vztahu k zivotnimu prostiedi. Nechdme je objevovat moznosti ke
zlepSovani okolniho prostfedi a péci o n¢j. Davame jim prostor pro napady co délat ted’, aby i
v budoucnosti bylo na Zemi zdravé zivotni prostiedi. Vytvaiime prvni pfedpoklady k tomu,
aby zaci ziskavali dobrou hodnotovou orientaci v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské

spole¢nosti.
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UMENI A KULTURA

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. r. ve dvou samostatnych vyucovacich

predmétech: hudebni vychova a vytvarna vychova.

Hudebni vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:
esnaucit zaky Cisté a vyrazng zpivat lidové i umélé détské pisné v hlasovém rozsahu
piiméfeném zakim mladsiho Skolniho véku
anacvicit spravné dychani a tvofeni ton
asrozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova
wsucit rozliSovat a udrzovat ur€ity rytmus

asrozvijet hudebnost zatazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné

hudby vhodné pro tento vék a vést zaky K zajmu o hudbu
@poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaki

aprobouzet u zakl zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika vyuky:

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou zpév a poslech hudby. Nej€astéjsi formou tohoto
obdobi je zpé&v jednohlasny. Ucitel dba individudlnich zvlastnosti détského hlasu, vede
zaky k tomu, aby zpivali ¢isté a lehce, aby pisné odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu.
V hudebni vychové je tieba stiidat ¢innosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci

hodinu.

wewr

snadno a dobfe rozvijime ¢astym zafazovanim jednoduchych doprovodnych néstrojti ke zpévu
zakl. Vnimani hudby se rozviji v celé¢ hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pii poslechu
hudby.

C) Obsah ucdiva pfedmétu hudebni vychova v jednotlivych ro¢nicich:

1. rocnik
CrozliSovani zvuku a tont
“hudebné pohybové hry

[idechova a hlasova cviéeni
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Tlidové pisn¢ vhodné pro déti

Cpisn€ umélé

Ovytvareni péveckych dovednosti a navyki: spravné drzeni téla a hlavy, spravné dychani,
tvofeni tond, vyslovnost

“sluchem rozliSovat zakladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny —

slaby (pomoci zrakového i pohybového nézoru)

“pohyb podle hudby

2. rocnik

—hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. rocniku

—rytmické cviceni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo
udavame tleskdnim nebo vytukanim dob

—se zfetelem k hlasovym dispozicim jednotlivych zaki pozvolna rozsifovat hlasovy rozsah
a upevinovat ho

—pisné volime do rozsahu oktavy

—zpév podle pokynt ucitele (jednotny zacatek vSech, podiidit se ur¢itému tempu)

—ucit opakovat udany ton

—sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady

—rozliSit vyssi ton od niz§iho
hudebni teorie pouze v nezbytné nutném mnoZstvi a ve spojeni se zpivanymi pisnémi
(notova osnova, houslovy kli¢, taktova ¢ara, noty podle délky)

-V poslechovych skladbach seznamujeme déti s hudebnimi néstroji a pfednesem lidovych

a détskych pisni

3. ro¢nik
—upevitujeme pévecké navyky (drzeni téla a hlavy, dychéni, tvofeni tond, vyslovnost)
—zpivame s dynamickymi odstiny
—upeviujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fad€ na uryvcich pisni
a cvicenich
—ucime je rozliSovat hudebni néstroje podle vzhledu i podle tonu

—vyuzivame détské rytmické nastroje pro doprovody pisni
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—opakujeme poslech z nizsich ro¢niku, piidavame poslech ¢eské hudby pro slavnostni

prilezitosti , poslech hudby tane¢ni, poslech statni hymny

—hudebni nauka — notova osnova, houslovy kli¢, nota celd, ptlova, ¢tvrtova, pomlky

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

W

Zak:
—zpiva v jednohlase
—rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
—vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
—reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje tempo, dynamiku, smér melodie
—rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
Vv proudu zné&jici hudby
—rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokaln€ instrumentalni

Vytvarna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

—probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadifovani zakt

—rozvijet tvofivé schopnosti Zakl, péstovat jejich estetické citéni a vkus

—vytvaret zdkladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zaka

—vytvéafet kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

—seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

—ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit
se je vytvarn¢ vyjadiovat

—dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni urcitého prozitku nebo predstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

—Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet
vytvarné predstavy zakil, dat moznost vytvarnym projevim v rtiznych technikach

—vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii s vyuZzitim raznych
plastickych materialt

—vytvarné€ zobrazovat tvary piedmétt na zaklad¢ her s nimi
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—kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou pred-
stavivost a jemnou motoriku
—pozorovat a porovnavat jednoduché¢ predméty, hledat jejich jednotlivé kvality —
barevnost, pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury
—dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych ptistupt a jejich
propojovani s dirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadfovani
—ucit se prezentovat svlij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych
—vyuzivat zkusenosti zakt, ucit je respektovat vzajemné odliSnosti ve vytvarném
vyjadfovani
—dovednosti ziskanych pii vytvarnych ¢innostech vyuzivat pfi vyuce prvouky,
matematiky, ¢eského jazyka i psani a naopak
—seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malife —
ilustratory, meziptedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou
e podilet se na vyzdobe¢ tridy, skoly; ucit se prezentovat své prace
e priileZitostn€ navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych

uméleil v regionu

B) Charakteristika vyuky:

Vytvarna vychova jako predmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahti zakl ke
skutecnosti a k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predevs§im z citového vztahu Zaka
k zobrazované skute¢nosti. Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni,
podnécuji a uspokojuji potieby zakil vyjadrovat se k riznym tématiim, situacim, prozitktim.
Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné ptiznivé a klidné prosttedi zbavené

strachu ze znamky nebo vysméchu druhych.

V 1. — 3. ro¢niku ptevlada spontannost, bezprostfednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli
rado zpaméti, pfedlohdm se vyhyba. Jeho piedstavy ho tési a snazi se je ztvarnit. Vhodna
motivace, ktera pfedchazi vytvarné tvorbe, podnécuje uvolnéni détské fantazie. Déti potom
Casto tvofi s velkym zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvotily. Jejich prace jsou

plné volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.

Tato vychova prolina celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zaka:
— k svobodnému vytvarnému vyjadieni
— kuvédomovani si krasy tvart, barev a barevnych kombinaci, struktur
— Kk postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému
zachazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.
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— K ucasti na utvafeni prostiedi, ve kterém zijeme, u¢ime se

Vytvarné prace dvojiho druhu:

— na zéklad¢ vlastni predstavy ditéte

— podle skutecnosti

Kresha z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostiednich zazitcich

a zkusenostech zaki a o jeho citovém zivoté. Motivaci k témto kresbam muize byt prozitek

z her, ze ¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.

Kresba podle skute¢nosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zaka z pozorovéani.

C) Obsah uciva Vytvarné vychovy v jednotlivych ro¢nicich:

Prehled tematickych okruhii v daném obdobi:

a) objevovani svéta prirody V jednotlivych i v $irSich souvislostech

pozorovani ptirody (pfirodniny, rostliny, zvitata)

chéapani ptirody ve smyslu prostfedi zivota (krajina jako prostfedi pro rostliny,
zvirata, lidi);

tvar krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v pribéhu
roku, vyuziti Zakovskych zkuSenosti)

vztah k piirodé (estetické ocenovani krasy piirody)

priroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi, pocasi)

b) poznavani a prozivani svéta ditéte

pocitovani domova jako Zivotni jistoty (dit¢ v domacim prosttedi, domaci prace,
hry)
poznavani Skoly — noveé Zivotni prosttedi (tfida, Skola, spoluzaci)

styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do Skoly, sport, hry, vylety, hfisté, ptatelé)

C) svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji

setkavani s prostymi Zivotnimi zkuSenostmi (u lékate, na posté, na nadrazi,

Vv obchod¢ aj.

poslouchéni a vypravéni (pohadky, pisnicky, tikadla, zazZitky)

vyznamna svateéni setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)

vnimani smyslovych vjemi a jejich vytvarny zdznam (ptepis pocitli z dotykani,

ptepis zvuk aj.)
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d) svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment

e) svét, ktery dité obklopuje, ovliviiuje ho (véda a technika, vystavy, architektura,

besedy )

Naméty pro praci v 1. roéniku

—nameétove kresleni na zéklad¢ vlastnich prozitki déti

—poznavani zékladnich barev a jejich rtizné uzivani

—kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte —
kresleni podle predstav

—kresby a modely ptirodnin vztahujici se k uc¢ivu prvouky, zobrazuji vse, co détem
poskytuje priroda — kresleni podle skute¢nosti, jehoz hlavnim uc¢elem je vystizeni tvaru
a barvy

—vytvarné dotvareni pfirodnin na zaklad¢ predstav ditéte

—vytvareni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umélych
materiall, véetné materiall netradi¢nich

—hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které
vzbuzuji v détech rozli¢né predstavy

—hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

—jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvkl na papir a do plastickych
materiald

—plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riznymi tvarnymi materialy

—prostoroveé hry se stavebnicovymi prvky

—jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

—seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napi. Josef Lada

Naméty pro praci ve 2.-3. ro¢niku

—namétove kresleni na zaklad¢ vlastniho prozitku, rozvoj détské predstavivosti a fantazie

—détsky pribeh vyjadieny kresbou

—pozorovani pfirodnin, rozliSovani tvarQ, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni

—vyuziti barev zékladnich 1 barev vzniklych michénim, tvofeni souladu dvou barev

—pozorovani tvard uzitkovych pfedméti a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové
linie
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—pozorovani tvart a poznavani funkci riznych predméti, které ¢loveék pouziva k praci,
graficky zaznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

—rytmické feSeni plochy s vyuzitim riznych prvkl a stiidani barev — jak se da navrht
vyuzit

—Clenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvki, barevnd kompozice —
naméty pro vyuziti ndvrhu

—jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skute¢nosti

—hracky v zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

—prostorova tvorba — formovéni, deformovani materialti, pokus o plastické komponovani;

—prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

—kombinace prvkl moderni techniky, navrhy, plany, ...

—seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napt. Josef Lada,

Ondrej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born,...

Typy, druhy a formy ¢innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky:

—experimentovani s barvami (michani, zapousténi, piekryvani)

—vyuzivani riznych material (pfirodnich, umélych, v¢. odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani riznymi technikami

—vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvard, barev, struktur, jejich zaznamenavani
(kresba, malba, otisk, frotaz, ...)

—vytvarné vyjadieni zazitkl, emoci, smyslovych vjemi, myslenek, udalosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar, ...)

—experimentovani s béznymi i netradi¢nimi néstroji a materialy (Stétec, diivko, uhel,
tuzka, fixa, ruka, prsty, provazek, papir, ktlira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

—vytvarné vnimani véci, uzitkovych ptredméta z hlediska funkce, tvaru, dekoru (kresba,
vytrhdvani z papiru, koléaz, ...)

—vytvareni jednoduchych naértt, plant, modelt

—vyuzivani riznych materialti k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit,
sadra, papir, ptirodniny, plasty, textil, kize — miseni, hnétent, liti, lepeni, stfihani
navlékani)

—seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotadz, papirotez, tisk

z kolaZe, kombinace technik)
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—individudlni i skupinova prace riznymi technikami s velkymi formaty (balici papir, velké
formaty ctvrtek, chodnik, ...)

—prace na tiidnich projektech, navrhy, formy zpracovani, volba techniky

—vytvarn¢ dramatické a komunikacni hry (sochy, manasci, ...)

—dotvéafeni prostiedi, ve kterém zijeme vytvarnymi pracemi

—vychdzky s vytvarnymi ndméty, pozorovanim (sbér materiall, pozorovani véci, prvky

staveb, prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

Praktické dovednosti:
Zéci v pribéhu 1. obdobi:

—pracuji s barvou rizné konzistence, rozeznavaji studené a teplé barvy, osvojuji si
dovednost michat zékladni barvy

—poznavaji razné materialy (pfirodni i umélé) seznamuji se s riznymi zplsoby jejich
zpracovani (riznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace S riznymi néstroji

—rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové predméty z hlediska funkce, tvaru,
dekoru, pohybu apod.

—komponuji jednoduché tvary, vnimaji neuspotfaddani ¢i zamérné rozmist'ovani ¢i fazeni

—poznavaji moznosti ndmétového plosného i linearniho vyjadfeni, pokouseji se volné
pracovat s linkou, tvarem, obrysem

—pokousi se dotvaret vytvarné prace pisemnym projevem

—experimentuji s riznymi materialy k vytvafeni prostorovych praci

—poznavaji prostiedi Skoly, okoli obce, sleduji detaily staveb, pfedméta

—postupné si osvojuji schopnost vyjadrit se o své praci, zdivodnit, hodnotit, vyjadrit se
také o praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

—podileji se na dotvateni prostredi, ve kterém Ziji, které je obklopuje, vystavuji své prace,
pfipravuji vytvarnou vyzdobu prostiedi tfidy, Skoly

—spolupracuji na tfidnich projektech

—poznavaji vytvarna vyjadieni vyznamnych malifi (zejména ilustratora détskych knih,
regionalnich umélct), aj. vytvarnych umélct

—dochéazeji k poznani, ze vytvarné uméni patii ke kulturnimu bohatstvi narod

D) Ocekavané vystupy:

74k:
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—rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zaklad¢
odlisnosti vychézejicich z jeho zkuSenosti, vjemt, zazitkl a predstav

-V tvorb¢ projevuje své vlastni zkusSenosti; uplatituje pii tom v ploSném 1 prostorovém
uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

—vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

—interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

—na zakladé¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné

obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

CLOVEK A ZDRAVI

PoZzadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. ro€niku prostfednictvim télesné

vychovy (samostatny predmét), zdravi a vychova ke zdravi (neni samostatny predmét)

Télesna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

—rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zak

—rozvoj smyslu pro Gcelny a krasny pohyb

—ziskat navyky spravného drzeni téla, nacvicovat zékladni cviky k ziskani téchto navykt

—vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zafazovat cviky na koordinaci pohybt

—zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zaki

—upevnovat charakterové vlastnosti Zakd, rozvijet socidlni vztahy

—ziskavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spravného Zivotniho stylu

—v§tipit détem radostny pocit z pohybu

—pochopit diileZitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrZzovani pravidel,
umét se podfidit kolektivu, spolupracovat...)

—neustale seznamovat zéky s diilezitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad (pti hrach
Vv télo- cviéné, na hfisti, pii cviCenich s na¢inim nebo na naradi...)

—umet slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale 1 na jiné
podnéty — slovni , gestikulacni ...)

—naucit zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni

(sepnout vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)
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—posilovat télesnou kondici a duSevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami,
vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

—Z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady
potadovych cviceni (nastupy, povely pozor, pohov...)

—vyuzivat rizna kondi¢ni cvi€eni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zaka — to je
zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci riizného nacini,
vyuziti riznych druhii naradi, ptreskoky, odrazy, ptekondvani piekazek, razné druhy
béht...)

—vnimat dtlezitost prapravnych cviceni (rozcvicek), jako prostiedku pro zlepSeni
a odstranéni nedostatk, které vznikaji z jednostranného zatizeni patete ¢i ze
Spatného zpuisobu zivota, nedostatku sportovnich aktivit

—seznamovat zaky s dilezitosti spravného rozcviceni

—ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické
citéni, zaclenovat tanecni prvky

—rozvijet dovednosti zaka zvladnutim zakladu atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...)

—zvladat pripravna cviceni pro micové hry, spravné zvladat techniky hazeni, chytani,
ptihravani

—vkléadat dle moznosti cviceni v rizném prostiedi, seznamovat Zaky s pohybem na hfisti,
ve volné piirod¢, v lese, dle moznosti zimni sportovani (bobovani, saftkovani,
lyZovani, brusleni)

—vstipit zaklady plaveckych dovednosti

—nesoustiedit se jen na hodiny Tv, ale za¢lenovat do vyucovani dalsi pohybové aktivity —

vychézky, pohybové chvilky, cviky ve tfid€ na spravné drzeni téla)

B) Charakteristika vyuky:

Veskeré¢ télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji Zaka, nejen ke zvySeni jeho

pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti

(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se

podridit kolektivu ...).

Télesna vychova péstuje u zakt kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal

soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich

aktivit vede ke zvySovani té€lesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zakda.
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Vstépovanim pohybovych navykl a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime
na zvysovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vliviim svého okoli a na posilovani
jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dtlezitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vSech
téchto cilt a ukoli je hra a dodrzovani hernich pravidel.

Osvojenim zakladl hernich technik a taktickych postupii, zvySujeme u zakl nejen pohybové
schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a
rychlého rozhodovani i schopnost pohotové reagovat.

Neustéle vénujeme patfi¢nou pozornost bezpecnosti pii vyuce Tv, prubézné opakujeme
bezpeénostni pravidla, upozoriiujeme na moznosti urazl, snazime se vstipit pocit
zodpoveédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti

ke svym spoluzakum.

Télesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany piistup k zaktim podle jejich
momentalni té€lesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zaka, vzhledem k jeho

individudlnim moznostem a ptedpokladiim pro zvladnuti riiznych pohybovych aktivit.

V hodinéach Tv se nezamétime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale

také vstépujeme dulezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliovat i dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat

I v dalsich pfedmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry, tane¢ni prvky.
Hlavni organizac¢ni formou vyu€ovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné vychovy.
Zarazovani kurzu plavani — dle aktudlnich podminek Skoly.

Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich pfedméth je vkladame t€lovychovné chvilky. Zatazuji se,
kdyz se u zaki za¢ne projevovat tinava. Jejich programem jsou koordinacni, vyrovnavaci

I kondi¢ni cviky, které zak zna z vyuky Tv v daném roéniku.

Charakteristika nékterych cviceni zaiazovanych pravidelné do hodin Tv

Vyrovnavaci cviky
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Jsou to pripravna gymnasticka cviceni, kterd jsou zamétena na uvolnéni a protazeni
jednotlivych svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché a
kratce. Pozornost vénujeme cvicenim koordina¢nim, cvieni na zvétSovani pohybového

rozsahu kloubti, také na podporu navyku spravného drzeni téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moznosti hudebniho doprovodu.
Patfi sem cviCeni prostnd, s naCinim i na naradi, na mist¢ i za pohybu. Dbame pfi tom na
pfiméteny Cas pro zafazovani téchto cviceni do vyucovacich hodin.

Kondi¢ni cvi¢eni

Cviceni se zaméienim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: b¢h, skoky,
hazeni, cvieni rovnovahy, lezeni, $plhani, pfekondvani prekazek, gymnasticka cviceni

s nacinim i bez n&¢ini (napt. s mici, se Svihadly, na lavi¢kach, zebfinach apod.).
Rytmicka cviceni a tanec

Rytmicka cviceni jsou velmi vhodnou soucasti vyu¢ovani TV. Podporuji znaénou mérou
dobry psychicky vyvoj zakt.

Tanec pomaha zvladnout zékladni pohyby pazi, nohou a trupu. U¢ime zaky zékladni tane¢ni
kroky. Zaméfujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméfeném tempu a détem

srozumitelném rytmu.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich:

1. rocnik
Poradova cviéeni:
—zakladni postoje

—nastup na do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec:
—rytmizace jednoduchych pohybt podle fikadel a pisni
—rytmizace jednoduchych a zndmych pohybu podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadieni hudby
—motivovana a rytmizovana chiize a béh v zakladnim tempu
—pokus o prisunny krok, poskocny krok, cval stranou

—nécvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech), pfi rytmickych cvicenich a tanci
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Drobné hry:
—hry spojené s béhem — honicky (napt. v§ichni domil, na rybate, podbéhy pod dlouhym
krouzicim $vihadlem aj.)
—hry spojené s hazenim mice (napf. na jelena)
—hry spojené s vitézstvim n¢koho (napt. boj o misto, boj o mi¢, pfetahy, pretlaky,
kohouti zapas aj.)
—hry pro uklidnéni (napt. Kuba fekl, na sochy, pfiblizovana aj.)

—hry na hfisti, na sn¢hu, na ledu

Lehka atletika:
—béh stfidany s chiizi, pfekonavani ptirodnich i umélych prekazek
—rychly béh na 25 m
—vytrvalostni béh nejdéle 30 s
—skok daleky z mista odrazem snozmo a skok daleky z rozbéhu

—hod mic¢kem hornim obloukem na dalku

Sportovni gymnastika (v 1. ro¢niku):
Akrobaticka cviceni:
—prevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudu)

—kolébka na zaddech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojného leh

vznesmo — skrémo kolébkou vzad

—stoj na lopatkach — z lehu vznesmo

—kotoul vpted — z podiepu spojného — ptedpazit, i opakované
Cviceni na naradi:

a) cviceni na lavicce

—chiize vpted, vzad i s obraty (také na kladince lavicky)

—ptebéhy lavicky
Sportovni hry:
piiprava:

—ptihravka obouruc ve dvojicich (na mist¢)

—vrchni pfihravka jednoru¢ na misté

—vrchni chytani obouru¢ na misté

56



Konkrétni sportovni hry — dle aktualnich podminek skoly
Plavani, lyZovani a safikovani — dle aktualnich podminek $koly

Turistika:
—chiize k cili vzdalenému asi 1,5 km
—smyslové hry zamétené na pozorovani okoli a hledani predméta
—chovani v ptirodé
—ptekonavani ptirodnich piekazek

—orientace Vv terénu

2.— 3. rocnik

Poradova cviceni a chiize:
—zékladni postoje - pozor, pohov
—zékladni povely - nastup, pozor, pohov, vpravo vbok, vlevo vbok, vyrovnat, rozchod
—nastup na znacky, do fady, do druzstev, spolecny pozdrav

—chiize do rytmu (na pocitani), chiize s pisni do pochodu Vv zéstupu i1 ve dvojicich

Rytmicka gymnastika a tanec:

—rytmizace jednoduchych pohybi podle pisni

—pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni

—stfidani chiize a béhu - nepravidelné, pravidelné

—ptisunny krok, cval stranou, poskocny krok

—vyuziti naucenych krokt v lidovém tanci, chtize s prupletem
Pripravna cvieni:

—rozcviCky k procviceni koordinace pohybtl ve trojdobém a ¢tyfdobém taktu

—cviceni ve stoji spojném 1 stoji rozkrocném

—cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkiizmo i skrémo

—cviceni v lehu na zddech

—chytani mi¢t a mi¢kd do obou rukou po vlastnim nadhozu i1 odrazu od zemé¢ i od zdi

Drobné hry:

—hry spojené s béhem
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—hry spojené s hazenim
—hry pro uklidnéni

—hry na hfisti (pravidla her s mi¢em)

Cviceni rovnovahy:
—stoj na jedné noze (druha v pohybu)
—poskoky na jedné noze
—chtize po lavicce s plnénim drobnych tkoll (nesu mic, preskakuji prekazku, ptidavam
potlesky nad hlavou, pted a za t€lem apod.)

—chtize po klading lavicky

Lehka atletika:
Béhy:
—béh sttidavy s chizi
—béh ptes drobné prekazky, napft. v piirode€ ( pfes kameny, vétvicky apod.)
—Stafetové behy

—rychly béh do 25 metrti, ve tietim rocniku do 40 metrt

Skoky:
—skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
—vyskoky na prekazku ( rozbeh, seskok)
—skok pies motouz ve vysi kolem 50 cm
—pteskok pruhu Sirokého 50-100 cm
—pteskok lavicky s dopadem na meékkou podlozku
—skok daleky s rozbéhem
Hody mic¢kem a drobnymi predméty v prirodé:
—hazeni kastant, SiSek (vrchni oblouk — prava i leva paze)
—hézeni riznymi pfedmeéty na cil
—hazeni mickem a kutdleni mici
—ptehazovani micl a drobnych predméti
—hazeni do naznacenych terct o stran¢ 1 metr na vzdalenost 4 metry

—hod mic¢kem na dalku
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Sportovni gymnastika
Akrobaticka cvieni:
—ptidat zmény postojii a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu napted
—ptevaly a kolébky na zadech
—leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované
—sed zkiizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované
—valeni stranou i do mirného svahu
—kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje rozkrocného
—kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou
—kotoul napted z chlize
—stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)
—cviceni rovnovahy ( ve stoji na jedné noze)
Cvifeni na naradi:
a) cviceni na lavickach
—chiize vpted i vzad s obraty, pfeb&hy lavicky
—cviceni v sedu rozkro€mo na lavicce
—sed rozkro¢mo — pfitahovani téla k lavicce (nohy napjaté)
—vzpor difepmo u lavicky (drZzime se rukama),vzpor stojmo, stiidani
—lezeni po lavi¢ce ve vzporu diepmo s uchopenim lavicky ze stran
—chtize po kladince lavicky s plnénim drobnych ukolt
b) dalsi nafadi 1ze pouZivat ptiméfen¢ véku podle podminek Skoly (Svédské bedna,
zebfina, trampolina) Dbdme na zasady bezpecnosti.
Sportovni hry:
ptipravné cviky:
—ptihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)
—vrchni pfihravka jednoru¢ na misté i pfi chlizi
—chytani obouru¢ na misté
—béh nebo chiize s hdzenim micem o zem

—micové hry
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Turistika a pobyt v prirodé:
—chtize v terénu, prekonavani prekazek
—taboteni, ochrana ptirody, organizace ¢innosti ve skupin¢ 74k, vzajemna spoluprace
—chovani se v dopravnich prostfedcich
—chiize k cili vzdalenému cca 2 km

—pozorovani ptirody, odhady vzdalenosti (mezipfedmétové vztahy)

Plavani, lyZovani, safikovani: 30 hodin plaveckého vycviku, ostatni dle podminek

Zdravotni vychova v 1.-3. ro¢niku

Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zafazovana zdravotni vychova,
dilezité je:
—dbat na osobni ¢istotu téla, pradla, odévu, cvicebniho uboru
—dodrzovat Cistotu a poradek v prostiedi télocviény
—zdiraziovat otuzovéani vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)
—seznamovat zaky s vhodnou Zivotospravou
—do programu dne zatazovat pohybové aktivity ( télovychovné chvilky)
—upozornovat zaky na vliv dostatecného mnozstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj
(mimoskolni Tv)
—ptedchdzet Grazim tim, ze dbame, aby Zaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich
bezpecnosti a ochrany zdravi
—vést zaky, aby si uvédomovali, Ze pii mimoskolnich pohybovych aktivitich musi dbat na
svou bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrZzovat pokyny dospélych, aby vyrostli
Vv zdravé lidi

—vést zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v piipadé, ze se vyskytnou u trazu

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

TELESNA VYCHOVA

Zak:
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—spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuzivéa nabizené
prilezitosti

—zvlada v souladu s individualnimi ptredpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

—spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

—uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

—reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Zak:
—uplatiluje spravné zptsoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zékladni cviebni polohy

—zvlada jednoducha specidlni cvic¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Poznamka: Prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV.
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CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je v 1. - 3. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu:

Praktické Cinnosti

A) Vychovné vzdélavaci cile:

—rozvijet jemnou motoriku zakul a jejich manudlni zru¢nost

—vytvafet pii praktickych ¢innostech s riznymi materialy zakladni pracovni dovednosti
a navyky

—prostiednictvim pracovni praktické ¢innosti zakti napomahat rozvoji jejich rozumové
¢innosti, rozsifeni jejich obzoru

—vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o rtiznych moznostech opracovavani
materiald a v§imat si jejich vlastnosti

—um¢ét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit se s nimi
bezpecné zachazet a volit pro urcitou pracovni ¢innost pracovni nastroj podle jeho
vhodnosti

—postupné vytvaret pozitivni vztah zaka k praci

—prostiednictvim praktické ¢innosti s riznym materialem a nastroji pomahat zpiesnovat
ptedstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

—ucit zaky, aby pfi praci uvaZovali, aby védéli, co chtéji délat a piipravili si vSechno, co
budou k praci potfebovat, ucit Zaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

—ziskéavat aktivni vztah k ochran€ zivotniho prostfedi a utvaret pocate¢ni védomi
0 individudlnich moznostech kazdého clovéka pfi feseni ekologickych problémil

—dat prostor zakovskym napadim pro praktické prace a tviréi ¢innosti

B) Charakteristika vyuky:
Praktické ¢innosti v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani jsou vyucovacim predmétem s uzkymi
vazbami na ostatni pfedméty. Vyuka komplexnim zptisobem ptispiva k rozvoji zaki. Rozviji
jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se uéi
spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzaki, pracovat v tymu. Zak se uéi
zakladiim technologické kazné, bezpe€nosti prace, organizaci prace a prostiedi.
Pfi vyuce jsou uptesiiovany predstavy zaki o vécech a jevech, o kterych hovoii pii vyucovani
¢eskému jazyku, matematice a prvouce. U¢i se poznatky o nich prakticky vyuzivat.
Obohacuje se fe¢ déti a zacinaji se vytvaret zaklady technického mysleni.
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V priubehu praktickych ¢innosti v 1. — 3. ro¢niku jsou uvadény jen zakladni informace

0 materialech, pomuckach a naradi.

Pti préci s drobnym materidlem u¢ime zaky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvariiovat -
davat vyrobkiim pékny vzhled. To podporuje détskou piedstavivost obrazotvornost a vytvari

smysl pro estetické citéni.

Pti praci s papirem ucime zaky poznévat vlastnosti a druhy papiru, nau¢ime je spravné drzet
nlzky, sttihat celou délkou ostii niizek 1 ¢asti ostii. U¢ime je pozndvat z eho nliizky jsou a
jaké maji vlastnosti a jak se s nimi bezpecn¢€ zachazi.
Pti modelovani zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvareji z ni jednoduché
pfedméty, zvifata i postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich predstav. Modelovani lze
vhodné vyuzivat pii skupinové praci na urcité téma, Casto ve spojeni s ostatnimi vyuc¢ovacimi
pfedméty. Zaci se pak musi mezi sebou dohodnout na spoleéném feseni a praci si mezi sebou
rozdelit. Uplatituje se zde spoluprace a komunikace.
Nezanedbatelny je piinos vyucovaciho pfedmétu pro uplatiiovani vychovy zaka ke zdravi a
jejich bezpecénosti. Charakter pfedmétu umoziuje nenasilné zafazovani vychovy k ochrané
ptirody a vytvafeni zakladt pro ekologické citéni zaku.
Pti praktickych ¢innostech se zaci uci:
—organizovat své pracovni prostiedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, uspofadat své pracovni
misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto v poradku
—pracovni kdzni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcitd pracovni ¢innost
dostatecné bezpecna pro zdka samotného i pro spoluzéky, dodrZovat téZ hygienicka
pravidla, dbat na spravné drZeni téla pfi Cinnostech a spravné uchopeni pracovniho
nacini, pii jeho spravném vybéru
—uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace

—umét o své ¢innosti povédét druhym

Dbéame na to, aby byly praktické ¢innosti spojovany s rozvojem poznani a feci.

Vyucovaci pfedmét praktické ¢innosti by mél byt v prubéhu celého 1. vzdélavaciho obdobi
voln& mezipfedmétové vyuzivan. Zaci si pfi ném mohou piipravit vechny drobné pomticky
které potiebuji k vyuce v rdmci dalSich vyucovacich predméti.

V tematickych celcich pievlada Siroké spektrum praktickych ¢innosti, kterymi se mohou zaci

Vv pribéhu vyucovani zabyvat. Je zcela na vyucujicim uciteli a jeho pedagogickych zamérech,
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jak tematické celky do vyuky zaradi, zda se bude k né¢kterym okruhim v pribéhu roku vracet,

jak na né bude v nésledujicim ro¢niku navazovat.

Pti realizaci praktickych ¢innosti v jednotlivych ro¢nicich je tieba uvazovat o mife integrace
praktickych ¢innosti s obsahem dalSich vyucovacich predmétii, napt. prvoukou, vytvarnou

vychovou, matematikou, ¢eskym jazykem.

Praktické ¢innosti jsou v 1. obdobi zékladniho vzdélavani zakladem vSech tematickych celki.
V jejich pribéhu jsou uvadény jen zakladni informace o materialech, pomuckach a naradi a to
jako nezbytné poznatky s ohledem na jejich pouziti. Zak také u kazdé prace dostava pouceni

0 bezpecnosti pii zachdzeni s nafadim a ochran¢ zdravi pfi ur€ité pracovni ¢innosti.
C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich:

1. rocnik:

Néapln vyuky pracovnim ¢innostem je ddna ¢innostmi s papirem, modelovaci hmotou, se
stavebnicemi, s riznym drobnym materialem, vyrobou drobnych pfedméti a pomuicek pro

vyuku, péci o kvétiny ve tfid¢ a ¢innosti, které vyplyvaji z meziptedmétovych vztahi.

Prace s papirem:

—zakladni vlastnosti papiru a lepidla

—drzeni ntizek, z ¢eho nizky jsou a které ntizky jsou pro déti bezpecné

—riizné techniky: prekladani, ryhovani, utrZzeni pruhu papiru, vytrhavani, skladani,
vystiihovani, nalepovani

—ptiklady vyrobkt vzniklych sklddanim - varhanky, obalka na pomicky, Sipka, ¢epice,
kelimek, lod’ka aj.

—vystfithovanky z ¢asopisu, piedtisténé napt. oblékani panenek, pfipravené vystiihovanky
star§imi Zaky, vystiihovani tvarti pro ¢innosti v M (pfipravna pocetni cviceni)

—pomuicky pro vyuku M, Cj, prvouky - karti¢ky, kapsate, geometrické tvary

—stiihani a slepovani - ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv

—nalepovani vystfizenych tvart - vytvareni obrazkl k vypravénému nebo ¢tenému piibéhu

—spolecné prace k nékterému projektu, napt. pohadce

r

Modelovani:

—seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu; pomtcky: podlozka, niiz
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—zachazeni s uvedenymi modelovacimi materialy, jak s nimi pracujeme, co k tomu
potfebujeme; technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podlozce, roztlacovani
Vv dlanich a na podloZce, pfidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani
—ptiklady vyrobki: pfedméty jednoduchych tvari, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce,
figurky zvitat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych piibéhi, téz podle fantazie zaku,

motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materialem:

V pracovnich ¢innostech si mohou déti pripravit celou fadu dobrych pomtcek pro ¢innostni
vyuku ostatnich pfedmétti. Prace s pomtckou, kterou si zak vyrobi sam, ho motivuje a
uspokojuje. Pti vyrobé dalSich véci je tieba vzdy pamatovat na jejich pouzitelnost. Vyroba
predméti a ozdob uré¢enych k darovani ma vyznam pii vytvareni vzajemnych mezilidskych
vztaht i pfi vytvareni dobrého vztahu k praci — upotiebitelnost vyrobku, udélani radosti
druhym.
Dle uvéazeni ucitele je mozné do pracovnich ¢innosti zatadit vyrobu riznych drobnych
pfedméti a darki napt. z pfirodniho materidlu jako jsou zaludy, kaStany, Sisky aj.:

—zpracovavat muzeme ptirodniny: §ipky, jefabiny, kousky slamy, zaludy, kaStany, listy,

koreni, semena

—dal$im materidlem mohou byt: $pejle, difivka od nanuki, krabic¢ky, korkové zatky

—pfi zpracovani pouzijeme: nizky, niiz, jehlu, bavinku

—techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

—ptiklady vyrobku: korale, figurky, zvitata, ozdoby,...
Zéci se ui byt pti pracovnich ¢innostech ukaznéni, dbat na bezpeénost, soustiedit se na praci,
zbytecné mezi sebou nehovofit. Pfi ¢innostech se vSak u¢i navzajem si povédét, co délaji,
s ¢im pracuji, jak urcitou ¢innost provadéji. Tak se praktické ¢innosti spojuji s rozvojem
poznani 1 feci.
Pracovni ¢innosti se stavebnicemi:

Stavby podle piedlohy z kostek, stavby podle fantazie zakt (prace individualni i skupinova),
sestavovani obrazki podle piedlohy - obraceni kostek, sestavovani modelli véci - montaze

podle ptedloh, vystavovani praci, pozd¢ji demontaze.

Péce o kvétiny:
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Do vyucéovaciho pfedmétu praktické ¢innosti 1. ro¢niku zatazujeme péci o kvétiny. Tyto
¢innosti bezprostiedné souvisi s prvoukou. V péci o kvétiny zaci stiidaji. Také péstuji a

sleduji zasazena semena (napft. hrach, fazole, fefichu)

2.a 3. rocnik:

Prace s papirem a kartonem:
—vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost)
—pojmenovavani druhii papiru: balici, novinovy, kancelarsky, kreslici
—zpracovavame pomoci: nizek, noze, lepidla, kolickt
—technika prace: prekladani, ofezavani, prestfizeni, vytrhavani, skladani, slepovani,
nalepovani papiru na karton, odmétovani
— ptiklady vyrobk:
* vytrhdvané ubrousky a ozdoba rtiznych véci, napt. kvétinace
* jednoduch¢ predméty a pomuicky do vyucovani, napt. metr z papirovych prouzka,

geometrické tvary aj.

podlozky z propletenych prouzki, zalozky do knih aj.

* vyrobky vzniklé skladanim papiru, lod’ky, parnik, Cepice aj.

ozdoby na vanoc¢ni stromecek, napf. fetézy, kosicky, srdicka

véci k obchodovani nakreslené, vysttizené, nalepené na karton, obkreslené podle

Sablony
* vyroba notyskii, sesiti papiru, ozdoba Stitkem
Prace s modelovaci hmotou:
—material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto
—pomicky: podlozka, Spachtle, niz
—techniky prace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vafeni, suSeni
—poznané¢ vlastnosti: tvarnost, tvrdost
—ptiklady vyrobku: véci, o kterych se u¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci, zvifata),
vV matematice (geometricka télesa, geometrické tvary), ve ¢teni (zobrazovani déja
Z ¢etby nebo z vypraveéni)

—bezpecné zachazeni s ostrymi predméty
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Prace s drobnym materialem:

—material: provazky, slama, pfirodniny (seminka, listy, Sisky, plody, vétvicky aj.), Spejle,
dratky, korek, krabicky, papir, karton

—nastroje a dal$i material: niizky, niz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci Spendliky, aj.

—techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, sttihani, nalepovani, slepovani,
lisovani, skladani do tvara

—seznamovani se s nastroji a pomtickami, s ucelem jejich pouziti

—ptiklady vyrobku: ozdoby, zobrazovani n¢jakého pracovniho prosttedi (skupinova
prace), zdobeni riznych predmétii, lakovani, prace s dratkem a lepidlem

—zasady pro bezpecnost pii ¢innostech s ostrymi predméty

Prace montazni a demontazni:

—rizné druhy stavebnic — seznameni se s navodem pro préci s nimi a pfedlohami pro
stavby a konstrukce, moznosti uziti stavebnice mohou piedvést zaci, ktefi si ur€itou

stavebnici do Skoly donesli

—vytvareni ploSnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvkl a volného

materialu podle ptedloh i podle fantazie zaki
—stavebnice se spojovacimi prvky a dily - konstrukéni ¢innosti

—sestavovani jednoduchych pohyblivych modelt podle pfedlohy i podle pfedstavy Zzaki

montaz a demontaz, urovnavani dilt stavebnice k dalsimu pouziti
—osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyku pifi organizaci, rozmysleni si

sve vlastni ¢innosti, zachovavani bezpecnosti a hygieny pfi ¢innostech

Prace s textilem:
—material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vlaken - jejich
rozliSovani, nité, bavinky, snirky, stuzky, poutka, knofliky
—nastroje: nizky, jehly, Spendliky
—Cinnosti: navleceni pfimétene dlouhé nité, uzlik, $iti, prosivani, sttihani, seSivan
(vyrobky: sesiti kousku latek k sobé - jednoduchy vyrobek, oprava odévu — pfisiti
knofliku nebo poutka aj.)

—dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a hygieny prace
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Lidové zvyky, tradice a Femesla:
—lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznévani na zékladé ptimych ukazek nebo
videa,

—material, nastroje a pomiicky volime podle charakteru vytvaieného vyrobku a zvolené

techniky zpracovani
—ptiklady vyrobkil: jednoducha ozdoba, Sperk, svicen, vano¢ni ozdoba, kraslice, vizovické

pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.

Stolovani:
—ptiprava talift a ptibort ke svate¢nimu obédu
—chovani se u stolu

—ptiprava jednoduchého studené¢ho pokrmu

Péstitelské prace:
—na podzim a v zim¢: oSetfovani pokojovych rostlin

—pozorovani kliceni semen, nakliCovani, pfesazovani, jakmile za¢ne rostlina rist. prvni
jednoduché spole¢né zaznamy o postupu prace a o ¢asovém pozorovani ristu a vyvoje

rostliny

—péce o kvétiny a bylinky na zdhonech

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

74k:
—vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material

—pracuje podle slovniho ndvodu a ptedlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zak:

—zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
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PESTITELSKE PRACE
Z4k:
—provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

—pecuje o nendrocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU
Z4k:
—ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

—chova se vhodné pii stolovani
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5.2 Ucebni osnovy pro 4.-5. ro¢nik ZV

Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyuéovacich predméti

Vzdélavaci program Tvofime vSichni s radosti realizuje pozadavky na zakladni vzdélavani

zakl ve 2. obdobi prostfednictvim vzdélavacich oblasti a pro $kolni praxi urcuje vyucovaci

predméty.
Vzdélavaci oblast: Predmet:
1. Jazyk a jazykova komunikace cesky jazyk
cizi jazyk
2. Matematika a jeji aplikace matematika
3. Informa¢ni a komunika¢ni technologie informatika
4. Clovék a jeho svét ptirodovéda
vlastivéda
5. Uméni a kultura hudebni vychova
vytvarna vychova
6. Clovék a zdravi télesna vychova
7. Clovék a svét prace praktické ¢innosti

Hlavni cile 2. obdobi

Vyucovani ma ve vSech predmétech ¢innostni charakter. Je nutné dodrzovat ndvaznost na
dovednosti a védomosti ziskané zaky v 1. vzdélavacim obdobi. Ucivo, které je uvedeno pod
orienta¢nimi oCekavanymi vystupy, je tfeba prubézné upeviiovat; ostatni ucivo, které bylo

s zéky v 1. obdobi probrano, je nutné opétovné ¢innostné predlozit a dostatecné procvicit.
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Ve 2. obdobi uplatitujeme ve vétsi mife aktivni zapojovani zakt do vyuky, sebekontrolu a
sebehodnoceni zaki. Zaky vedeme k objevovani souvislosti mezi latkou nauéenou a latkou
aktudlné probiranou. Diraz klademe na propojovani ucebni latky jednotlivych vyucovacich
pfedméti mezi sebou a na zautomatizovani zakladnich védomosti, a to zejména v matematice
a Geském jazyce. Zaky u¢ime nedostatky nejen odhalovat, ale ukazujeme jim, jak lze zjisténé
nedostatky postupné odstrafiovat. Zakiim davame prostor k samostatnym tivahdm a dodavame
davéru k dosazeni dobrych vysledki.

Cilem tohoto obdobi zakladniho vzdélavani je ptipravit zaky k snadnému prechodu na 2.

stupen.

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovacich predméti

cesky jazyk a anglicky jazyk

Cesky jazyk

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— naucit se spravné, plynule, hbité a vyrazné ¢ist

— rozumét ptiméfené dlouhému a srozumitelnému textu ¢tenému nahlas i potichu

— postupné rozsifovat slovni zasobu

— spravné se vyjadfovat spisovnym jazykem v feci i v psaném projevu

— osvojit si zéklady pravopisu uréeného pro toto obdobi

— ve vyuce podporovat samostatnost zaki, vést je k uvazovani, nechavat probirané jevy
pozorovat, tfidit, srovnavat, zdiivodiovat a uzivat v riznych obménach

— dat zaktim ¢asovy prostor pro uplatnéni jejich zajmu, dosavadnich védomosti a
zkuSenosti, podporovat tvofivou praci zaka

— vést zaky k pouzivani riznych prehledt, grafickych zndzornéni, nacrtovych schémat,
které jim pomiize abstraktni u¢ivo zkonkretizovat, zjednodusit, usnadnit jeho pochopeni

— postupné vytvaret navyk vlastni kontroly ukoncené prace, uvazovat nad chybami

— prubézné klast diiraz na komunikaci mezi Zaky, vyuzivani probiranych jevii
Vv jednoduchych mluvnich cvic¢enich

— soustavnymi i piilezitostnymi cviky vypéstovat jazykovy cit zaka, tak aby se dovedl

vyjadfit prosté, strucné a jasné slovem i pismem
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— dbat, aby se ve skolnich projevech zakl nevyskytovala hrubé a hanlivé slova, ani slova
z détské hantyrky, nahrazovat je tvary spravnymi

— vést je k z4jmu o Cetbu naucnou i o Cetbu, kterd by byla blizka jejich citovym prozitkiim,
dale jim ukazat, jak zaznamenavat, co precetli i dojmy z Cetby

— dbat na mezipfedmétové vztahy

— unaucénych textl, které by mély byt vzdy ptimétené veku zakt, ucit zaky vyjadrit hlavni

myslenku nebo poznatek

B) Charakteristika vyuky ¢eského jazyka ve 2. obdobi:
Cile vyuky ceského jazyka jsou napliiovany:

—  komunikaéni a slohovou vychovou

—  jazykovou vychovou

— literarni vychovou

Komunikacnim a slohovym dovednostem je v tomto vzdélavacim obdobi vyucovano tak, aby
byl podporovan a podnécovan duSevni rozvoj zakl a zaroveil byla rozvijena jejich
individualita. V predmétu ¢esky jazyk se komunikacni a slohové dovednosti realizuji pti
¢teni, naslouchani, mluveném a pisemném projevu zakd. Na plnéni tohoto ukolu se ve 4. a 5.
ro¢niku podili 1 vyuka v rdmci ostatnich predmétli. Diky ¢innostnimu zpiisobu vzdélavani
maji totiZ Zaci dostatek ptileZitosti k tomu, aby hovofili, diskutovali, vyjadiovali se o tom, co
pozoruji, délaji, co pravé zjistuji, co prozivaji ve viech predmétech. Cinnostni zptisob
komunikativni vyuky podporuje probouzeni a rozvijeni duSevniho Zivota zaki a mnohdy
vede 1 k viibec prvnimu pocitu uvédoméni si hodnot své osobnosti. Tim, ze v pribéhu 2.
vzdélavaciho obdobi soustavné dbame na to, aby Zaci Cetli spravné a s porozuménim, jim
otevirame cestu k jejich budoucimu vzdélavani.
Ve 2. obdobi zakladniho vzdélavani je nasim ukolem zautomatizovat zakladni pravopisné
jevy urcené pro 1. vzdélavaci obdobi, proto zde vénujeme Jazykové vychove znacnou
pozornost.
Chceme-li pfi vyuce ¢eského jazyka dosahnout dobrych vysledkd, je tieba stale dbat o to, aby
vSichni Zaci porozuméli vyznamu slov. K tomu vyuzivame vjemy sluchové, zrakové i
motorické. Do vyuky zafazujeme pravidelnd pravopisnd a mluvni cvi¢eni. Dbdme na to, aby
cviéeni méla prakticky raz a zaci byli pfi cvicenich aktivni. Zakéim stile umoZziiujeme, aby o
ucivu pfemysleli a predlozené jevy pouzivali v feci 1 pismu. Pfi vyu€ovani pravopisu
pravopisné jevy vzdy odivodiiujeme. Zaky vedeme k praktickému pouZivani mluvnickych
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jevu. Podnécujeme je, aby sva pozorovani, zkuSenosti a poznatky pti vyuce sami vyjadiovali

a véty s mluvnickymi jevy obménovali. Tato mluvni cvieni zatazujeme do vyuky kratce ale

Casto. Gramatika i pravopisna pravidla vyplyvaji z praktického vyuziti pfirozen¢ a nenasilné a
Zaci si je osvojuji snadnéji a trvaleji.

Jazykové dovednosti zaktl se ve vyucovani ¢eského jazyka realizuji v té€chto slozkach:

zvukova stranka jazyka, slovni zasoba a tvoteni slov, tvaroslovi, skladba a pravopis.

Literarni vychove se vénuje pozornost pii ¢teni uméleckych textl, pii cteni clankt
prirodovédného, zemépisného 1 déjepisného obsahu, a to jak z Citanek tak i z jinych ucebnic
nebo vhodnych vybranych knih. Pfi literarni vychové se soustavné rozviji tstni a pisemné
vyjadfovani zakil, vytvaii se a upeviiuji navyky zakt vyjadrovat myslenky logicky, souvisle a
mluvnicky spravné.

Ve 4. a 5. roéniku se ve vyuce Cj zagina vice vyuZzivat tichého Gteni a Zaci jsou vedeni

k samostatné praci s textem. Ucitel dba na to, aby i tiché ¢teni zaki bylo uvédomélé, a proto
pfi ném dava zakam takové tkoly, které mu umozni zjistit, zda zaci potichu precteny text
pochopili. Text uréeny k tichému ¢teni nema byt zpocatku dlouhy. Otazky k obsahu si mohou
zadéavat sami zaci, mize se ptat i ucitel. Je mozné vyuzit otazek ptipravenych v ¢itankach.
Zaci mohou také vypravét o tom, co &etli, nebo si nakreslit k textu obrazek.

Souéasti literarni vychovy v tomto obdobi je téz pokradovani nacviku hlasitého &teni. Zaci se
pfitom uci spravné €lenit ctené véty nejen podle interpunkce, ale i logickymi pauzami a také
klast spravny vétny piizvuk.

Prace v hodinach Cteni pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zaki, rozviji jejich
smyslové vnimani, mysleni, fec, fantazii a pamét.

Novym tkolem, ktery literarni vychova, spole¢né s naukovymi pfedméty, v tomto obdobi
plni, je ureni hlavnich myslenek textu, jejich sestaveni do kratké osnovy a souvislé
vypravéni zékladniho obsahu ¢lanku podle této osnovy — Zaci se uci ucit z ucebnic. Dobie

nam k tomu slouzi kratké naucné texty s ptirodovédnym a vlastivédnym obsahem.

C) Obsah uciva v jednotlivych roc¢nicich
4. rocnik
Komunika¢ni a slohova vychova

a) Cteni a prdce s textem, komunikacni dovednosti:

— vycvik ve ¢teni - spravné a plynulé ¢teni uméleckych a kratkych naucnych texta
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spravny piizvuk slovni a vétny, vyslovnost, pfirozend intonace

tvorba otdzek k prectenému textu

tiché Cteni - postupné zatfazovani kratkych texti k samostatnému tichému cteni
tvorba otazek zakl k prectenému textu, kontrola porozuméni obsahu ¢teného
vystizeni hlavni myslenky textu a sestaveni kratké osnovy

vypraveni obsahu kratkého textu podle pfipravené osnovy

ptiprava kratkych sdé¢leni, reprodukce obsahu sdé€leni, procvicovani se zietelem

k zapamatovani si podstatnych informaci

pozorné a soustfedéné naslouchani pfiméfené¢ dlouhému ¢tenému textu nebo
mluvenému projevu, zaci se uci ptat na to, cemu nerozuméli nebo co nepostiehli,
odpovidaji si navzajem, vytvaii se prostor pro vzadjemnou komunikaci

dodrzovéani pravidel sluSnosti pii vzdjemné komunikaci (ucit se naslouchat, neskakat

druhému do feci, zdvotile se oslovovat)

b) Slohovd vychova - ustni a pisemny projev:

dbat na naucenou techniku psani a dodrzovani hygienickych zasad pfi psani
sledovani thlednosti a ¢itelnosti pisemnych projeva zaka
opis a prepis textll s uvédoménim obsahu psaného (vytvarena portfolia do prirodopisu,

vlastivédy, ¢teni, ¢tenaisky denik, zapisy do kronik aj.)

Pripravené naméty pro prakticka slohova cviceni:

kratky vzkaz, jednoduché sdéleni, dopis - adresa

popis postupu prace, popis domu (pokoje), popis osoby

¢lenéni textu na odstavce - osnova

vypraveni - nasSe Vanoce

vypravéni - dokonceni ptib&hu, individualni zapisy a jejich porovnani navzajem
telefonické a pisemné vzkazy

psani dopisu podle pfipravené osnovy
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Jazykova vychova

— nauka o slové - navazuje na poznatky z 1. obdobi, které se prohlubuji a rozsituji

— rozliSovani slov spisovnych od nespisovnych

— slova pozitivné citoveé zabarvend a slova vulgarni

— stavba slova, koten, pfedpona a piipona

— rozliSovani ptedpon od predlozek

— vyjmenovana slova - procvi¢ovani zakladnich vyjmenovanych slov

— pribuzna slova se slovy vyjmenovanymi - je to pro 4. r. novd ldtka, nebot’ toto uéivo
nepatii mezi vystupy z 1. obdobi, zautomatizovani tohoto uciva je tfeba se vénovat ve
4. r. pribézné.

— slovni druhy - zaci rozliSuji slovni druhy v zdkladnim tvaru, v urovani slovnich
druhti je tfeba pokrac¢ovat i nadéle

— podstatna jména - rod, ¢islo, pad (seznameni ve 3. r. - diiraz na uziti spravnych tvara
podstatnych jmen v feci)

— podstatna jména - skloflovani podstatnych jmen vSech rodu - vzory pro sklofiovani -
nové ucivo, ucivo je zaméfeno na psani i/ y v koncovkach podstatnych jmen, naucit a
zautomatizovat je tfeba pravopis koncovek podstatnych jmen rodu stfedniho a
zenského, v automatizaci podstatnych jmen rodu muzského se pokracuje na zacatku 5.
ro¢niku

— slovesa - Zaci spolehlivé poznaji sloveso jako slovni druh, dalsi u¢ivo se ve 4. r.
probird jen na Grovni seznameni Zakii s novymi pojmy a hledani jejich reprezentace
V pfipravenych textech: tvar urCity a neurcity, jednoduché a slozené tvary sloves,
zvratna slovesa, Casovani sloves

— stavba véty - véta jednoduchd a souvéti - s uc¢ivem se zaci setkali jiz v 1. obdobi,
prakticky skladali z vét jednoduchych, pomoci spojek, souvéti, ve 4.ro¢niku se uci
rozliSovat souvéti od jednoduchych vét a ur€ovat jejich pocet v souvéti

— zékladni skladebni dvojice - holy podmét a holy piisudek, je to nové ucivo, které je
tieba ve 4. r. dobi'e zvladnout, protoze je zakladem k dal$imu dilezitému ucivu - shoda
piisudku s podmétem - prvni seznameni, pravopis i/y v koncovkach pficesti minulého
se bude ucit a procviovat v 5. rocniku

— seznameni se s pfimou a nepiimou feci v textech, vyhledavani a rozliSovani
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Literarni vychova

— odliSeni verst a prozy, rozliSovani uméleckého a nau¢ného textu zaky

— recitace basni, prednes kratkého textu

— povidani o knihach a spisovatelich

— 1ilustrace, které nés zaujaly a proc¢

— oblibeni hrdinové détskych serialt

— knihy, které mohu doporucit k piecteni a proc¢

— vypraveéni o divadelnim piedstaveni nebo filmu

— vyhledavani informaci v détskych casopisech a encyklopediich

— seznamovani se S literarnimi pojmy: povést, povidka, autor, hlavni postavy, film,

televizni inscenace, proza, poezie, basen, bajka

Ve 4. rocniku zac¢iname do vyuky ¢teni pravidelné zarazovat kratké useky k tichému c¢teni. Ty
je nasledné kontrolujeme napt. otazkami, tkoly, reprodukci. Uvédomujeme si, Ze nékteti zaci
ve 4. rocniku teprve dokoncuji svlij ¢tenaisky vyvoj. Proto musi byt ve vyucovacich hodinach
¢teni stale dostatek ptilezitosti k vlastnimu Cteni a to 1 ke ¢teni hlasitému. Vybér ¢lankt

Vv ¢itance pro 4. ro¢nik pomaha nejen propojovat ¢teni s naukovymi predméty, ale i rozvijet
pozadované kompetence pro toto obdobi.

V jazykové vychové je tieba ve 4. r. dbat na procvicovani slov odvozenych od slov
vyjmenovanych.

K uvédomeéni si pravopisu vyjmenovanych slov napomaha vyhledavani a vypisovani

z Pravidel nebo vyhledavani vhodnych ¢lanki a slov (napf. z Citanky), ve kterych se

v zékladu slova vyskytuje y/y a také i/ po obojetnych souhlaskach, a jejich tfidéni do dvou
skupin. Slovy pfibuznymi nezatézujeme pamé&t’ Zakd, ale uc¢ime je tato slova logickym
zpisobem odvozovat od slov zakladnich. Dbame na smysluplné, kratké, asté, pisemné
procvicovani vyjmenovanych slov.

Novou latkou mluvnice ve 4. r. je sklonovani podstatnych jmen vSech rodii podle vzort a
padu. Cviceni v ur€ovani padi je tieba vénovat dostatecnou pozornost, provadét je soustavné
Vv riznych obménach a vyuzivat pfi tom Cinnostnich forem vyuky. Sklofiovani podstatnych
jmen je uZite¢né procvicovat ve vétach. Zaky vedeme k tomu, aby tvofili véty o ptirodg, tiide,
o své ¢innosti, o vychazce aj. Cvic¢ime nejen tvofeni spravnych tvarti podstatnych jmen, ale
rozvijime i vyjadfovani a mysleni. Pozornost vénujeme procvi¢ovani pravopisu i/y

v koncovkach podstatnych jmen.
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Ucebni latka o podstatnych jménech je diillezitym ucivem 4. ro¢niku, kterému je tfeba vénovat
dostatenou pozornost pii probirani i procvicovani. Zaci pii ném musi byt neustéle
podnécovani k pfemysleni. Spravné pochopeni tohoto uciva zaky je predpokladem pro

uspesné zvladnuti Ceského jazyka v nasledujicich rocnicich.

5. roénik
Komunika¢ni a slohova vychova
a) Cteni a prdce s textem, komunikacni dovednosti:
— pokracovani vycviku ve Cteni
—  hbité, uvédomélé¢ a vyrazné ¢teni uméleckych a nau¢nych textt
— tiché ¢teni se struénym sdélenim nebo vytvarnym vyjadienim obsahu
— tvorba otazek k pfectenému textu, odpoveédi - Zaci mezi sebou
— hlavni myslenka literarni ukdzky nebo postavy, klic¢ova slova
— rozliSovani podstatného od méné podstatného v textu
— postavy a jejich postoje - hodnoceni
— sledovani ilustraci ptectenych ukazek z ¢itanky i knih
—  pfiprava riznych sdéleni pro spoluzéky z jinych tfid - zprava, ozndmeni
— pozorné, soustiedéné a aktivni naslouchani
— vyhledéavani informaci ve slovnicich a rtiznych publikacich
—  ptibehy ze Zivota déti - vypravovani, pfirovnani
— dodrZovani pravidel sluSnosti pfi vzdjemné komunikaci

—  ¢teni nauénych textil - meziptedmétové vztahy

b) Slohova vychova - ustni a pisemny projev
— sledovani dodrzovani hygienickych navyk pfi psani
— vénovani pozornosti pismu - ¢itelnost a prehlednost pisemného projevu
— opis a prepis texti - portfolia, ¢tendisky denik
~ mimojazykové projevy pii vypravéni - mimika, gesta
— skupinové i samostatné sestavovani osnovy pro vypraveéni a vytvareni kratkého

mluveného nebo pisemného projevu podle této osnovy

Pripravené namety pro prakticka slohova cviceni:
— vypravovani, reprodukce textu (osnova, reprodukce), vypravovani podle obrazki
— popis riznych predmétt z zdkova okoli

— popis znamé osoby nebo pohadkové postavy a prostiedi, ve kterém Zije
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—  popis urcitého, zaklim zndmého pracovniho postupu nebo d¢je
— dopis (osobni, ufedni), adresa

— tiskopisy (postovni poukazka, podaci listek, dotaznik)

— inzerat (stru¢né vyjadiovani)

— telefonicky rozhovor, vzkaz na zdznamniku na zvolené i dané téma

Jazykova vychova

— opakovani a prohlubovani uciva ze 4. ro¢niku

— slovo a jeho stavba (kofen, ¢ast predponova a piiponova, koncovka), slova piibuzna

— souhlaskové skupiny na styku ptedpony nebo ptipony a kotfene, zdvojené souhlasky

— predpony s-, z-, vz-, ptedlozky s, z

— skupiny bé/bje, vé/vje

— déleni slov

— pravopisi,i/y,y po obojetnych souhléskach - automatizace uciva

— slovni druhy - rozliSovani

— podstatna jména - opakovani a automatizace sklofiovani podstatnych jmen s dirazem
na procvicovani pravopisu koncovek podstatnych jmen rodu muzského

— pridavna jména - koncovky ptidavnych jmen tvrdych a mékkych, poznavani
ptidavnych jmen pfivlastiiovacich

— slovesa - ¢as ptitomny, minuly a budouci

— shoda ptisudku s podmétem (opakovani zakladnich vétnych ¢leni)

— uziti rozkazovaciho a podminovaciho zptisobu ve vétach

— z4jmena - urovani, seznameni zaki se sklonovanim osobnich zajmen, procvi¢ovani
jejich spravného uzivani v mluveném projevu, rozliSovani zajmen podle druht

— cislovky urcité a neurcité, vyhledavani ¢islovek v textu, rozliSovani ¢teni ¢islovek
zakladnich a fadovych (3 déti, 3. dite), rozliSovani ¢islovek podle druhti

— skladba - podmét vyjadieny a nevyjadieny, rozvity a nékolikanasobny

— spojovani jednoduchych vét spojkami do souvéti

Literarni vychova
—  zaci rozliSuji prozu a poezii, text umélecky a naucny, pojmy - spisovatel, basnik
—  postupné seznamovani zaki s dal$imi literdrnimi pojmy - pohadka, bajka, povidka
—  pfi ¢teni ¢lank z Citanky - Zaci poznavaji jméno spisovatele, nazev knihy, ze které je
ukazka, ilustratora, rozhovor o dalSich knihach urcitého spisovatele, pokud jeho knihy
zéci znaji nebo je maji doma
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— prilezitostné vystavy knih zvolenych spisovatell, tematické vystavy knih napf.
ptiroda, historie aj.

— vyrazny pfednes vybranych basni i uryvkl prozy zpaméti, pojmy - vers, rym

— stru¢na reprodukce precteného textu, vypravéni na dané nebo zvolené téma

— piibéhy z divadelnich her a vhodnych televiznich inscenaci, pojmy - herec, rezisér

— pokusy zakl o vytvoreni vlastniho literarniho textu (basen, povidka)

— strucné o n€kterych spisovatelich (podle Citanky)

Rozsirujici ucivo:
— pravopis mé&/ mné¢ - skloiovani osobnich zajmen
— shoda ptisudku s nékolikanasobnym podmétem
— podrobnéjsi ucivo o zajmenech a ¢islovkach jen ve formé seznameni a diferencované

pro zaky, ktefi jsou pfijati ke studiu na viceletém gymnaziu

V 5. ro¢niku davame prostor k individualnimu procvic¢ovani ¢teni podle urovné jednotlivych
zéki. U dobrych étenaiti vyuku ¢teni smétujeme k tomu, aby této dovednosti zacali postupné
vyuzivat ke ¢teni naucnych textll s porozuménim a piipravovali se tim na samostatné uceni.
Mimocitankovou ¢etbu si urcuje ucitel podle Grovné tfidy a zajmu zak, se ztetelem k textim
Vv Citance pro 5. ro¢nik i v ¢itankéach pro ro¢niky predchazejici.

Vzhledem k tomu, ze 5. ro¢nikem konéi 2. obdobi zakladniho vzdélavani zakd, je tieba mit na
zfeteli, Ze Zaci v tomto v€ku potfebuji umét jak dobfe Cist tak mit zautomatizované nékteré
pravopisné jevy. Bezesporu sem patii nejen mluvnické u€ivo prvniho obdobi, ale také
pravopis vyjmenovanych slov, pravopis i, i /y, ¥ v koncovkach podstatnych jmen a shody

ptisudku s holym podmétem.

D) Ocekavané vystupy:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

v

Zak:
—  Cte s porozuménim piiméfené narocné texty potichu 1 nahlas
— rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava
— posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

— reprodukuje obsah pfimétené slozitého sd€leni a zapamatuje si z né&j podstatna fakta
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— vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zaneché vzkaz na zaznamniku

— rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

— voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

— rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

—  piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

— sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo pisemny

projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

v

Zak:

— porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobné¢ho vyznamu a slova
vicevyznamova

— rozlisuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou, pfedponovou a koncovku

— urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivé je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

— rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

— vyhledéava zékladni skladebni dvojici a v neuplné skladebni dvojici oznacuje zaklad
veéty

— odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

— uziva vhodnych spojovacich vyrazil, podle potieby projevu je obméiuje

— piSe spravné 1/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

— zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

Z4k:
— vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
— volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
— rozliSuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textl

—  pii jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literarni pojmy
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Anglicky jazyk

A) Vychovné vzdélavaci cile:

Upevnit védomosti ziskané v 1. obdobi a motivovat zéky k dal$imu studiu jazyka.
Cinnostni vyukou naugit ziky potiebnou slovni zasobu i mluvnické dovednosti pro dosaZeni
jazykové urovné Al dle evropského standardu.
Zékladni idiomy a konverza¢ni dovednosti procvicovat s pomoci CD, které je soucasti
pracovniho sesitu, a manudlnich ¢innosti, pro které ma ucitel k dispozici didaktické hry a
pomtucky.
Aktivni Gc¢asti v ndcviku mluveni, porozuméni, ¢teni a psani vytvofit u zakt sebevédomi, ze
se dokazi vyjadfit i porozumét cizimu jazyku.
P¥i ¢innostnim vyucovani anglickému jazyku od 4. - 5. ro¢niku i nadale podporujeme:

a) komunikacni dovednosti

b) slovni zasobu, ¢teni a porozuméni fe¢i psané; porozuméni fe¢i mluvené,

c) mluvnici a pravopis;

d) dramatickou vychovu

e) zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

Dbame na ¢éteni jednoduchych textl s porozuménim. Zaky vedeme k tomu, aby postupné
dokazali o textu hovofit, tvofit jednoduché otazky podle textu, odpovidat si navzajem,
jednoduse text reprodukovat. Pokud je to mozné, véty z textu obménovat, vyuzivat osvojenou
slovni zasobu. Vést Zaka ke schopnosti piedstavit se ustné i pisemné v anglickém jazyce a
jednoduse vysvétlit kdo je, kde Zije, co ma rad, v jaké zije roding.

Do kazdé vyucovaci hodiny zafazujeme ¢innosti s pfipravenymi pomiickami.

V oblasti psani se soustfedime na schopnosti napsat jednoduchy pozdrav, pfani k svatkiim,

vyplnit jednoduchy formulaf, napsat o sob¢ kratky dopis.

B) Charakteristika vyuky:

V ucivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélejsim tématiim. Opakované
procvicovani latky mohou vést Z4ci, ktefi probiranou latku rychle zvladnou napft. Zaci
jazykove nadani. Jazykovym nadanim rozumime schopnost zapamatovat si nové cizi slovo ve
vSech jeho podobach: zvukové, pisemné, ve spojeni s jinymi slovy ve vétach, a schopnost
okamzité rozlisit jeho mluvenou podobu. Toto ,,nadani* je pfimo imérné procvic¢ovani

pomoci audio CD a ¢innosti.
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C) Obsah ucdiva v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik

— Opakovani zakladnich dovednosti z 1. obdobi

— Opakovani, procvicovani a dalsi upeviiovani a rozsSifovani slovni zasoby, ktera je
détem blizka (napf. rodina, zvirata, $kola, nakupovani, jidlo, sportovani, oslavy
Vv roding, pocasi, dny v tydnu, ro¢ni obdobi atd.)

— Opakovani a upeviiovani uzivani vazby: What’s this? It’s....

—  Opakovani a upeviovani uzivani slovesa ,,have*

—  Soustavny néacvik nahrazovani podmétu z4jmeny

—  Opakovani ¢isel 0-20 a nacvik rozsifeného pocitani 20-100, vyjadifovani veku,

—  Opakovani a procvi¢ovani uzivani slovesa ,,to be* i vazby ,there is/there are*

— Nacvik pouzivani pfitomného ¢asu i pribéhového pritomného ¢asu, vcetné 3. os.
Napt. vazba I like/He likes/She likes

— Porozuméni bézné€ uzivanym pokyntim, porozumeéni jednoduchym textim

5. rocnik
Opakovani zakladnich dovednosti z 1. obdobi a 4. ro¢niku. Dalsi rozsifovani okruhti slovni
zasoby a jeji upeviovani. Z hlediska gramatiky je predevsim kladen diiraz na upevnéni vSech
vazeb a gramatickych jevil se kterymi se déti dosud sezndmily:

— Podstatnd jména, jednotné a mnozné Cislo

— Pouziti ¢lenu, ¢islovek a zajmen ve spojeni S podstatnymi jmény

— Zajmena osobni a piivlastiovaci.

— Slovesa v ptitomném ¢ase prostém: otazky, odpovédi véetné zaporu.

— Pfitomny ¢as prabéhovy — dalsi slovesa pro ¢innosti spojené s kazdodennim Zivotem.

— Procviceni otazek a odpovédi, v€etné zaporu.

—  Seznameni se slovesem ,,have* v idiomech: have got, have lunch

— Zékladni modalni slovesa: Can, must

— Pfedlozky pro urceni mista a Casu.

Praktické dovednosti:
— Pozdravy, podékovani, dotazy na jméno, bydliste
— Pfedstavit sebe, ¢leny své rodiny, kamarada, hovofit o svych zajmech

— Domluvit se v jednoduchych kazdodennich situacich
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Mluvit jednoduchymi vétami o svém domove, rodingé, kamaradech.

Rozumét jednoduchym poslechim z CD, pokyniim i dotaziim ucitele a umét na né
reagovat

Cist nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.

V jednoduchém vypravéni poznat znama slova a véty.

Pochopit, o ¢em je jednoduchy piibéh s obrazky.

Vyplnit ve formuléii jméno, bydlisté a vek.

Napsat jednoduché blahoptéani k narozeninam, k Vanoctiim, pozdrav.

Napsat jednoduchy text o sobé.

D) O¢ekavané vystupy:
POSLECH S POROZUMENIM

v

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které¢ jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondSen pomalu a zietelné a ma

k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného

¢asu a dalSich osovojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

Z:4k:

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim
rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici

vizuélni oporu
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napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé¢, roding,
¢innostech a udélostech z oblasti svych z4jmi a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni tidaje do formulare

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu

matematika.

A) Vychovné vzdélavaci cile:

osvojovani novych matematickych pojmi na zakladé¢ aktivnich ¢innosti kazdého zaka
¢innostni rozsifeni ¢iselného oboru, utvrzeni piedstavy o desitkové soustave
predkladani novych poznatkl ve spojeni s pfedchazejicim u¢ivem, uplatnéni analogie
pro zavedeni pocetnich vykont v rozsifeném c¢iselném oboru zaky

vyuzivani schopnosti zaki objevovat za vedeni ucitele dal§i nové matematické
poznatky na zaklad€ pozorovani a rozliSovani, vyslovovat zavéry, pokouset se o
zobeciovani

postupné zdokonalovani pfesnosti matematického vyjadifovani

zatazovani praktickych ¢innosti (napf.: méfeni, odhady, porovnavani velikosti a
vzdalenosti) s cilem ziskani spravnych pfedstav a zru¢nosti

spojovani novych poznatkl v matematice s védomostmi zaki ziskanymi v bézném
Zivoté

vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti zaky v praktickém zivoté

pouzivani pen€z pii ¢innostnim feSeni uloh s naméty z obchodovani, penize

Vv praktickém Zivoté

vénovani ¢asu napadim zakda, jejich dotaziim, ukazkam rtznych zptisobu feSeni tiloh
vyslovovani usudkt k uloham, vytvateni pfedpokladl pro rozvijeni logického mySleni
vytvareni obmén slovnich uloh a matematickych problémi pro rizné obory ¢innosti

lidi
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— podporovat schopnost zakii rozumét grafickym schématiim tabulkam i jinym
schematickym znazornénim, vytvaret jednoducha schémata, vést zaky ke grafické
gramotnosti

— praktické osvojovani zakladnich poznatkt z geometrie

B) Charakteristika vyuky matematiky v 2. vzdélavacim obdobi:

Pfi vyuce matematiky nelze stanovit piesnou hranici mezi etapou vytvareni konkrétnich
predstav a mezi etapou vytvareni pojmu. Je to hlavné proto, Ze prechod k abstrakei trva témet
u viech zakt dlouho a neprobihé u viech stejné. Cinnostni vyuka matematice i v tomto
obdobi umoziluje, aby si zaci matematické pojmy osvojovali spravné a s co nejmensi
namahou. Proces abstrakce usnadiiuji zakiim pomucky, kterymi si znazornuji, stejné jako

v minulych letech, nové a dosud neosvojené pocetni situace. Proces abstrakce urychluji téz
nakresy, nacrty a geometrickd zobrazeni, ukazujici vztahy mezi tdaji v tloze.

Mnoho pojmt se i v tomto obdobi utvafi ve védomi zaka postupné, na zdkladé soustavne
provadénych ¢innosti, neustalym obohacovanim dosavadnich ptfedstav. Ve vzidjemné
souvislosti se pfitom rozviji celd fada pojmi soucasné: pojem ¢isla, pojem desitkové
soustavy, pojem pocetnich vykond. Pfitom se vice dba e na praktické pouziti pojmil nez na
vyslovovani definici (v tomto obdobi neni nutné po Zacich definice pozadovat). Jde hlavné o
to, aby se pfedstavy Zzaki o Cislech obohacovaly, aby chapali vyznam desitkové soustavy, aby
dovednost pocetnich vykont s pfirozenymi €isly vyuZzivali pii feSeni slovnich uloh a
pocetnich situaci z béZného Zivota a dovedli dobie usudkové rozliSovat, kdy ktery pocetni
vykon pouzit. Tyto dovednosti pak mizeme rozvijet predkladanim riznych vyhod v poctech a
zjednoduSovanim vypocti.

V celém 2. obdobi jsou Z4ci ve vyuce matematiky podnécovani k sebediivéie, uci se riznymi
zpisoby kontrolovat vypocty, uvazovat o moznostech vysledki, odhadovat. Jsou tak

soustavné vedeni k sebekontrole a sebehodnocenti, a to jak v aritmetice tak v geometrii.

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je tvoFena ¢tyFmi tematickymi okruhy:
a) Cislo a pocetni operace:

V tomto tematickém okruhu si zaci 4. a 5. rocniku prohlubuji dovednosti zékladnich
pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly. Na zakladé¢ ¢innosti zvladli Zaci v 1. obdobi dobie
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numeraci do sta i do tisice, maji spravné vytvoreny zaklad k chapani desitkové soustavy.
Zpaméti scitaji a od¢itaji do sta a na zakladé¢ analogie v prvni stovce pocitaji i jednoduché
ptiklady v oboru do tisice. Maji ¢innostné vytvotené konkrétni pfedstavy o nasobeni a déleni.
Zvladli vsechny spoje malé nasobilky a déleni beze zbytku v oboru nasobilek. Mala néasobilka
1 déleni beze zbytku jsou procviceny, ale jejich zautomatizovani je tieba se nadale vénovat.
Zaci se dale seznamili s tim, jak zpaméti nasobit dvojciferné &islo jednocifernym, poznali i
déleni v oboru nasobilek se zbytkem. Z pisemnych algoritmi se setkali s pisemnym s¢itdnim
a od¢itanim a nasobenim Cisla jednocifernym cinitelem. Tuto dovednost je tfeba pienést do
roz§ifeného ¢iselného oboru pies tisic. Pfi pisemném pocitani se opirame o znalosti
pisemnych algoritmti oboru do tisice a znalost desitkové soustavy. K tomuto ucivu
nepiistupujeme jako k nové latce, ale nechame zaky do pisemnych algoritmi: s¢itani, od¢itani
a nasobeni jednocifernym cinitelem vstupovat samostatné a individualné (Zaci se tak uci jeden
od druhého pod dohledem ucitele). Zpaméti se v oboru pfes tisic pocita jen vyjimecné a to jen
s takovymi Cisly, ktera obsahuji jen jednu nebo nejvyse dve ¢islice rizné od nuly.

Novou latkou, kterou maji Zaci v tomto obdobi v okruhu pocetnich operaci dobie zvladnout,
je pisemné nésobeni dvojcifernym ¢initelem, déleni se zbytkem zpaméti a pisemné déleni
jednocifernym délitelem. Zaky je tfeba seznamit i s pisemnym nasobenim trojcifernym
Cinitelem a pisemnym délenim dvojcifernym délitelem.

Do vyuky mzeme v tomto tematickém okruhu vhodné¢ zatfazujeme kalkulacku. Muze slouzit

napft. ke kontrole vysledk ptikladl na pisemné algoritmy, k vypoctiim tloh z bézného Zivota.

b) Zavislosti, vitahy a prdace s daty

Ukolem stanovenym v tomto okruhu je vyhledavat, sbirat a t¥idit riizné tdaje, se kterymi se
Vv Zivoté Zaci setkavaji. Orientovat se v jednoduchych tabulkach, ¢ist z nich udaje, vyuZzivat je
k porovnavani i vypoétiim a naugit se téz vyhledané idaje sestavovat do tabulek. Zak dale

poznava i rizné diagramy, seznamuje se s prvnimi grafy a u¢i se v nich orientovat.

c) Geometrie v roviné a prostoru

Geometrie se ve 4. a 5. ro¢niku vyucuje jiz pravidelné v samostatné vyucovaci hoding,
zatfazované do rozvrhu kazdy tyden. Vyzaduje-li to téma uciva, zatazujeme geometrické ucivo
do ¢asti hodiny aritmetiky. Né&které partie uc¢iva spolu velmi tizce souviseji.

Zakladni predstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskava zak bezprostfedné nazorem.

Pti vyuce obvodu a obsahu obrazcli vychazime z konkrétnich situaci kolem nés. Teprve kdyz
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zak ziska konkrétni pfedstavu o obsahu obdélnika, dokéze s porozuménim fesit i1 slovni ulohy
z praktického Zivota.

Cilem vyuky geometrie v tomto obdobi je tedy:

a) rozeznavat navzajem zakladni geometrické obrazce a rozpoznavat je na predmétech

b) spravné nacrtnout, vystiihnout i narysovat ¢tverec, obdélnik a libovolny trojuhelnik

c) stanovit velikost obvodu ¢tverce, obdélnika a jinych ¢tyfuhelnikd a narysovanych
trojuhelnikli métenim a vypoctem, uvédomovat si, ze obrazce zaujimaji ur¢itou plochu, kterou
1ze srovnavat se zvolenou jednotkou obsahu

Geometrie je v uc¢ebnich osnovach obou ro¢niki spojena s vyukou vytvarné vychovy, kde
zaci také zobrazuji rovinné utvary. Poznavani geometrickych utvart tedy prolind obéma
pfedméty. Vypocty obvodi jsou také Casto zarazeny ve slovnich tlohéch v aritmetickych
pracovnich sesitech. Zak poznava, Ze osvojené znalosti z matematiky potiebuje v riiznych

vyucovacich pfedmétech i pii feSeni mnoha tloh z praktického zivota.

d) Slovni ulohy
Pti Castém uzivani Gsudki k feSeni uloh z praktického Zivota si Zaci uvédomuji smysl
pocetnich vykont, spravné je k ulohdm pfifazuji a dovedou téz své tivahy zdiivodnit.

Jednim z nejdulezitéjsich ukoll pii vyuce matematiky ve 2. vzdélavacim obdobi je podpofit
a rozvijet schopnost 7akil uvaZovat a samostatné fesit jednoduché slovni lohy zpaméti. Zaky
je tieba postupné dovést i k samostatnému feSeni zapsanych slovnich tloh s jednim nebo
dvéma pocetnimi vykony.

Protoze soustavné feseni slovnich uloh vyrazné ptispiva k rozvoji mysleni zakt, vénujeme
slovnim ulohdm ve 4. a 5. ro¢niku nejméné polovinu ¢asu urceného k vyuce matematiky

V tomto vzdélavacim obdobi. Slovni tlohy zafazujeme soubézné s numerickym pocitanim.
V tomto obdobi vedeme Zaky k samostatnému usudku pfi feSeni slovnich tloh a dbame
pritom na zapojeni vSech zakt do vyuky. Je tifeba cvicit smysly zaki, predkladat jim nadale

nové typy uloh pomoci konkrétniho nazoru, zadavat jim k pozorovani riizna schémata, grafy a
tabulky. Zaky nechat objevovat vie, na co mohou piijit sami, dbat na jejich samostatnost pii
¢innostech, pfizpiisobovat vyucovaci postup jejich chdpani, vzbuzovat zajem zaka

zajimavymi ulohami 1 jinymi motivacemi.
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Obsah uciva v jednotlivych roc¢nicich

4. rocnik

Opakovani a procvic¢ovani uciva v oboru do 1 000:

numerace: prirozené ¢islo v desitkové soustave, ¢innosti ve skupinach s pomuckami,
posloupnost ¢isel, jejich ¢teni a psani, prace s ¢iselnou osou, porovnavani a
zaokrouhlovani ¢isel

pocetni vykony

pamétné sCitani a od¢itani s vyuzitim analogie s pocitanim do sta, vlastnosti s¢itani a
odcitani ptirozenych cisel,

upevnovani a automatizace nasobilkovych spoji spojené s ¢innostmi a jednoduchymi
slovnimi ulohami z riznych obort lidské ¢innosti, zaddvané tlohy Zaci obménuji a
sami vymysleji dal$i podobné tlohy,

vlastnosti ndsobeni (zdména Ciniteld),

pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla ¢islem jednocifernym

¢innostni vyvozeni déleni se zbytkem v oboru nasobilek, jeho procvi¢ovani; toto ucivo
je vhodné spojovat s feSenim praktickych uloh

pisemné s¢itani, od¢itani a nasobeni jednocifernym ¢initelem v oboru do 1 000
usudkové pocitani, rozliSovani usudka

feSeni slovnich uloh z praktického zivota, mezipiedmétové vztahy

prace s tabulkami a diagramy

¢teni Gdaju z tabulek v ucebnici a pracovnich sesitech

sestavovani podobnych tabulek Zzaky

pozorovani diagramt zatfazenych do ucebnice, hovor o nich, vyvozeni vztahli mezi

Cisly

Nova latka- aritmetika:

vyvozeni pisemného déleni jednocifernym délitelem v oboru do 1000, zkouska
nasobenim

rozsifeni Ciselného oboru nad 1 000, desitkova soustava, Cteni a psani Cisel, jejich
porovnavani, ¢islo milion

zaokrouhlovani

zlomky

prace s ¢iselnou osou

feSeni slovnich tloh prolina celym obdobim, kdy se rozsifuje ¢iselny obor
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pii¢itani a odcitani desitek, stovek a tisicti zpaméti v oboru rozsifeném nad tisic
pisemné s¢itani a od¢itani v rozsifeném oboru (vyvozuji Zaci sami), odhady vysledka
nasobeni a déleni ptirozenych Cisel 10, 100 a 1 000 zpaméti

vyvozeni ndsobeni a déleni Cisel zakonc¢enych nulami

algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym cCinitelem, odhady vysledk

vlastnosti ndsobeni

déleni jednocifernym délitelem

Geometrie v roviné a prostoru:

zakladni Gtvary v roviné a prostoru, jejich rozliSovani

méteni délek, délka usecky, rozméry obrazct, délky hran téles

jednotky délky, jednoduché ptevody jednotek

ptimka, poloptimka, isecka, bod, rysovani a popis

kolmice a rovnobézky, rysovani a nacrty

jednoduché konstrukce ¢tverce, obdélniku a pravouhlého trojihelniku, nacrty
grafické s¢itani tsecek, urceni obvodu trojihelnikl a ¢tyfuhelnik sectenim délek
stran, vyuziti v tlohach z praktického Zivota

obvod a obsah ¢tverce a obdélnika

5. rocénik

Ucivo - dokonceni oboru prirozenych cisel, cela cisla, desetinna cisla, zlomky

procvicovani vSech pocetnich vykonu pfi pocitani zpaméti, automatizace
nasobilkovych spoji a déleni v oboru nasobilek beze zbytku i se zbytkem

pocetni vykony s pfirozenymi ¢isly a jejich vlastnosti (komutativnost, asociativnost,
distributivnost)

pisemné algoritmy pocetnich operaci: s¢itani, od¢itani, nadsobeni, (algoritmus
pisemného nasobeni procvicujeme hlavné pfi nasobeni Cisel jednocifernym nebo
dvojcifernym ¢initelem, u nasobeni ¢isel vicecifernym cinitelem volime piiklady typu:
25048 . 3060, 5137. 32000, tj. takové priklady, pfi jejichz feSeni zak prokaze, ze
algoritmu rozumi)

pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

rozsifeni ¢iselného oboru pfes milion - numerace

zaokrouhlovani pfirozenych cisel

provadéni odhadi a kontrola vysledkl pocetnich operaci
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— aritmeticky primeér

— porovnavani, s¢itani a od¢itdni zlomka se stejnym jmenovatelem

— desetinna Cisla, ¢teni zapisu a vyznaceni na Ciselné ose

— seznameni se zdpornymi Cisly (teplomér)

— pocitani na kalkulatorech - vyuzivani pifi kontrole vypocti i pfi feseni nékterych
slovnich uloh

— slovni tlohy na jeden nebo dva pocetni vykony

— slovni tlohy z praktického Zivota a jejich obméeny

— Cteni udaju z tabulek a diagramt

— vyuzivéani nakrest a tabulek pfi feSeni slovnich tloh

— vyhledéavani a tfidéni ¢iselnych informaci z praktického zivota

—  Cteni vhodné sestavenych udajii z tabulky a vytvateni grafu

— orientace V jizdnim fadu

— procvicovani rysovani zakladnich geometrickych utvarti v roviné (rysovani podle
popisu slovniho i1 pisemného, slovni ustni popis narysovaného — procvicovani
zruénosti i vyjadfovani v geometrii)

— jednotky délky a jejich pfevody, méfeni délky

— obvod riznych rovinnych obrazcii — trojuhelnikt, ¢tyfuhelniki i libovolné zvolenych
mnohothelniki

— obsah c¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové site, zdkladni jednotka obsahu

— osove soumérné Utvary - jejich rozliSovani, ureni osy soumeérnosti pielozenim
rovinného obrazce

—  zékladni utvary v prostoru, prostorova piedstavivost

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy:
— slovni tlohy, které se fesi netradi€nim zpisobem
— Ciselné a obrazkové rady
~ ,,magické* ¢tverce
— ulohy vyzadujici prostorovou ptedstavivost

— ulohy matematickych soutézi

V 2. vzdélavacim obdobi se zdiraziiuje v matematice to ucivo, které ma vyznam pro
prakticky Zivot zaki a pro jejich dalsi vzdélavani. K matematickému ucivu se vaZe schopnost

zaki uzivat jednoduché usudky pfti feseni slovnich uloh z praktického Zivota.
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D) Ocekavané vystupy:

CISLO A POCETNI OPERACE
Z4k:
— vyuziva pfi pamétném 1 pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni
— provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel
— zaokrouhluje ptirozena cCisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych cisel
— Tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych cisel
— modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zépis ve form¢ zlomku
— porovna, s¢itd a odcitd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
— precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
— porozumi vyznamu znaku ,, — ,, pro zapis celého zaporného cisla a toto ¢islo vyznaci

na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak:
— vyhledava, sbira a ttidi data

—  Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

v

Zak:

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice),

— uziva jednoduché konstrukce

— sCita a odcita graficky usecky, urc¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku
sectenim délek, jeho stran

— sestroji rovnobezky a kolmice

— urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zékladni jednotky obsahu

— rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné utvary a urci osu

soumeérnosti Utvaru piekladanim papiru
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

v

Zak:
—  fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feseni je do znaéné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
INFORMATIKA

je ve 4. a 5. ro¢niku realizovéna prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu informatika

Predm¢ét informatika dava prostor vsem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac

a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Davé prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Poméha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou

soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal§imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi
vnimame jako prosttedek k ziskani zkusSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac
funguje, jak reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika fesi. Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich piedmétech,

k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC u€ebné, nebo v béZné ucebné s
tablety, s pfipojenim k internetu. Nékterd témata probihaji bez pocitace.

V tad¢ ¢innosti preferujeme praci zaka ve dvojicich, aby dochazelo k diskusi a spolupraci.
74k nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje
své hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své

poznani. Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukei.

Pro vyuku jsou zakoupené nésledujici pomucky:
e Vyukova programovaci hra Scottie Go! (Skolni verze, na 2 Zaky 1 stavebnice)
e (Ozobot (na 2 zéky 1 ozobot)

e Lego Education Spike Essential (na 2 zaky jedna stavebnice)
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C) Obsah uciva
4. roénik

1) Digitalni technologie

Ovladani digitalniho zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazki
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladéni prace do souboru
Otevirani souborii

Ptehravani zvuku

Prace ve sdileném prostiedi

Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a zdravi uzivatele

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni (hlaSeni dialogovych oken)
Uzivatelské jméno a heslo

Osobni udaje

2) Algoritmizace a programovani

Zaklady robotiky se stavebnici

Sestaveni programu a oziveni robota — Scottie, 0zobot
Programovéni pomoci barev

Programovani pomoci bloki, ptikazy, opakovani

3) Data, informace a modelovani

Piktogramy, emodzi
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Kod
Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce

5. rocnik

1) Informac¢ni systémy

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych tad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Systém, struktura, prvky, vztahy

2) Algoritmizace a programovani
Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani piikazii

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvafeni

Zména vlastnosti postavy pomoci ptikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programii

Programovaci projekt

4) Data, informace a modelovani
Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely

Model
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D) Ocekavané vystupy:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Zak:

- uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zdklad¢ dat

- popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

- vycte informace z daného modelu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
Z4k:
- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
- popisSe jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feSeni
- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouzivd opakovani a pfipravené podprogramy
- ovefi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném

ptipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

Z4k:
- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu

¢iselna 1 neciselna data

DIGITALNI TECHNOLOGIE
74k:

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

- propoji digitalni zafizeni, uvede moZzna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

- dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi
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CLOVEK A JEHO SVET

Tato vzdé€lavaci oblast je ve 4. a 5. rocniku realizovana prostfednictvim vyucovacich

predmétii Piirodovéda a Vlastivéda

Prirodovéda

A) Vychovné vzdélavaci cile:

poznavat ptirodni zakonitosti pii tviiréich ¢innostech;

ziskavat jasné a konkrétni piedstavy o pfirodninach zivych i nezivych a ptirodnich
jevech na zdklad¢ pozorovani, je to dobry pfedpoklad pro vytvareni presnych pojmi,
konkrétni predstavy o prirodninach a ptirodnich jevech dopliiovat nejen Cetbou textl
naucnych, ale i uméleckych;

nechat Zaky provadét pokusy, ¢imz jim umoznime poznat a pochopit ptirodni déje;
na vychazkéach zamétovat pozornost zaki na sledovani urcitych jevi;

uvédomovat si sebe jako ¢loveka - zivou bytost, ktera ma své fyziologické a
biologické funkce a potieby;

zakim predéavat zdkladni pouceni o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich situacich
1 pfi mimotadnych udélostech, které ohrozuji nejen zdravi jednotlivct, ale i celych
skupin obyvatel;

vést zaky k tomu, aby si na zaklad¢€ svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich situaci
postupné uvédomovali odpovédnost kazdého (i nedospélého) Cloveka, za své zdravi a
bezpecnost;

upozoriovat Zaky na situace, pii kterych by nevhodnym chovanim mohli ohrozit
zdravi spoluzéka nebo zavinit uraz jinych lidi;

postupné si osvojovat a upeviovat zasady slusného chovani mezi lidmi, ucit se
vzéajemné toleranci, snaSenlivosti a Gcté k lidem, se kterymi se setkavaji;

sledovat stfidani ro¢nich obdobi, vést si zdznamy ze svych pozorovani, umeét

pozorované zmény v piirod¢ zdivodnit.

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka ptirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho

prohlubuje a rozsifuje. Charakter vyuky je ¢innostni, to predpoklada provadéni zakovskych

pokusii, hovor o pozorovanych pokusech i jinych sledovanych p¥irodnich ukazech. Zaci maji
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moznost v ptirodovédném vyucovani vyuzivat védomosti z prvouky 1 své zkusSenosti z
vlastnich pozorovani ptirody.

Pti ¢innostech se zaci uci spolupracovat, organizovat praci ve skuping i pfijimat individualni
odpovédnost za splnéni urcitého tkolu.

Pti ptirodovédném vyucovani se ve velké mife uplatituji mezipfedmétové vztahy s vyukou
ceského jazyka, matematiky, vytvarné i hudebni vychovy, praktickych ¢innosti.

Pti poznavani ptirody a jejich zédkonitosti dochézi Zaci k poznani, ze Zemé a Zivot na ni tvori
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje v rovnovaze. U¢i se vyuzivat svych poznatkii,
hodnotit sva pozorovani a zdznamy, hledat moznosti, jak i oni mohou pfispét k zlepseni
zivotniho prostiedi a k ochrané ptirody.

Vyznamnou roli pfi ¢innostni vyuce prirodovédy maji zdkovské pokusy.

Prirodovédu ve 4. a 5. roéniku vyu€ujeme v tematickych okruzich:

Rozmanitost prirody, Clovék a jeho zdravi, Lidé kolem nds

Ve 4. ro¢niku se témata prolinaji, hlavné ve spojeni se zdravou vyzivou a ochranou zivotniho
prostfedi. Pozornost je vénovana rovnéz vybranym zakladnim fyzikalnim veli¢inam.

V 5. roéniku je stéZejni téma ,,&lovék* zatazeno do kapitol: Clovék a neziva piiroda, Clovék a
vesmir, Clovék a Ziva pfiroda a samostatné kapitoly Clovék. Praci a lidskymi vytvory se
zabyva kapitola s nizvem Clovék a lidské vytvory.

K ptirodovéde 5. rocniku se vaze celé fada ¢lankut z itanek.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich:

4. rocnik

Zakladni spolefenstva Zivych organismiu:
—  Zivotni podminky Zivych organismil, rozmanitost podminek Zivota na Zemi;
— spolecenstva okoli lidskych obydli, spolecenstva poli, vod a lest;
— poznavani nejznaméjSich druhti rostlin, hub a Zivocichi, jejich vyznam v ptirodé a pro
¢loveka;
— prizplsobeni organismu prostiedi;
— rostlinstvo a zivo¢iSstvo na Zemi v riznych ro¢nich obdobich;

— rovnovaha v pfirodé€, vzajemné vztahy mezi organismy.
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Nerosty a horniny:

- nejznamé;jsi nerosty a horniny, jejich vyuziti

Méreni:
— méfeni délky, teploty, hmotnosti a ¢asu;
— poznavani a praktické uzivani riznych méfidel poznanych fyzikalnich veli€in;
— uzivani zékladnich jednotek délky, teploty, hmotnosti a ¢asu a bézné uzivanych

odvozenych jednotek.

Clovék a priroda:
— ohleduplné chovani k ptirod¢;
— ochrana rostlin a Zivoc¢ichi;

ochrana zivotniho prostredi;

rizika v piirode.

5. rocénik

Clovék a neziva priroda:
—  podminky Zivota na Zemi,

— pozorovani nezivé piirody.

Nerosty, horniny a puda:
— nejbéznéjsi a hospodarsky nejcastéji vyuzivané horniny a nerosty;
—  vyuZiti sestavenych souborl nerostil a hornin k pozorovani, poznavani, tfidéni;
— energetické suroviny, ¢lovek a energie;
— sestavovani jednoduchych elektrickych obvodii;
— obnovitelné a neobnovitelné ptirodni zdroje;

— vznik, slozeni a vyznam ptlidy, praktické pozorovani piudy v okoli skoly.

Clovék a vesmir:
— od nezivé ptirody do vesmiru
— Vesmir a Zemg¢, slunec¢ni soustava

— stfidani dne a noci, stiidani ro¢nich obdobi
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Clovék a Ziva piiroda:
— rozmanité podminky zivota na Zemi, podnebné pasy
— zivot v riznych podnebnych pasech
—  prizptsobeni organismu zivotnimu prostiedi
— Zivot v oceanech a moftich
— ochrana zivocicht a rostlin, vyznam botanickych a zoologickych zahrad
— spolecenstva zivych organismil na tizemi nasi vlasti
—  tfidéni Zivych organismt do zndmych skupin
— poznavani béznych druhti rostlin, hub a Zivocicht podle skute¢nosti 1 obrazkt

—  mimofadné udalosti v ptirodé

Clovék:
— lidské télo, zakladni stavba a funkce
—  c¢lovek se rozmnozuje, roste a vyviji se
— seznameni s vyvojem ditéte pfed i po narozeni
— ochrana zdravi ¢lovéka, hygienické navyky, pfenosné a nepfenosné nemoci
— prvni pomoc pii poranéni, piivolani lékaiské pomoci
—  péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, spravna vyziva denni rezim
— nutnost zdrzenlivosti a opatrnosti pfi setkani s nezndmymi lidmi
— navykové latky, zavislosti, odmitani
—  krizové situace, mimotradné udalosti, varovné signaly, postup v ptipad¢ ohroZeni,
integrovany zachranny systém
— rodina
— souziti lidi
— pravo a spravedlnost

— vlastnictvi, rozpocet, piijmy, zptisoby placeni, uspory, pajcky

Clovék a lidské vytvory:

zpracovavani vyrobkd, jejich vyuzivani, likvidace odpadi

informacni technika a jeji rozumné uzZivani
— jednoduché stroje a zafizeni, seznameni se s nimi pii jednoduchych pokusech

— ochrana pfirody

vztah K zivotnimu prostiedi
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D) Ocekavané vystupy:
ROZMANITOST PRIRODY

Z4k:

objevuje a zjist'uje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy piirody
a nachazi souvislosti mezi vzhledem ptirody a ¢innosti clovéka

vysvétli na zédkladé elementarnich poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

S rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdtivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

porovnava na zaklad€ pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v ptirod¢ a rozliSuje aktivity, které mohou
prostedi i zdravi clovéka prospivat nebo Skodit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky

pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyuziva poznatki o lidském téle podpote vlastniho zdravého zplisobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

ucelné planuje svij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb a
s ohledem na opravnéné naroky okoli

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec a cyklista
pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych
latek

uplatiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpoznd Zivot ohrozujici zranéni, oSetii drobnd poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc
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LIDE KOLEM NAS
Zak:
—  vyjadri na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (mést¢)
— rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou
— orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nédkupu a vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pjcovat a jak vracet

dluhy

Vlastivéda
A) Vychovné vzdélavaci cile:
— dat zakiim ptehled o jejich regionu - kraji
—  ziskavat postupné zékladni zem&pisny piehled o Ceské republice a Evropé
— ugit zaky &ist a vyhledavat zékladni tdaje v mapé Ceské republiky a Evropy
— osvojovat si nové pojmy v souvislosti s orientaci na mapé
— seznamovat zaky s vyznamnymi etapami nasich narodnich déjin
— vyvolat u 74kl zdjem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé
— ucit zaky zatfazovat hlavni udalosti ¢asové do staleti
— poznavat, jak se Zivot lidi vyviji a méni, jakym zménédm podlé€haji véci kolem nés
— sledovat zménu staveb a zplsobu Zivota v pritb&hu staleti
— osvojovat si zakladni déjepisné pojmy souvisejici s uspofadanim spole¢nosti
— probouzet u zaka pekny vztah k mistu bydlisté
— postupné rozvijet védomi sounaleZzitosti se svou zemi, svétadilem
— upevnovat zdklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti
— ucit zaky vzajemné ucte, pomoci a sndSenlivosti mezi sebou
— utvafet pracovni navyky pfi individuédlnich ¢innostech 1 praci ve skupinach
— vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
— poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdroju (¢lenové rodiny, muzea, pamatky,
knihovny)

— Kk poznavani charakteristiky urcitého regionu i udalosti vyuzivat informacni techniku
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B) Charakteristika vyuky:

Vyucovaci predmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. roéniku u¢ivo zemepisné a historické.
Zemépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejbliz§iho okoli bydlisté a
Skoly zéci prechéazeji k zemepisnému pozorovani svého kraje a republiky az po jeji zaclenéni
do Evropy. Pfimé a nazorné vyucovani se dopliuje ¢tenim zemépisnych ¢lanki, zaci se uci
pozorovat a ¢ist z planti a map. Zatazovany jsou prakticka cviceni jako napf.: rozliSovani
zemepisnych znacek, prace s kompasem, métitkem mapy apod. Tyto ¢innosti pfipravuji zaka
na vyucovani zemeépisu na 2. stupni i na vyuziti zemépisnych poznatkti v praktickém zivot¢.
Vyuku vlastivédy vhodné dopliuji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a
pamatek. Také vhodné zemépisné nebo historické filmy a videoukazky vyuku vlastivédy
doplni a zpestii. Podle mistnich podminek je dobfe vyuzivat vztahu vyznamnych historickych
udaélosti k mistu, kde Zaci ziji.

K vlastivédnému ucivu patii vychazky. Pti nich snadno objasiiujeme rizné nové zemeépisné
pojmy napt.: hory se vypinaji, kopce se svazuji do udoli, pohoti se tdhne, prechdzi do niziny,
nizina se rozklada, potoky se stékaji, feka se vléva, feka protéka, ndhon se oddéluje od feky
aj.

Hlavni pomtickou pfi vyuovani zemépisného uciva vSak zustava mapa. Vyuzivame kazdé
piileZitosti k tomu, abychom Zaky postupné uéili s mapou pracovat a orientovat se v ni. Zaci
se uci rozliSovat na map¢€ niziny, vysociny, pohofi, vodstvo. Urcuji svétové strany,
vyhledéavaji feky, mésta, urcuji vzajemnou polohu mést i jejich velikost, nadmotskou vysku
hor. Popisuji, kudy urcita feka protéka, ktera méesta na fece lezi, kam se feka vléva apod.

Ucivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou ptirodovédy.

C) Obsah uc¢iva v jednotlivych ro¢nicich

v r

Déjepisna ¢ast

4. rocnik
U¢ivo:
— Casova osa, obdobi pred naSim letopoctem, obdobi naSeho letopoctu
—  Ceské zemé v praveéku, doba kamennd, bronzova, zelezna
— prichod Slovanti, konec praveku v naSich zemich
-~ Samuv kmenovy svaz, 7. stoleti v naSich dé&jinach

— naSe nejstar$i minulost v povéstech
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Velkomoravska tise, ptichod Cyrila a Metod¢je

vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat

zivot prostych lidi za vlady prvnich Pfemyslovcli, Kosmas, roménsky stavebni sloh
vznik Ceského kralovstvi, vlada ptemyslovskych kralti

cesky stat za vlady Lucemburkt,, Jan Lucembursky

obdobi vlady krale Karla IV., rozkvét zemé, rozvoj vzdélanosti

zivot ve stfedoveku, Slechta, cirkev, zivot ve vesnici, ve mésté, goticky stavebni sloh
obdobi vlady krale Vaclava IV.

mistr Jan Hus a jeho uc¢eni

husitské valky, Jan Zizka, Prokop Holy

ceské zemé po husitskych valkach, kral Jiti z Podébrad

prvni Habsburkové na Ceském triing€, cisai Rudolf II., obdobi renesance

5. rocnik

U¢ivo:

bitva na Bilé hote, porazka Ceské Slechty

doba pob¢lohorska, zZivot na zamku, ve mésté, zivot poddanych

zivot v dobé barokni, stavitelstvi, hudba

ve Skolnich lavicich, Jan Amos Komensky

svétlo rozumu, doba osvicenska, vlada Marie Terezie a Josefa II.

zivot na vesnici, bydleni, oblékani, venkovské zvyky

manufaktury a prvni stroje, parni stroj, ¢esti vynalezci

obrozeni mé&stanské spolecnosti, nastup kapitalismu, nadvlada némciny
pocatky narodniho obrozeni, F. Palacky, J. K. Tyl

Z poddaného ¢lovéka obcan, rok 1848, K. H. Borovsky

stroje ovladly zivot, rist tovarni vyrovy, nastup elektfiny

vznik Rakousko-Uherska, profesor T. G. Masaryk na ¢eské univerzité
Nérod sobg, rozvoj kultury a umeéni

Cesi a Némci, historie vztaht obou narodi

sméfujeme k samostatnosti, 1. svétova valka, odpor proti Rakousko-Uhersku
vznik Ceskoslovenské republiky, T. G. Masaryk, Zivot v CSR

2. svétova valka, vale¢nd a povalecna l1éta

od totalitni moci k demokracii
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Zemépisna Cast

4. rocnik

U¢ivo:

— nase vlast Ceska republika, poloha, obyvatelé, ¢lenéni tzemi CR na kraje

—  kraje a krajska mésta

—  Ceska republika - demokraticky stat, principy demokracie, statni symboly, statni
svatky, armada CR

— mapy a plany

— orientace v krajing, svétové strany a jejich uréovani

—  povrch Ceské republiky

—  vodstvo Ceské republiky

— pocasi a podnebi

—  puada a zeméd¢lstvi

— nerostné bohatstvi, t€Zba a zpracovani nerostnych surovin

—  prumysl, vyroba, primyslovy zdvod

— ochrana pfirody, chranéna izemi

— cestujeme po nasi vlasti, pfirodni zajimavosti a narodni kulturni pamatky

—  cestujeme nasim krajem, ohleduplnost, rizikové situace

5. rocénik
Ceska republika:
— kde jsme byli o prazdninach
— kraj, v némz Zijeme - opakovani ze 4. ro¢niku

—  kraje Ceské republiky - zakladni poznatky o krajich ze 4. roéniku

Kraj, ve kterém Zijeme:

Do tohoto tématu je zahrnuto vSech 14 kraji Se zaky se vSak v 5. ro¢niku probira podrobné
kraj, ve kterém ziji. Toto ucivo se doplnuje o dalsi informace, které zaci vyhledavaji na
zaklad¢ dopliujicich otazek v ucebnici. Vyuziva se dostupnych informac¢nich materiala

z krajskych informaénich center.

Ceska republika — demokraticky stat
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poloha Ceské republiky, vznik, obyvatelstvo

Praha hlavni mésto CR, prezident, vlada, parlament, armada CR

— statni svatky a vyznamné dny
— historie mésta, Prazsky hrad a Hrad¢any, plan mésta

historicka mista Prahy

Ceska republika — soudast spolecenstvi hospoda¥sky vyspélych stati
—  Evropska unie

— mezinarodni organizace, jejich zkratky a vyznam

Evropa — sjednocujici se svétadil
— sousedni staty Ceské republiky, Slovensko, Polsko, Némecko, Rakousko

— seznameni z4akl se zédkladnimi udaji o sousednich statech

Evropa — jeden ze svétadili
— poloha a povrch Evropy, vodstvo a podnebi Evropy
— rostliny a zivo¢ichové

— hospodarstvi a obyvatelstvo Evropy

D) Ocekavané vystupy:

MISTO, KDE ZIJEME
Z4k:
— ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
— urci svétove strany v ptirode 1 podle mapy, orientuje se podle nich, respektuje zasady
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé
— rozliSuje mezi n&Crty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky a Evropy
- vyhleda typickeé regionalni zvlaStnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam
— porovna zpuisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti v jinych zemich
— rozliSuje hlavni organy statni moci a n¢které jejich zastupce, symboly naSeho statu a

jejich vyznam
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LIDE KOLEM NAS

v

Zak:
—  vyjadri na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (méste)
— rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uzZ nemohou tolerovat
LIDE A CAS
Z4k:
— pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztahti mezi déji a
mezi jevy
— vyuzivé knihoven, sbirek, muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni
minulosti
— srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach zptisob zivota a prace piredkli na nasem
uzemi v minulosti i soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovacich predméti

Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Hudebni vychova
A) Vychovné vzdélavaci cile:
— péstovat hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus,
hudebni pamét’ 1 predstavivost
— rozvijet melodické i harmonickeé citéni zaka
— nadale vyuzivat k instrumentalnimu doprovodu zpé&vu rytmické i melodické hudebni
nastroje
— poznavat zdkladni hudebni teorii
— rozvijet hudebné pohybové dovednosti zaku (lidové tance, pohybové fantazie)
— do vyuky pravidelné zarazovat kratké, zaktim blizké a srozumitelné poslechové
ukazky skladeb
— ucit se rozpoznavat zakladni pévecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)
— rozliSovani nejcastéji uzivanych hudebnich nastroji

— chovani na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni
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B) Charakteristika vyuky:

2%

oblibené pisn¢ z medialnich prostiedkti. Na rozpoznané individudlni nedostatky zaka

V intonaci ¢i rytmu nereaguje ucitel zdiiraznénim téchto nedostatkd, ale snazi se dat i témto

zaktim prostor ke zpévu ve skupindch. Tim umozni také témto zakiim piijemny prozitek ze

Zpevu.

Pti hodnoceni vysledki prace zaka v hudebni vychoveé tohoto obdobi se piihlizi k aktivite,

s jakou se zapojuji do raznych ¢innosti ve vyuce, ke snaze zakl spolupracovat s ostatnimi a

nenarusovat praci v Hv.

C) Obsah uciva hudebni vychovy v jednotlivych roc¢nicich

Prehled tematickych okruhii pro 4. a 5. roénik

Vokalni ¢innosti - prace s hlasem - vytvafeni a upevilovani spravnych péveckych
navyku, zdokonalovani péveckého i mluvniho projevu

Instrumentélni ¢innosti - hra na hudebni nastroje - vyuziti melodickych a rytmickych
nastrojit pii doprovodu s6lového hudebniho vystoupeni nebo sborového zpévu
Hudebné pohybové ¢innosti - vyjadieni hudby pohybem, gesty , tancem

Poslechové ¢innosti - aktivni vnimani hudby a poznavani hudby v nékterych

zanrovych podobach

4. rocnik

upevitujeme pévecké navyky vytvarené v 1. obdobi

vedeme Zaky také k rozliSovani tempa pisné a nalady napt.: mirng, rychle, vesele aj.
zaky seznamujeme s n¢kterymi hudebnimi vyrazovymi prostredky, jako je rytmus,
melodie vzestupna a sestupnd, gradace

rozliSovani hudebnich nastroji

procvicovani pojmu: nota, pomlka, houslovy kli¢, takt

kénon a lidovy dvojhlas

seznameni zakl se stupnici C dur ve zvukové 1 napsané podobé

pravidelné zatfazovani hlasovych a dechovych cviceni

vyuziti jednoduchych hudebnich néstroji

hudebni hry

poslech: tane¢ni hudba, pochodova hudba, ukolébavka
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poslech vazné hudby a zakladni seznameni s hudebnimi skladateli: B. Smetanou, A.

Dvorakem a W. A. Mozartem

5. roénik

upevilovani osvojenych péveckych dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tond, rozsifeni hlasového rozsahu)

orientace v notovém zéznamu

hudebni doprovod riiznymi nastroji

vztahy mezi tony - souzvuk, akord

seznameni s hudbou vokalni a instrumentalni

symfonicky orchestr - seznameni s jeho slozenim, pojem dirigent, rozliSovani
hudebnich nastroji podle zvuku z poslechu

poslech taneéni hudby - polka, val¢ik, mazurka

poslech a nauceni nasi hymny

poslech vazné hudby

D) Ocekavané vystupy:

~

Zak:

zpiva v jednohlasu i dvojhlasu v durovych i mollovych toninach a pti zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individuélnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €1 piseit zapsanou pomoci not

vyuzivé jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motivi skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvati jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredka
ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroki, na zédklad¢ individualnich

schopnosti a dovednosti vytvati pohybové improvizace
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Vytvarna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zakd, ucit je vyjadfovat myslenky,
predstavy a pocity vytvarnymi prostiedky

— umoznit zakiim vnimat krasu okolniho svéta jako soucast kazdodenniho Zivota

— rozsSifovat soubor uzivanych technik a seznamovat zaky s dalSimi vytvarnymi nastroji
a riznymi materidly

— rozsifovat soubor uzivanych technik

— rozvijet schopnost vnimat krasu piirody, vyjadfovat své pocity a dojmy a vytvarn¢ je
zpracovavat

— rozvijet pfirozenou potfebu zakl vlastniho vytvarného vyjadieni

— rozvijet individudlné tvotivé schopnosti zakd,

— péstovat estetické citéni a vkus zakt

— sebepoznani, sebeuvédomeni

— vést zaky ke schopnosti vnimat krasu lidového umeéni a dostupnych uméleckych dél

— vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi

— rozvijet schopnost zakt esteticky ovliviiovat své prostiedi

- umoznovat konfrontaci osobnich postojii s postoji jinych

— rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotam

B) Charakteristika vyuky:
Vytvarna vychova je podstatnou ¢asti zdkladniho vzdelavani zak. Jejim cilem je rozvijet
vkus zaki, jejich cit pro umeéni, jejich dovednost vytvarné se vyjadiovat, cil je zaméten i na

objevovani talentovanych zaki.

V tomto obdobi se zamétuje na:
1. vycviceni oka a zdkovy ruky
2. rozvijeni schopnosti ¢istého a jistého zobrazovani

3. péstovani spravného vnimani krasy formy, linie, barvy i symetrie

C) Obsah uciva:

Pi'ehled tematickych okruhii v daném obdobi:

a) Rozvijeni smyslové citlivosti - vytvarné osvojovdni a vyjadrovani skutecnosti
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Vytvarné naméty v tomto okruhu vychazeji:
— pozorovani lidi a jejich projevi
— Z ptimych zazitki a zkuSenosti zakt
— Zumeélecky zpracovanych popist skutecnosti (texty v Citance, détské literatute,
vypraveéni)
—  Z pozorovani véci (linie, tvar, material, povrch, barva, mat a lesk, vnimani svételnych
odstint)
— Zpozorovani ptirody (linie, barva, barevna proménlivost, struktura, rist, prekryvani,
prolinani)
Rozvijeni smyslové citlivosti se tedy zamétuje na prvky obrazného vyjadieni, na uspotradani

objektti do celktl, odraz skute¢nosti v lidském védomi, ptisobeni uméleckych dél na zaky.

b) Uplatiovani subjektivity - vytvarné vyjadrovani osobnich pocitii
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychézeji z:
— nalad, emoci, pfedstav, fantazie
— pozorovani pohybil téla
— sledovani projevu citovych reakei
— pocitll vyvolanych zrakovym vjemem (hracka, film, ilustrace, obraz, reklama,
elektronicky obraz aj.)
— pocitli vyvolanych uméleckym zazitkem (balet, hudba, obraz, ¢etba)
V tomto tematickém okruhu se zaméfujeme na prostiedky pro vyjadieni osobnich nalad,

zkusenosti a predstav, riizné typy vizualné obraznych vyjadieni a piistupy zaka k nim.

¢) Ovérovani komunikacnich ucinkii - vysvétlovani zaméru viastniho vytvarného projevu

V tomto okruhu se zabyvame vysvétlovanim vytvarnych vyjadieni samostatné vytvofenych
nebo jen pozorovanych. Individualni vysvétlovani je tfeba nechat probihat ve skupinach nebo
I v kolektivu tfidy, aby mohli Zaci svou interpretaci vytvarného dila porovnavat s interpretaci

ostatnich ¢lent skupiny.

Inspiracni aktivity a zaznamy:
a) Lidé v kulturdach a historickych epochdch
Zaci:
— hledaji souvislosti, odliSnosti, zajimavosti, uvédomuyji si jejich vytvarna hlediska a

kvality promén
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slovné charakterizuji a hodnoti pohyby, doteky, gesta, odév, hlasové projevy i projevy

citovych reakci, inspiraci hledaji v nejbliz§im okoli, ve vytvarném uméni a v mediich

b) Ziva a neziva priroda

Zéci:

— hledaji podnéty pro svou vytvarnou tvorbu v redlném prostiedi (domov, tfida, zahrada,
les atd.)

— pozornost soustied’uji na estetickou dimenzi projevu zivota organismu - bujeni, rust,
vrstveni, prekryvani, prolindni, rozpad, clenéni, pohyb, vzajemné vztahy, povrch (lesk,
mat), strukturu a barvu

— soustfedi se pfitom na ¢asovou posloupnost promén a na jejich jemné, svételné,
tvarové, barevné a linearni nuance

—  Vytvafi si pfedstavy o pokracovani neuzavienych ptirodnich déji, porovndvaji jejich
mozné variace a varianty

¢) Umeéni
Zéci:

vyhledéavaji a srovnavaji riizné zptisoby uméleckého vyjadieni na ptikladech
konkrétnich vytvarnych dél soucasnosti i minulosti

hledaji sty¢né body vytvarného uméni s dalsimi druhy a projevy uméni - kniha, pismo,
literatura, film, hudba, divadlo, architektura

Vv okoli skoly, v obci nebo v regionu vyhledavaji uzité umeéni a architekturu

uci se hodnotit v prostiedi Skoly napt. design (nabytek, osvétlovaci télesa, vyzdobu,
naradi) nebo architekturu (stavebni prvky budovy, detaily technickych konstrukei,

material aj.)

d) Od inspirace K zaznamu

Zaci:

tvofi zdznamy pozorovani, vytvareji sbirky, pfehledy, sborniky vytvarného uméni

pii vyuzivani technickych prostfedka (kopirka, fotoaparat, internet aj) se soustedi na
vytvarnou kvalitu zdznamu

zaznamenavaji a dokumentuji své €innosti, tfidi si obrazové materialy vétSinou tak, jak
se sami rozhodnou

uci se pracovat s ucebnicemi vytvarné vychovy, encyklopediemi, slovniky, ¢asopisy,

katalogy, filmovymi dokumenty a;.
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— navstévuji sbirky, vystavy, galerie a muzea ve svém okoli
— realizuji vytvarné projekty

— pfipravuji vytvarnou vyzdobu tfidy, Skolni slavnosti

— podileji se na zlepSeni prostiedi Skoly

— dokumentuji zivot Skoly

U¢ivo — navrh naméti:
Vytvarné naméty voli ucitel tak, aby vychazely z ptimych zazitki a zkusenosti zakt. Vyuziva
naméty souvisejici s ucivem piirodovédy a vlastivédy, pozorovani na vychazkach, prozitka
z vystav, koncertd, Cetby, ze sportovnich akci aj. Priklady namétd k vytvarnému zpracovani:
— vytvarné vyjadieni véci, pozorovani barev, hmatové vnimani tvarti a materiald,
objevovani ptirozenych vlastnosti a funkei pfedmétd, vyjadieni zékladnich tvarovych
znak, feSeni barevnych vztahii zobrazené¢ho predmétu a prostredi - to vytvari
schopnost zakll vystiznéji se vytvarné vyjadiit, malby vychazejici z pozorované
skute¢nosti 1 z predstav
— objevovani a vytvarné sledovani barevné proménlivosti ptirody, vystizeni barev
ptirody - podzimu, zimy, jara, 1éta, rozkvetlych stromt a keft, zrajiciho ovoce,
kvétinovych zahont, kytic aj.
— vyhledéavani a objevovani tvarové a barevné zajimavych ptirodnin zaky, pozorovani
ptipadnych soumérnosti ptirodnin (motyli, brouci, nékteré listy i plody)
— odliSovani vytvori pfirody od lidskych vytvort, Zaci jsou pfitom vedeni k zaujimani
svych vlastnich estetickych postoji
— sochafstvi a pfiroda - rozliSovani tvart ptirodnich a tvar opracovanych clovékem,
vyhledévani a pozorovani soch v okoli (socha, sousosi, bysta, reliéf)
— vyjadfeni linie riistu pfi kresbé a malbé rostlin
— dotvafeni pfirodnin na zéklad¢ fantazie
—  vyuzivéani vytvarného vyrazu linie vytvofené riznymi nastroji v riznych materialech,
uplatiiovani kontrastii tvarli a barev, promény a projevy energie v pifirode -
zobrazovani boute, mlhy, mrak, bleskd, sopek aj., rozmanitosti ptirody - piida a Zivot
V ni, drahokamy, krapnikové jeskyné, zimni utvary a;.
— zptesnovani vytvarného vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy
— zobrazovani lidské postavy v pohybu
— ruzné textilni materidly (platno, vlna, hedvabi), odévni tvorba, moda soucasnosti,
modni prehlidka pro urcité ptileZitosti a pro vSedni den

— vytvarné ztvariovani pohadkovych bytosti, vyuzivani barevné i tvarové nadsazky
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— teSeni ukolt dekorativniho charakteru v plosSe, fazeni prvki v tvarové 1 barevné
kompozici, symetrickd i asymetricka feseni

— vyuzivani psanych, kreslenych, stiithanych a vytrhavanych pismen jako dekorativniho
prvku, ndvrhy plakéatii na Skolni akce

— pozorovani estetické urovn¢ predmét denni potreby, vlastni ndvrhy a modely
takovych véci

— vyhledévani zajimavych prvki architektury ve svém prostiedi a v okoli skoly

— zobrazovani tvart riznymi technikami prostorove, poznavani a vytvareni reliéfa

— pozorovani a vyroba (i ve spojeni S pracovnimi ¢innostmi) dekorativnich véci ke
zkrésleni domaciho i Skolniho prostredi

— pozorovani vytvarné upravy détskych knih a uc¢ebnic, rozliSovani kreseb vyznamnych
ilustratort détskych knih, vystava oblibenych détskych ilustratori

— 1lustrace svych prvnich knih (listd portfolia), vytvafenych pfi vyuce ¢eského jazyka,
ptirodovédy aj.

— poznavani riznych zplisobii malifského vyjadfovani - figura, portrét, krajina, zatisi na
ptikladech konkrétnich vytvarnych dél

— zaméfeni se na krasy pfirody a na vztah k zivotnimu prostiedi (ve spojenti
S ptirodovédou)

— tematické kresby k vyznamnym udalostem ve Skolnim roce

D) Ocekavané vystupy:
Z4k:
—  pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky vizualné€ obrazného vyjadieni, porovnava
je na zékladé vztahli
—  pfi tvorbé vizualn€ obraznych vyjadieni se zamétuje na projeveni vlastnich zkuSenosti
— naléza vhodné prostfedky pro vizualn€ obrazna vyjadreni vznikla na zéklad€ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalS$imi smysly, uplatituje je v plo$né, objemoveé i
prostorové tvorbé
— 0sobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro vyjadieni novych 1 neobvyklych pocitil a prozitkli svobodné
voli a kombinuje prostfedky
— porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke

zdroji inspirace
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— nalézé a do komunikace zapojuje obsah vizudlné€ obraznych vyjadieni, ktera

samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho predmétu

Praktické ¢innosti
A) Vychovné vzdélavaci cile:
— rozvijet manualni dovednosti zakt
— vytvafet spravné pracovni navyky pfi praci s nastroji
— umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat, k ¢emu slouzi a uvédomovat si,
jak je tfeba s nimi spravné a bezpecné zachazet
— vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o riiznych moznostech
opracovani materialu,
— uvazovat o vlastnostech materidlu, zkusit vybrat vhodny material pro dany vyrobek
— ucit zaky pfi praci uvazovat o tom, co je tteba si k praci ptipravit, co délat a jak
postupovat
— mit vytrvalost pfi dokoncCeni prace a snazit se, aby byl vysledek prace co nejlepsi
— vytvaret pozitivni vztah zaka k praci
— vést zaky k tomu, aby si v§imali prace jinych lidi a snazili se poucit z toho, co vidi
— seznamit zaky se zakladnim vybavenim kuchyné, pamatovat na bezpecnost a hygienu
prace pii ptiprave jednoduchého jidla

— naucit zaky zdsaddm spravného stolovani

B) Charakteristika vyuky:

Praktické ¢innosti patii svou podstatou k ¢innostnimu uceni, zaci pfi nich uplatiiuji zru¢nost,
sv¢ individualni dovednosti ziskané v rodin¢, mohou realizovat své napady. Pii vyuce
pracovnich ¢innosti se zamétujeme na ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navyk.
Ukolem vyucovaciho predmétu je vytvaret u zaki kladny vztah k praci. V rAmci vyucovani
praktickym ¢innostem budou mit Zaci moZnost poznavat rizné materialy, opracovavat je,
vyrabét uréené predméty a pripravovat pomucky pro individudlni ¢innosti potiebné pii vyuce
jinych pfedméth. Pii praktickych ¢innostech bude pribézné€ zohlediiovéana tcelnost i
prospésnost provadénych ¢innosti a to s ohledem na aktualni potieby Zakli, podminky Skoly i

na jejich dalsi vzdélavani.
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Pracovni ¢innosti systematicky ovliviiuji rozvoj motoriky a vytvareni pracovnich dovednosti
zakl. Dobra vyuka pracovnim ¢innostem vede zaky k dobrému osvojovani pracovnich
dovednosti a navyki. Zaci pii praktickych &innostech postupné ziskavaji dobré predpoklady
ke spravné volb¢ povolani a také k pozdéjsimu spoleCenskému uplatnéni. UCi se také

vytrvalosti, tvofivosti, je jim ddna moznost realizovat vlastni napady.

Pti pracovnich ¢innostech ziskavaji zaci zakladni védomosti o materidlech, se kterymi pracuji,
o nastrojich, které k praci pouzivaji, i o dalSich nastrojich vhodnych k opracovavani dané¢ho
materidlu. Seznamuji se také s mnohymi pracovnimi postupy, ptedlohami, navody,
jednoduchymi nacrty a uci se podle nich pracovat. Osvojuji si rovnéz zékladni zasady
hygieny a bezpecnosti pfi praci se zvolenym materialem a nastroji, jsou vedeni k jejich
respektovani. Déle se zaci u¢i dodrzovat pracovni postup, organizovat svou praci a udrzovat
potadek na pracovnim miste, po skonceni prace si své misto uklidit.

Vzdélavani v této oblasti také sméfuje k postupnému poznani zaki, ze technika je soucasti
lidské kultury a je spojena s pracovni ¢innosti lidi. U¢i je chépat pracovni ¢innost jako
ptileZitost k sebeuplatnéni. Zaci si maji moznost uvédomit, Ze vyroba musi mit uréity
podnikatelsky zdmér. To znamena, Ze je tfeba vzdy uvazovat o vyrob¢ véci lidem
prospé&snych a dobie fungujicich, které jsou potom také 1épe prodejné. Zaky upozoriiujeme, Ze
firma muze prosperovat, nejen pokud ma dobfe vymyslenou a ptipravenou vyrobu, ale i dobré
ekonomy. Vedeme je k uvédomeéni si potfeby matematiky i geometrie pii vSech
podnikatelskych vyrobnich zdmérech. Vyuzivame poznatky zakl z podnikatelskych ¢innosti

jejich rodict.

C) Obsah udiva:
Prace s drobnym materialem

Materialy: riizné druhy papiru, kartony, lepenky, krabi¢ky od zbozi

Praktickeé cinnosti:

rozméfovani a stithani papiru nebo kartonu, pomicky do matematiky a ¢eského jazyka
— polepovani kartontl, pomucky do ptirodoveédy a vlastivédy

—  zhotovovani polepovych papirt (Skrobové aj.)

— seSivani listl, ptiprava piehledi uciva a obalil na pomtcky a sbirky

— desky na ulozeni materidli z projektt a pro portfolia
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— rozfezavani papirti a lepenek, ofezavani okraji papiru
— zhotovovani vyrobkli kaSirovanim
Z4ci se seznami s funkei a uZitim nastrojd, natadi a pomticek: ntizky, ntiz, ofezavacka, lepidla,
navlh¢ovace, dirkovaé, seSivacka, Sablony.
Bezpecnost prace — prace s ntizkami a nozem, lepidla, hygienické navyky.
Dopliyjici informace: z ¢eho se vyrabi papir, kde se u nds vyrabi, razné druhy papiru, sbér

star¢ho papiru, jak dlouho znaji lidé papir a jiné zajimavosti.

Prace s riznymi zvolenymi materialy
Zhotovovani potfebnych vyrobki z n€kterych jinych materialii napt. textil, drat, folie,

pfirodniny, aj. podle potieby a rozhodnuti ucitele.

Prace s modelovaci hmotou
Materialy: modelovaci hlina, modelit, sadra, pilinova kase, dentakryl, kasirovaci hmota
Praktické cinnosti:

— modelovani doplnujici vyuku ptirodovédy a vlastivédy

— modelovani ve spojeni s vytvarnou vychovou - figury, reliéfy

— modely téles ve spojeni s vyukou geometrie

— zhotovovani riiznych pfedmétd, jejich barveni a lakovani - piiprava odlitkl ze sadry,

odlévani do formy, vySkrabavani piredkresleného vzoru
— préce v keramické diln€ - podle podminek skoly vyroba drobnych piredméth
z keramiky

— vyuzivani prvkl lidového uméni pii zdobeni keramickych nadob
Zaci se seznami s funkci a uZitim nastroji, nafadi a pomticek: riizné modelovaci hmoty,
Spachtle, modelovaci ocko, profilové Sablony, rydla, barvy fedéné vodou.
Bezpecnost prace - dodrzovani hygienickych navyku pfi praci s modelovaci hmotou a
barvami, bezpe€nost pfi praci s ostrymi predméty.
Dopliujici informace: ve spojeni s vytvarnou vychovou Zaci poznavaji vysledky prace
vytvarnikli-sochati, umélecké plastiky a sochy, vyhledavaji dila sochait v blizkosti Skoly
nebo svého bydlisté. Umeélecka a uzitkova keramika v naSem okoli.
Konstrukéni ¢innosti — prace se stavebnicemi
Pomuicky: konstrukéni stavebnice Kovové nebo plastové, ze kterych se daji stavét modely

podle predloh 1 podle fantazie zakti; nejlépe, mohou-li to byt modely pohyblivé,
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vystiithovanky na sestavovani papirovych modell, nafadi potiebné k montaznim pracim -
Sroubovaky, maticové klice
Praktické cinnosti:
— sestavovani obtiznéjSich modell (nejlépe pohyblivych) z plastovych nebo kovovych
konstruk¢nich stavebnic (podle podminek tfidy nebo skoly)
— spojovani soucasti pomoci maticovych Sroubti, riznych paski, spojovacich desek
apod.
— prace podle predlohy, podle jednoduchého nacrtu 1 podle slovniho navodu
— prace podle vlastni predstavy spojena s provedenim jednoduchého nacrtu
— spravné nazvy nastroju i soucasti stavebnice
— sestavovani prostorovych modelt z kartonovych vystfihovanek

Bezpecnost: dodrzovani zasad spravného zachazeni S na¢inim u montazi

Péstitelské prace

Zéci se seznamuji se zakladnimi podminkami pro p&stovani rostlin. P¥i praktickych
¢innostech se nauci ptipravovat pidu pro seti a sadbu, sleduji rtist rostlin, uci se rostliny
oSetfovat a zalévat. Pfi péci o rostliny se seznamuji s riznym zahradnickym néa¢inim a uci se
ho vhodné pouzivat pro urcité prace. Seznamuji se s uzitkem péstovanych rostlin. Dalsi
¢innost, kterou mohou provadét, je péstovani pokojovych rostlin a pravidelna péce o né,
spojena s pozorovanim ristu i se zdznamem pozorovani.

Bezpecnost pti préci s rostlinami: nebezpeci alergie u nékterych lidi, pozor na jedovaté
pokojové rostliny, dodrzovani hygieny, nebezpeci urazli, oSetfovani drobnych zranéni pii

praci na pozemku

Piiprava pokrmii
Ucivo:
- zakladni vybaveni kuchyné
—  vybér a ndkup potravin pro pifipravu jednoduchého jidla
— zésady skladovani potravin
— jednoduchd tprava stolu, pravidla spravného stolovani
— zachazeni s elektrickymi spotiebi¢i v kuchyni
— samostatna pfiprava jednoduchého jidla
— udrzovani potadku v kuchyni a tklid pracovniho mista po vateni

Bezpecnost a hygiena pii praci v kuchyni.
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Mezipredmétové vztahy
Vazba na ucivo:
— matematiky - pfiprava pomticek pro individualni ¢innosti pti vyucovani aritmetiky a
geometrie
— prirodovédy - provadéni piirodovédnych pokusu vyzadujicich ptipravu pomticek zaky,
opakované provadéni pokusti v hodinach piirodovédy se zavery zaki
— vlastivédy - vyroba modelii staveb, zbrani, nafadi, vyroba leporel, zhotovovani obali
na soubory vytvaiené z uciva vlastivédy i jinych vyucovacich predméta
— vytvarné vychovy - dokonceni a vzhled zhotoveného vyrobku
— ciziho jazyka - ptiprava karti¢ek a her vhodnych pro ¢innostni procvi¢ovani slovni

zasoby

D) Ocekavané vystupy:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

~

Zak:
—  vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zékladé své predstavivosti,
rizné vyrobky z daného materialu
—  vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
— voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu
— udrZuje potaddek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Z4k:
— provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontéz
— pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
— dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu
PESTITELSKE PRACE
Z4k:

— provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani
— oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

— voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, néstroje a nacini
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dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii tirazu

PRIPRAVA POKRMU

.

Zak:

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne

prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

CLOVEK A ZDRAVI

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji ve 4. a 5. ro¢niku prostiednictvim télesné

vychovy (samostatny predmét), zdravi a vychova ke zdravi (neni samostatny predmét)

Télesna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakl

rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

ziskat navyky spravného drzeni téla

vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zatazovat cviky na koordinaci pohybil
zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zakt

upevnovat charakterové vlastnosti zZaki, rozvijet socialni vztahy

ziskéavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako souc¢asti spravného zivotniho stylu
vstipit détem radostny pocit z pohybu

pochopit dilezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovani pravidel,
umét se podiidit kolektivu, spolupracovat...)

neustale seznamovat Zaky s dilezZitosti dodrZzovani bezpecnostnich zasad (pti hrach
Vv télocvicné, na hiisti, pfi cvicenich s na€inim nebo na naradi...)

umét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale i na jiné

podnéty — slovni , gestikulacéni ...)
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naucit zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni
(sepnout vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)

posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami,
vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

z hlediska spravné organizace a bezpe¢nosti zvladnout s détmi zaklady potadovych
cviceni (nastupy, povely pozor,pohov...)

vyuzivat rizna kondicni cviceni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zakii — to
je zvysSovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rizného nacini,
vyuziti riznych druhii naradi, preskoky, odrazy, prekonavani piekazek, razné druhy
béht...)

vnimat dileZzitost pripravnych cviceni (rozcvicek), jako prostredku pro zlepSeni

a odstranéni nedostatk, které vznikaji z jednostranného zatizeni patete ¢i ze Spatného
zpusobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit

seznamovat zaky s dilezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré kompenzacni
prostiedky (protahovaci, uvoliiovaci cviceni , strecink, ...)

ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické
citéni, zaclenovat tanecni prvky (lidové pisnicky)

rozvijet dovednosti zédka zvladnutim zakladu atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...)
zvladat pripravna cviceni pro micové hry, spravné zvladat techniky hazeni, chytani,
piihravani

vkladat dle moznosti cvi¢eni v riizném prostiedi, seznamovat zaky s pohybem na
htisti, ve volné ptirodé, v lese dle moznosti zatadit zimni sportovani (bobovani,
sankovani, lyZovani, brusleni)

vstipit zaklady plaveckych dovednosti

nesoustfedit se jen na hodiny Tv, ale zaclefovat do vyucovani dalsi pohybové

aktivity — vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na spravné drzeni téla

B) Charakteristika vyuky:

Vesker¢ télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji Zdka, nejen ke zvySeni jeho

pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i1 k posileni jeho charakterovych vlastnosti

(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se

podfidit kolektivu ...).

Télesna vychova péstuje u zakt kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal

soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich

aktivit vede ke zvySovani té€lesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaka.
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Neustale vénujeme patfi¢nou pozornost bezpecnosti pii vyuce Tv, pribézné opakujeme
bezpecnostni pravidla, upozoriiujeme na moznosti urazll, snazime se vstipit pocit
zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit soundlezitosti a ohleduplnosti

ke svym spoluzakim.

V hodinach Tv se nezamétujeme jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale

také vStépujeme diilezité hygienické zésady s tim spojené.

Zarazovani kurzu plavani — dle aktualnich podminek Skoly

Télovychovné chvilky
Do vyucovacich hodin ostatnich predmétii vkladame télovychovné chvilky, kdyz se u zaka
zacne projevovat unava. Jejich programem jsou koordinacni, vyrovnavaci i kondi¢ni cviky,

které zak zna z vyuky Tv v daném rocniku.

Hygienické poZadavky pro vyuku Tv
Na vyucovaci hodiny Tv se zaci prevlékaji do cvi¢ebnich tbort. Z pedagogickych divodu
pouziva cvicebni tbor i ucitel.

Pro zvySeni odolnosti organismu vyuka Tv probiha ¢asto na htisti nebo v terénu.

Charakteristika nékterych cviceni zairazovanych pravidelné do hodin Tv
Vyrovnavaci cviky

Jsou to priipravnd gymnasticka cviceni, kterd jsou zaméfena na uvolnéni a protazeni
jednotlivych svalovych skupin. Pozornost vénujeme cvicenim koordina¢nim, cviceni na
zvétSovani pohybového rozsahu kloubt, také na podporu navyku spravného drZeni téla.
Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moZnosti hudebniho doprovodu.
Patfi sem cviceni prostnd, s na¢inim i na naradi, na misté i za pohybu. Dbame pfii tom na

piiméteny Cas pro zafazovani téchto cviceni do vyucovacich hodin.

Kondi¢ni cvi¢eni
Cviceni se zamétfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: béh, skoky,
hazeni, cvieni rovnovahy, lezeni, $plhani, pfekondvani prekazek, gymnasticka cviceni

S nacinim 1 bez nacini (napf. s mici, se Svihadly, na lavickach, zebtinach apod.).

121



Rytmicka cvieni a tanec

Rytmicka cviceni jsou velmi vhodnou souc¢asti vyucovani, zafazujeme je nejen do
vyucovacich hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni vychovy i ¢eského a anglického jazyka.
Podporuji zna¢nou mérou dobry psychicky vyvoj zak.

Tanec pomaha zvladnout zakladni pohyby pazi, nohou a trupu. U¢ime zaky zakladni tanecni
kroky. Zamétfujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméfeném tempu a détem

srozumitelném rytmu.

C) Obsah udiva v jednotlivych roc¢nicich:

4. rocnik

Poradova cviceni:

zak ptesné reaguje na povely pohov, pozor, rozchod

— dokaze nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojtadu, zastupu, dvojstupu.

—  pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky

projevuje pfimefenou samostatnost a villi po zlepSeni tirovné¢ své zdatnosti
Rytmicka gymnastika a tanec:
— rytmizace pohybu podle fikadel a pisni
— rytmizace znamych pohybt podle hudebniho doprovodu — téz volné pohybové
vyjadieni hudby
— motivovana a rytmizovand chtize a béh v zakladnim tempu
— ptisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou
— ndcvik spravného drZeni téla pii rytmickych cvicenich a tanci
Drobné hry:
—  hry spojené s béhem — honicky (napt. vSichni domti, na rybafe, zajimana, podbéhy
pod dlouhym krouzicim Svihadlem a;.)
—  hry spojené s hazenim mice (napi. micova valka, pfihravana v kruhu, vybijena v kruhu
3j.)
—  hry spojené s vitézstvim nékoho (napt. boj o misto, boj o mic, pretahy, pretlaky,
kohouti zapas aj.)
—  hry pro uklidnéni (napt. Kuba fekl, na sochy, pfiblizovana aj.)
—  hry na hfisti, na sn¢hu, na ledu
Lehka atletika:

— po predvedeni opakuje bézeckou abecedu
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na povely odstartuje z nizkého i polovysokého startu
dokéze behat v terénu

nacvicuje kratké behy do 60 m

pravidelné trénuje vytrvalostni beéh

skace do dalky po rozb¢&hu a odrazu z jedné nohy

hazi mickem ze spravného odhodového postoje

Akrobaticka cvideni:

dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
piedvede pady vzad a stranou

predvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi kotoul vpted, kotoul vzad

Cvileni na naradi:

provede rozb¢h a odraz z mustku snozmo
ptedvede privlek pies Ctyti dily Svédské bedny

chodi po kladince bez dopomoci

Sportovni hry:

ovlada a dodrzuje zékladni pravidla
snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci
dodrzuje pravidla fair play

adekvatné reaguje na piestupek
ptihravé jednoruc i obouru¢

dribluje

stfili na kos

vede mi¢ nohou

Konkrétni sportovni hry — dle podminek Skoly

Plavani: 10 hodin plaveckého kurzu

LyZovani a safikovani: dle snéhovych podminek

Turistika:

dokaze se spravné obléknout a obout
chrani se pted sluncem
respektuje ochranu zivotniho prostiedi

dokéze prekonat ptirodni prekazky
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5. rocénik

Poradova cviceni a chize:

zak ptesné reaguje na povely pohov, pozor, rozchod

dokaze nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojtadu, zastupu, dvojstupu.

pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky

projevuje pfimefenou samostatnost a vili po zlepseni urovné své zdatnosti

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti.

Rytmicka gymnastika a tanec:

rytmizace jednoduchych pohybti podle pisni
pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni
stiidani chtize a béhu - nepravidelné, pravidelné
ptisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

vyuziti naucenych kroki v lidovém tanci, chlize s pripletem

Pripravna cvieni:

rozcvicky k procviceni koordinace pohybi ve trojdobém a ¢tyfdobém taktu
cviceni ve stoji spojném 1 stoji rozkro¢ném

cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkiizmo i skrémo

cviceni v lehu na zadech

chytani mi¢t a mic¢kd do obou rukou po vlastnim nadhozu i odrazu od zemé i od zdi

Drobné hry:

hry spojené s béhem
hry spojené s hazenim
hry pro uklidnéni

hry na hfisti (pravidla her s micem)

Cviceni rovnovahy:

stoj na jedné noze (druha v pohybu)

poskoky na jedné noze

chiize po lavicce s plnénim drobnych tkoll (nesu mi¢, preskakuji pfekazku, ptidavam
potlesky nad hlavou, pfed a za télem apod.)

chtize po kladince lavicky

Lehka atletika:

zvlada bézeckou abecedu
startuje z nizkého i polovysokého startu
dokaze béhat v terénu

zvlada rychlé kratké béhy do 60 metri
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— skace do dalky s rozbéhem

— hazi mickem ze spravného odhodového postoje
Sportovni gymnastika:

— dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech

— predvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi kotoul vpied, kotoul vzad,

stoj narukou

— snazi se o preskok z muistku ptes kozu, preskakuje bednu
Sportovni hry:

— ovlada a dodrzuje zakladni pravidla

— snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci

— dodrzuje pravidla fair play

— adekvatné reaguje na piestupek

— ptihrava jednoruc i obouruc

— dribluje

—  stfili na ko$

— vede mi¢ nohou
Turistika a pobyt v prirodé:

— zvladne chizi v terénu

— respektuje ochranu zZivotniho prostiedi

— dokaze ptekonat ptirodni prekazky

Plavani, lyZovani, safikovani — dle aktualnich podminek $koly

Zdravotni vychova ve 4.—5. ro¢niku
Do druhého obdobi vyuky télesné vychovy je také zarazovana zdravotni vychova, diileZité je:
— dbat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvi€ebniho uboru
— dodrZovat Cistotu a pofadek v prostiedi télocvicny
— otuzovat vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)
— seznamovat zaky s vhodnou Zivotospravou
— do programu dne zatazovat pohybov¢ aktivity ( télovychovné chvilky)
— upozornovat zaky na vliv dostatecného mnoZstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj
(mimoskolni Tv)
— predchazet irazim tim, Ze dbame, aby zaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich

bezpecnosti a ochrany zdravi
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vést zaky, aby si uvédomovali, ze pii mimoskolnich pohybovych aktivitich musi dbat
na svou bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny dospélych, aby
vyrostli v zdravé lidi

vést zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v piipadé, Ze se vyskytnou u Grazu

ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom v ramci télesné vychovy, ale uplatiiujeme je

I v ostatnich vyu€ovacich predmétech.

D) Ocekavané vystupy:

TELESNA VYCHOVA

v

Zak:

se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje zamétené ¢innosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost a vili pro zlepseni irovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, ptredev§im v souvislosti

S jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play,dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
ptestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi,cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na urovni ttidy

zméfi zékladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve

Skole 1 v misté bydlisté,samostatné ziska potfebné informace

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

v

Zak:

zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni

souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
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— zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynt ucitele

— upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

6. Hodnoceni zaku

6.1 Zasady hodnoceni prubéhu a vysledki vzdélavani

Predpokladem tspésného plnéni vytyCenych cilt Skoly v oblasti hodnoceni vzdélavacich
vysledkl zaki je, aby kazdy zak dostaval dostateny prostor ke zvladnuti a osvojeni uciva.
Aby ucivo mohlo v nasledujicich obdobich vzdélavani plnit svoji funkci prostfednika

k dosazeni ocekavanych vystupti RVP ZV, nestaci je s Zaky pouze probrat, ale je tfeba, aby si
zaci zakladni ucivo skutecné dobie osvojili. Dobrému zvladnuti u¢iva napomahame v prvni
fad¢ ¢innostnimi zplsoby uceni spojenymi s hovorem zakl a komunikaci mezi zaky a
ucitelem 1 zdky mezi sebou. Pii probirani nového uc¢iva dbame na to, abychom ho dobte
propojili s u¢ivem predchazejicim, na které nové uéivo navazuje. Zaky pribézné
informujeme, proc se urcité latce uci. Neocekavame, ze zaci sami pochopi, pro¢ se cemu uci.
Z&ky sméfujeme ke ,,znovuobjevovani® poznatkil, k Gvaham nad &innostmi obdobnymi s

témi, které jim byly predlozeny u latky predeslé.

Uptednostiiujeme pozitivni hodnoceni zak, a to nejen pfi provéfovani védomosti, ale v celém
procesu uceni. Pfi vyuce Zaky co nejvice chvalime, dbame na pozitivni ladéni hodnoticich
soudl. Poméahame zaktim predchazet chybam, dodavame jim davéru v jejich schopnost
predkladané ucivo dobfe zvladnout a povzbuzujeme je. S Zaky jedname tak, aby neméli strach
vyjadfit svij ndzor. Pozitivné pfijimame 1 nespravné zavéry zaki, davame jim prostor pro
otazky, trpélivé zaklim odpovidame a vénujeme jim individualni pozornost. Pomoci ¢asto
zafazované Cinnostni zpétné vazby zjiStujeme pripadné nedostatky zakii hned v zarodku a
pribézné je odstraiiujeme.

Na chyby upozorfiujeme zaky véasné, bezprostiedné, vstiicné, pratelsky a dusledné.
Vyhybame se zaujatosti, nahodilosti ¢i opozdénému hodnoceni. Dbame, abychom v zacich
nevytvareli pocit, Ze si nemohou ve svych tusudcich véfit nebo Ze jsou horsi nez jejich
spoluzéci. Umoznujeme prubézné Zakim poznani, Ze chyba se mize vyskytovat v kazdé
lidské ¢innosti, miize mit viak pro lovéka riizné nasledky podle jeji zavaznosti. Zaky vedeme

ptes sebehodnoceni a samokontrolu k dovednosti néco provést dokonale — bez chyby — a
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v pfiméfeném Case. S chybou pracujeme tak, aby vyzyvala zdka k vétSimu soustfedéni na
plnéni tkolu, k daslednéjsi kontrole své prace, k sebepoznani svych schopnosti.

Zaky hodnotime nejprve pii ¢innostech, pii kterych mame moznost sledovat, jak pracuji.
Ocenujeme jejich snahu, pozornost, hodnotime vyjadiovani zavért, oceitujeme jejich napady.
Pozitivné ladéna pritbéZzna hodnoceni a prozité pocity uspéchu pii Cinnostech motivuji zaky

K uceni, posiluji jejich sebediivéru a vedou je k vnitinimu uspokojeni. Tyto faktory maji
pozitivni vliv na rozvoj klicovych kompetenci a na dobré osvojeni uciva zaky.

Smétujeme k tomu, aby v dobé pisemnych nebo ustnich hodnoceni zakt, zvladalo co nejvice
zakl ucivo zcela bezpecné.

Z4ci jsou o zpisobech a kriteriich hodnoceni informovani a uvédomuji si, ¢emu se uéi a
proc, veédi pritom, jaké ¢innosti zvladli, védi co umi, co se po nich pozaduje. Provérovani
védomosti pro n€ neni stresovou situaci nebo dokonce trestem, ale moznosti ukazat, co se
naucili, moznosti vyuzit svych poznatkt pfi feSeni predlozenych uloh, otdzek a tikold,
moznosti jak ziskat dobré hodnoceni, péknou znamku. Dobry vysledek posiluje jejich

sebedlivéru a motivuje je pro dalsi ¢innosti a poznavani.

6.2 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zakii

— V jednotlivych uc¢ebnich oblastech predem stanovime a zaktiim sdélime zékladni
ucebni pozadavky. Jasné formulujeme, jaké dovednosti si zaci maji osvojit, cemu se
maji nauéit. Zaky upozoriiujeme, jaké ¢innosti nebo pokusy budou provadét, o em
budeme hovofit.

—  Zakam predkladame realné a dosazitelné cile, a tak vedeme zaky k bezchybnosti a
poctivosti.

—  Zakam divéifujeme a sebehodnoceni nepovazujeme za prilezitost k podvadéni. Diky
zpétné vazb¢ maji ucitelé 1 zaci prehled o tom, co a jak jiz zvladli. Takto vedeni Zaci
nemaji pottebu podvadét — podvadéni pro né ztraci smysl, jelikoz nevede ani k proziti
pocitu uspéchu ani k cili, kterym je dosahovani co nejlepSich vysledkd.

—  Zaky vedeme k tomu, aby si do svych uéebnich materialti zaznamenavali to, co uz
dobte ovladaji (naptiklad ,,hvézdickou*). Na zaklad¢ takto provedeného
sebehodnoceni Zaki mohou ucitelé nasledné ptistupovat k individudlnimu feSeni jejich
problémil a nejasnosti.

— Pouzivame ¢innosti pfistupy a metody uceni, které umoziuji zaktim odhalovat chyby,
hned je opravovat a brat si z nich pouceni. Zakiim tak priibézné umoziujeme

uvédoméni, co z probiraného uciva jiz ovladaji.
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—  Zakam umoziiujeme vyjadiovat své myslenky, nazory a prezentovat své védomosti.

— Pouzivame ucebni materidly, ve kterych je sebehodnoceni zakli zapracované.

— K sebehodnoceni pisemnych cviceni ptistupujeme teprve tehdy, az je zak schopen
uveédomit si, ze probirané ucivo ovlada.

— Dodrzujeme zasady a pravidla pozitivniho hodnoceni.

6.3 Pravidla provérovani védomosti
Pred zadanim jakékoli provérky nebo testu zvazujeme, zda:

— ma hodnotit nauceni urcitym poznatkim,

— ma diagnostikovat ucebni problémy.

U otazek, uloh, testt, diktatd aj., uvadénych v ucebnicich, predem posuzujeme jejich
vhodnost pro zéky urcité tfidy. Dbame na to, aby znéni tkoli a otdzek bylo jasné, aby pfi
zjisStovani vzdeélavacich vysledkli nedochézelo k zaméné nepochopeni zadani za

neznalost.

P¥i provérovani védomosti:

— provéfujeme a hodnotime to, o ¢em vime, Ze jsme Zaky ucili a naucili;

— dbame, aby ptiklady, diktované véty nebo testy uréené k hodnoceni zakti obsahovaly
jento, co bylo s zaky dostate¢né procviéeno;

— dbéame, aby zadani tloh bylo véku zakl pfimétené tj. formulované tak, aby mu zaci
ur¢itého véku mohli dobie porozumét, aby o tkkolu méli jiz n¢jaké povédomi, aby se
JiZ s podobnym ukolem nékdy setkali;

— ustni zkouSeni vedeme tak, abychom pii ném zjist'ovali, co zdk umi, ne to, co jesté
neumi;

— pisemnou praci na zavér urcitého celku nezadavame predcasné, ale az kdyZ Zaci svymi
projevy prokazuji, Ze jsou na pisemnou praci vybaveni védomostmi;

—  pfii provéfovani uciva probiraného pired delsi dobou ho s Zaky nejprve néjakou formou
zopakujeme, a to alesponi kratce a v n¢kolika po sobé jdoucich hodinéach;

—  pfi celkovém hodnoceni zdka bereme v tivahu a hodnotime i1 pokrok, jaky zak za urcité
obdobi ud¢lal a jaké byla jeho snaha k odstranéni nedostatkii;

— vSechna hodnoceni vyjadiujeme jako objektivni informaci povzbudivého charakteru.
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6.4 Hodnoceni a klasifikace
Charakteristika hodnoceni

Zaci jsou hodnoceni s pouzitim klasifika¢ni stupnice. Hodnoceni vychézi z posouzeni miry
dosazeni ocekavanych vystupt formulovanych v u¢ebnich osnovach jednotlivych predméti.
Zohlediiovany jsou zdravotni handicapy, vékové zvlastnosti, pile a vyvoj vykont zaka.
Uplatnovano je rovnéz motivacni hledisko. Vysledek kazdé klasifikace je zakovi ozndmen

bez prodleni s poukazanim na klady a nedostatky.

UCitel ziskava podklady pro hodnoceni Zaka zejména:

a) soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyuc¢ovani.
b) riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické praktické, pohybové)

¢) kontrolnimi pracemi

Pti hodnoceni chovani se posuzuje pouze chovani béhem vyucovani a akci poradanych
Skolou. Prestupky, kterych se zak dopousti mimo vyucovani se nehodnoti, Skola k nim pouze
zaujima stanovisko a spolupracuje s rodinou, piipadné s kompetentnimi institucemi.

Chovani Zika je klasifikovano na vysvédc¢eni témito stupni:

velmi dobré

uspokojivé

neuspokojivé

Klasifikaci chovani navrhuje tfidni ucitel po projednani s ostatnimi pedagogy a rozhoduje o ni
teditelka Skoly po projednani na pedagogické rade¢.

Kritériem je dodrZzovani Skolniho fadu béhem klasifikaéniho obdobi. Ptihlizi se k v&ku,

moralni a rozumové vyspélosti Zaka.

stupen 1 - velmi dobré

74k dodrzuje pravidla kolniho fadu

stupen 2 - uspokojivé

Chovani zéka je v podstate v souladu s pravidly skolniho fadu. Ojedinéle se dopusti

o 24

stupen 3 - neuspokojivé
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74k se opakované dopousti zavaznych piestupki proti skolnimu fadu.

K prubéznému hodnoceni chovani a piistupu zakt k plnéni Skolnich povinnosti slouzi tato
vychovna opatieni:

— napomenuti tfidniho ucitele (NTU)

— datka tfidniho ucitele (DTU)

—  dutka feditele $koly (DRS)

Ttidni uéitel oznami fediteli $koly ulozeni DTU. DRS miiZe byt uloZena pouze po projednani
v pedagogické radé.

Ttidni ucitel neprodlené oznami zakovi a zdkonnému zastupci ulozeni NTU nebo DTU a
divody jejich ulozeni prosttednictvim zakovské knizky. DRS oznami feditel $koly
zakonnému zastupci prostiednictvim dopisu do vlastnich rukou.

Reditel $koly miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné osoby
zakovi po projednani v pedagogické rade udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotradny
projev lidskosti, obcanské nebo $kolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za
dlouhodobou tspésnou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad¢é podnétu ostatnich
pedagogu Zakovi po projednani s feditelem Skoly také udglit pochvalu.

Reditel §koly nebo tiidni ugitel neprodlend oznami udéleni pochvaly prokazatelnym
zpisobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Veskera vychovna opatfeni jsou zapsana v katalogovém listu zaka. Vychovna opatieni

projednavana pedagogickou radou jsou zaroven uvedena v zapisu z pedagogické rady.

Charakteristika jednotlivych klasifika¢nich stupni

Stupen 1 —vyborny

74k ovlada poznatky ucelené a presné, chape vztahy mezi mimi. Pohotové vykonava
pozadované &innosti, pracuje samostatng, tvofivé, ve skupiné efektivné spolupracuje Ustni
projev je spravny a vystizny, graficky projev je ptesny a esteticky. Je schopny samostatné

pracovat s vhodnym textem. U¢i se svédomité€ a se zajmem.
Stupen 2 - chvalitebny
74k ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené, dopousti se obéas méné zavaznych

chyb. Pozadované poznatky vykonava pohotové samostatné nebo pomoci mensich podnéti.
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Ustni a pisemny a graficky projev vykazuje mensi nedostatky. Dokaze celkem samostatng

pracovat s vhodnymi texty. U¢i se svédomite.

Stupen 3 - dobry

74k ma v ucelenosti a piesnosti osvojeni poznatkit méné podstatné mezery. Nepiesnosti a
chyby dokaze za pomoci ucitele odstranit. MySleni je méné tvofivé, prace vice mechanickd. V
ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti a vystiznosti. Graficky projev méné

esteticky s menSimi nedostatky.

Stupen 4 - dostatecny

Osvojené poznatky vykazuji zdvazné mezery, pfi feSeni ukolt se dopousti zavaznych chyb.Je
nesamostatny, malo pohotovy, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev vykazuje
vazné nedostatky ve spravnosti a pfesnosti, graficky projev malo esteticky. Nedostatky a
chyby dokaze odstranit s pomoci ucitele jen ¢astecné. Chyby nesnadno prekonava. Pii vyuce

jsou nezbytné stalé podnéty .

Stupen 5 - nedostatecny
74k si pozadované poznatky neosvojil. Nedokaze uplatnit osvojené védomosti ani s podnéty
ucitele. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti i

pfesnosti,nedostatky a chyby nedokaze odstranit ani S pomoci ucitele.

Pro jemné;jsi odliSeni 1ze pouzit 1 znaménka minus a plus v ptipadé drobného chybovani.

Slovni hodnoceni

V prvnim ro¢niku jsou Zaci hodnoceni slovné. Dbame na zpétnou vazbu, pozitivni a
podporujici hodnoceni. Na pfipadné problémy upozoritujeme zakonné zastupce bez prodleni a
osobné.

U zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni (SPU) nebo chovani se pfi jeho hodnoceni a klasifikaci ptihlédne k charakteru
postizeni. V hlavnich predmétech je mozné pouziti SirSiho slovniho hodnoceni na zakladé
zadosti zdkonného zastupce zaka.

Ttidni uditel je povinen seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych

vySetieni, které maji vztah ke zpisobu hodnoceni Zaka a zptisobu ziskavani podkladu.

P11 pouZiti slovniho hodnoceni se uvadi charakteristika nasledujicich oblasti.
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Ptevedeni slovniho hodnoceni na klasifika¢ni stupen: ucitel prevede kazdou sledovanou

oblast na znamku a provede prumér. Ten je podkladem pro urceni klasifika¢niho stupné.

1/ Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

ovlada bezpecné ( klasifikacni stupen 1)

ovlada (klasifikacni stupen 2)

podstatné ovlada (klasifikacni stupen 3)

ovlada se znacnymi mezerami (klasifikacni stupen 4)

neovlada (klasifikacni stupen 5)

2/ Uroveii my§leni

pohotové, bystré, dobte chape souvislosti (klasifikacni stupeni 1)
uvazuje celkem samostatné (klasifikacni stupeii 2)

mensi samostatnost v mysleni (klasifikacni stupen 3)
nesamostatné mysleni (klasifikacni stupen 4)

odpovida nespravné i na navodné otazky (klasifikacni stupeni 5)

3/ Uroveii vyjadiovani

vystizné, pomérné presné (klasifikacni stupen 1)
celkem vystizné (klasifika¢ni stupeii 2)
nedostatecné presné (klasifikacni stupei 3)
vyjadiuje se s obtizemi (klasifikacni stupen 4)

nespravné 1 na navodné otazky (klasifika¢ni stupeni 5)

4/ Urovei aplikace védomosti

spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti (klasifikacni stupen 1)
dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb (klasifika¢ni
stupeni 2)

S pomoci ucitele fesi ukoly, pfekondva obtiZe a odstraiiuje chyby, jichZ se dopousti
(klasifika¢ni stupen 3)

déla podstatné chyby, ale ptekonava je (klasifikacni stupen 4)

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele (klasifika¢ni stupeni 5)

5/ Pile a zajem o uceni
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— aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem (klasifikacni stupen 1)

— udi se svédomite (klasifikacni stupeii 2)

— kuceni a praci nepottebuje mnoho podnétt (klasifikacni stupen 3)
— maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty (klasifikacni stupen 4)

— pomoc a pobizeni k uceni jsou neti¢inné (klasifikacni stupen 5)

Pti celkové klasifikaci v 1. — 5.ro¢niku ucitel miize slovné hodnotit prospéch

v ptredmétech, v nichz se prokazana vyvojova porucha projevuje.

Pro zjistovani urovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové druhy a formy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem, na néz nema porucha negativni vliv. Pokud je to
nutné, nebude zak s poruchou vystavovan tkoliim, v nichz vzhledem k poruse nemuize
pfiméfené pracovat. VSechna ucitelem navrhovana pedagogicka opatieni se zasadné
projedndvaji s rodici.( Pfestup ditéte do specialni Skoly, navrh na vySetfeni v OPPP apod.)
V hodnoceni se ptistup vyucujiciho zamétuje na pozitivni vykony zdka, tim na podporu jeho

motivace.

Hodnoceni nadanych Zaki

A4

Reditel skoly mize mimotadné nadaného zéka pietadit do vyssiho ro¢niku bez absolvovani
ptedchoziho ro¢niku. Podminkou pietazeni je vykonani zkousek z u¢iva nebo z ¢asti uc¢iva

ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel skoly.

Individuélni vzdélavani

Individuélng vzdélavany zak kona zkouSky kazdé pololeti z ptisluSného uciva, a to ve Skole,
do niz byl pftijat k plnéni povinné Skolni dochazky. Nelze-li individualné vzdélavaného Zaka
hodnotit na konci pfislusného pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin,
a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésici po skonceni pololeti.
Reditel §koly zrusi povoleni individualniho vzdélavani, pokud Z4k na konci 2. pololeti
ptislusného $kolniho roku neprospél, nebo nelze-li zaka hodnotit na konci pololeti ani v

nahradnim terminu.

Celkové hodnoceni

Celkové hodnoceni zaka na vysvédceni v 1.-5. ro¢niku se vyjadiuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim,
b) prospél(a),
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¢) neprospél(a),

d) nehodnocen(a)

Prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v z4dném z povinnych pfedmétii stanovenych SVP
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 (chvalitebnym), primér stupii
prospéchu ze viech povinnych piedméti stanovenych SVP neni vyssi neZ 1,5 a jeho chovani
je hodnoceno stupném velmi dobré. Celkovy prospéch zaka, u néhoz je rozhodnuto o pouziti
SirSiho hodnoceni nebo SirSiho hodnoceni v nekterych predmétech, je hodnocen stupném
,,prospél s vyznamenanim®, jestlize zakovi ve vSech pfedmétech se slovnim hodnocenim je
hodnocen pozitivné jeho vztah k uceni.

Prospél(a), neni-li v zadném z povinnych piedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem (SVP) hodnocen na vysvédéeni stupném 5 (nedostateénym) nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim.

Neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétii stanovenych SVP hodnocen na
vysveédceni stupném prospéchu 5 (nedostatecnym) nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim
nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti.

Nehodnocen(a), neni-li mozné zdka hodnotit z nékterého z povinnych pfedméta stanovenych
SVP na konci prvniho pololeti.

Prace v zajmovych utvarech organizovanych Skolou se na vysvédceni hodnoti stupni takto:
a) pracoval(a) spesng¢,

b) pracoval(a).

4

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zak, posiluje sebetctu a sebevédomi Zaki.
Je zatazovano do procesu vzdélavani pribézné vsemi vyucujicimi, zplisobem pfiméfenym
veku z4kah.
Pti sebehodnoceni se zak snazi vyjadfit:

— co se mu dafi

— co mu jeste nejde, jaké ma rezervy

— jak bude pokracovat dal

Opakovani ro¢niku

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci 2. pololeti

neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zékovi, ktery na daném stupni zékladni

135



Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval. Tomuto zakovi miize feditel Skoly na zadost jeho

zakonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divoda.

Komisionalni a opravna zkouska

Ma-li zastupce zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych predmétech na konci
prvniho nebo druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazateln¢é dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnti od vydani vysvédceni, pozadat
feditele Skoly o komisionalni pfezkouseni zéka.

Komisi jmenuje feditel Skoly, v pfipad¢, ze je vyucujicim feditel, jmenuje komisi nadiizeny
organ. Komise je tfi¢lenna a tvofi ji:

— predseda, kterym je feditel skoly, poptipadé jim povéieny ucitel, nebo v piipadé, ze
vyucujicim daného predmétu je teditel skoly, nadfizenym organem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik Skoly,

—  zkousejici, kterym je uditel vyucujici dany predmét ve t¥ide€, v niz je zak zatazen,
popiipad¢ jiny vyucujici dané¢ho predmétu,

— pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci
oblasti podle RVP.

Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim a vyjadri jej slovnim hodnocenim podle §
15 odst.2 Vyhlasky MSMT ¢.48/2005 Sb., o zakladnim vzd&lavani a nékterych naleZitostech
plnéni povinné $kolni dochazky nebo klasifikaénim stupném podle § 15 odst.3 Vyhlasky
MSMT ¢ 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné
Skolni dochazky. Vysledek piezkousSeni jiz nelze napadnout novou Zadosti o pfezkouSeni.
Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zpiisobem Zakovi a zakonnému
zastupci zéka. V piipad€ hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda
nové vysvédceni.

74k miize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka ze
zavaznych divoda ve stanoveném terminu piezkousSet, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni
termin pfezkouseni.

Nelze-1i zéka pro zavazné objektivni pti¢iny klasifikovat na konci prvniho pololeti, uréi feditel
Skoly pro jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby klasifikace zaka mohla byt provedena
nejpozdéji do dvou mesicli po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné klasifikovat ani v
nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti. O pfezkouSeni se potizuje protokol,

ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.
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